Subject: 44 Jahre, Norwood 4-5
Posted by MinoxtaurusO1 on Thu, 27 Jun 2024 18:25:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mitbetroffene,

Ich bin mittlerweile 44 Jahre, Nichtraucher, Gesellschaftstrinker, und ghoste das Forum hier
schon sporadisch seit ein paar ]
(Trotzdem fuhle ich mich dem Thema noch nicht wirklich gewachsen.)

Bemerkt habe ich den Haarausfall mit 28 Jahren.
Ein Kommilitone berichtete mir damals von Regaine.

Kurz-Form:

Ich habe es zunéachst nicht geglaubt, habe Trichoscan durchfiihren lassen, Hautarztin hat mir
ebenfalls Minoxidil 5% empfohlen, da ich sehr dickes Haar hatte und Minoxidil die Haare dicker
machen lassen wirde. Nach einem sehr schockierenden Shedding hatte sie dann doch Recht
behalten. Minoxidil hat in meinem Fall noch cht nur den Haarausfall (voriibergehend) gestoppt,
es hat zunéachst fur mehr Blickdichte gesorgt, und jetzt mit 44 sehe ich die Zeit fir eine HT
gekommen. Mittlerweile sieht die Tonsur fir mich aus wie: "Was tot ist, kann niemals sterben!"
Wer bis hier hin mitgelesen hat verdient meinen Dank und meinen Respekt.

Alter 44

aktueller Status Norwood 5-6

Vater Norwood 6-7

Ausfallverlauf langsam

Therapie Minoxidil, Ket Shampoo 2-3 pro Woche

Welche Klinik? K.A. Budget dirfte sich aber auf die Turkei beschranken
Bevorzugte Methode? Offen fur alles, aber definitiv keine FUT

(Ein Foto von oben mit nassen Haaren.)
Ich schatze ohne Minox bin ich bei Norwood 6-7.

Subject: Aw: 44 Jahre, Norwood 4-5
Posted by MinoxtaurusO1 on Thu, 27 Jun 2024 19:16:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier meine Frage:
Bis jetzt habe ich telefonisch ein Angebot auf dem Tisch liegen:

4000 crafts via FUE DHI 3400€ (max Budget ca 6000 fur 1 HT)
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-Blutabnahme am Tag vor dem Eingriff, eine Woche vorher

-Eigenbehandlung mit Pre Test System ( vermutlich Derma
Roller+ pflanzliche Wachstumsfaktoren)

- Ziel: Anwuchsrate von 70-75% auf 80-90% erhohen

- "DHI bringt nur Vorteile"

Gerade durch den letzten Punkt bin ich etwas stutzig geworden.

Keine Methode bringt nur Vorteile. Sind 4000 crafts bei meinem "Minoxidil -induzierten
"Haarstatus" in Ordnung? Oder geht das in Richtung "over harvesting"?

Ich habe auRerdem einen Recht stark verwirbelten Spenderbereich. Falls ich da nicht ganzlich
ungeeignet fir eine HT bin, Frage ich mich doch fur eine Eignung via DHI. Wie erkennt der
Operateur die Wuchsrichtung im "DHI Pen"?

Ich bin sehr dankbar fur Links, lohnende Anfragesites, YouTube Kanale, oder

Einschéatzungen durch eigene Erfahrungen.

Foto des Donors nochmal bei etwas langerem Haar'

File Attachnents

1) I M5.20240627_211205. ) pg, downl oaded 441 tines
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Subject: Aw: 44 Jahre, Norwood 4-5
Posted by rgv250blau on Fri, 28 Jun 2024 11:25:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MinoxtaurusO1 schrieb am Do, 27 Juni 2024 20:25Hallo Mitbetroffene,

Ich bin mittlerweile 44 Jahre, Nichtraucher, Gesellschaftstrinker, und ghoste das Forum hier
schon sporadisch seit ein paar |
(Trotzdem fuhle ich mich dem Thema noch nicht wirklich gewachsen.)

Bemerkt habe ich den Haarausfall mit 28 Jahren.
Ein Kommilitone berichtete mir damals von Regaine.
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Kurz-Form:

Ich habe es zunachst nicht geglaubt, habe Trichoscan durchfihren lassen, Hautérztin hat mir
ebenfalls Minoxidil 5% empfohlen, da ich sehr dickes Haar héatte und Minoxidil die Haare dicker
machen lassen wirde. Nach einem sehr schockierenden Shedding hatte sie dann doch Recht
behalten. Minoxidil hat in meinem Fall noch cht nur den Haarausfall (voriibergehend) gestoppt,
es hat zunéchst fur mehr Blickdichte gesorgt, und jetzt mit 44 sehe ich die Zeit fur eine HT
gekommen. Mittlerweile sieht die Tonsur fur mich aus wie: "Was tot ist, kann niemals sterben!"
Wer bis hier hin mitgelesen hat verdient meinen Dank und meinen Respekt.

Alter 44

aktueller Status Norwood 5-6

Vater Norwood 6-7

Ausfallverlauf langsam

Therapie Minoxidil, Ket Shampoo 2-3 pro Woche

Welche Klinik? K.A. Budget durfte sich aber auf die Turkei beschréanken
Bevorzugte Methode? Offen fiur alles, aber definitiv keine FUT

(Ein Foto von oben mit nassen Haaren.)
Ich schatze ohne Minox bin ich bei Norwood 6-7.

Lies dich mal ein wenig im Forum ein, dann wirst du merken das DHI etc. nur Marketing ist.

Generell bist du ein guter HT Kandidat, aber 2 HT s wirst du langfristig fiir Front und Tonsur
bendtigen.

Bilder von vorn wéren noch hilfreich (Haarlinie)

In deinem Budget kommen Ayoub und Bicer in Frage.

Subject: Aw: 44 Jahre, Norwood 4-5
Posted by MinoxtaurusO1 on Tue, 02 Jul 2024 17:12:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rgv250blau schrieb am Fr, 28 Juni 2024 13:25
Lies dich mal ein wenig im Forum ein, dann wirst du merken das DHI etc. nur Marketing ist.

Generell bist du ein guter HT Kandidat, aber 2 HT s wirst du langfristig fir Front und Tonsur
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bendtigen.
Bilder von vorn wéren noch hilfreich (Haarlinie)

In deinem Budget kommen Ayoub und Bicer in Frage.

Hallo rgv,

Danke erstmal fir die Antwort! Ich tendiere aktuell schon zu Dr. Bicer. Will mich aber noch
etwas informieren.

Das was mir Sorgen macht ist der Wirbel im Spenderbereich.

Ich stelle mir das durchaus schwierig vor daraus ein vernunftiges Haupthaar mit korrekter
Wuchsrichtung zu basteln. Von der Haardicke und von der Dichte mach ich mir weniger Sorgen.
Aber der Wirbel lasst mich zweifeln. :?

Ich schau mal das ich zeitnah noch ein Frontalbild einstelle.

Hat hier jemand seine Minoxidilbehandlung vor der HT eingestellt und gewartet bis "mehr Platz"
oben ist?

MfG Minox
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