Subject: Haartransplantation bei Dr. Serkan Aygin - Istanbul
Posted by Daus on Wed, 17 Apr 2024 12:51:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Endlich ist es soweit! Nach fast zwei Jahren des Abwagens habe ich mich entschieden, eine
Haartransplantation durchfihren zu lassen. Fir mich steht fest, dass ich dies nur bei den
besten Experten in Istanbul machen lassen mochte. Nach grundlicher Recherche und
direktem Feedback aus meinem Bekanntenkreis habe ich mich fur die
Haartransplantations-Metropole Istanbul entschieden, genauer gesagt fur die Dr. Serkan Aygin
Klinic.

Mein Name ist DM, ich bin 38 Jahre alt und arbeite als Lehrer. Seit fast zwei Jahren bin ich
unzufrieden mit meiner aktuellen Haarsituation und méchte dies nun endlich mit einer
Haartransplantation andern. Da ich taglich mit Menschen arbeite, ist mir ein gepflegtes
Erscheinungsbild sehr wichtig. Dazu gehort fir mich auch volles und gesundes Haar. Meine
genetische Veranlagung hat bereits in meinem 26. Lebensjahr zu Haarausfall gefuhrt, und trotz
zahlreicher Pflegeprodukte, die ich ausprobiert habe, konnte ich keine Verbesserung feststellen.
Nun bin ich gespannt und freue mich auf meine bevorstehende Haartransplantation bei der Dr.
Serkan Aygin Klinic in Istanbul.
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Subject: Aw: Haartransplantation bei Dr. Serkan Aygin - Istanbul
Posted by rgv250blau on Wed, 17 Apr 2024 17:08:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Daus schrieb am Mi, 17 April 2024 14:51Hallo zusammen,

Endlich ist es soweit! Nach fast zwei Jahren des Abwagens habe ich mich entschieden, eine
Haartransplantation durchfihren zu lassen. Fir mich steht fest, dass ich dies nur bei den
besten Experten in Istanbul machen lassen mochte. Nach grundlicher Recherche und
direktem Feedback aus meinem Bekanntenkreis habe ich mich fur die
Haartransplantations-Metropole Istanbul entschieden, genauer gesagt fur die Dr. Serkan Aygin
Klinic.

Mein Name ist DM, ich bin 38 Jahre alt und arbeite als Lehrer. Seit fast zwei Jahren bin ich
unzufrieden mit meiner aktuellen Haarsituation und mochte dies nun endlich mit einer
Haartransplantation andern. Da ich taglich mit Menschen arbeite, ist mir ein gepflegtes
Erscheinungsbild sehr wichtig. Dazu gehort fir mich auch volles und gesundes Haar. Meine
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genetische Veranlagung hat bereits in meinem 26. Lebensjahr zu Haarausfall gefuhrt, und trotz
zahlreicher Pflegeprodukte, die ich ausprobiert habe, konnte ich keine Verbesserung feststellen.
Nun bin ich gespannt und freue mich auf meine bevorstehende Haartransplantation bei der Dr.
Serkan Aygin Klinic in Istanbul.

"Fir mich steht fest, dass ich dies nur bei den besten Experten in Istanbul machen lassen
mochte. Nach grundlicher Recherche und direktem Feedback aus meinem Bekanntenkreis
habe ich mich fir die Haartransplantations-Metropole Istanbul entschieden, genauer gesagt
fur die Dr. Serkan Aygin Klinic." :roll:

Subject: Aw: Haartransplantation bei Dr. Serkan Aygin - Istanbul
Posted by Daus on Mon, 22 Apr 2024 09:19:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, jetzt geht’s los!

Nach einer problemlosen Terminvereinbarung machten wir uns auf den Weg nach Istanbul. Kurz
nach 23:00 Uhr landeten wir am neuen Flughafen in Istanbul. Am Ausgang 14, bei Schild D10,
wurden wir bereits von einem Koordinator erwartet. Nach einer kurzen 10-minttigen Wartezeit
wurden wir zum Fahrer gefiihrt, der uns direkt und ohne Umwege zum Hotel brachte.

Gegen 00:15 Uhr betraten wir unser Hotelzimmer. Das Upgrade hatte sich wirklich gelohnt. Die
Sultan Suite im Hotel Plaza Nova war dul3erst zufriedenstellend. Sie bot ausreichend Platz und
viele Schlafméglichkeiten. Die Betten waren auf3erst bequem. Das Frihstticksbuffet am
nachsten Morgen war zwar Gberschaubar, aber nicht besonders beeindruckend.

Um 11:30 Uhr wurden wir vom Hotel abgeholt und direkt zur Klinik gefahren. Die Spannung stieg,
und ich wurde zunehmend nervdser. Bei der Ankunft in der Serkan Aygin Klinic konnte ich mich
kaum sattsehen. Die Einrichtung war atemberaubend! Ich wusste vor lauter Neugier nicht, wohin
ich zuerst schauen sollte. Die dekorativen Wande der Klinik waren wie ein Kunstwerk, das jeden
Raum verschonerte. Ich fuhlte mich eher wie auf einer modernen Kunstausstellung als in einer
Klinik. Eine so schdne und durchdachte Einrichtung hatte ich zuvor noch nie gesehen.

Nach einem Bluttest gab es an der Bar etwas zu trinken. Nach einer 30-minutigen Wartezeit
zeichnete der Arzt die Haarlinie fur die DHI Haartransplantation ein. Urspringlich waren 4600
Grafts geplant, aber am Ende wurden tatsachlich 4690 Grafts transplantiert. Plnktlich um

14:15 Uhr begann die Operation. Die letzte Mahlzeit wurde kurz zuvor im Restaurant serviert. Die
Operation verlief planmaf3ig. Nach acht Stunden war alles vorbei. Die letzten beiden Stunden
waren wirklich hart, da meine Ausdauer nachlie3. Schmerzhafte Situationen gab es im Grof3en
und Ganzen kaum, abgesehen von einigen Stellen, die mit lokaler Anasthesie betaubt wurden.
Nach der Entnahme der Grafts gab es eine kurze Toilettenpause und eine kleine Verpflegung. Ich
wurde sehr gut betreut. Insgesamt waren drei Teams, ein Dolmetscher und ein Arzt an der
Operation beteiligt. Ich war begeistert. Alle arbeiteten Hand in Hand, ohne irgendwelche
organisatorischen Probleme. Einfach top organisiert!

Nach der Operation gab es noch etwas zu essen, die Medikamente wurden mir erklart und
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Ubergeben, und dann ging es schon zurlck ins Hotel. Das mitgelieferte Nackenkissen
erfillte seinen Zweck. Etwas ungewohnt, aber keineswegs unbequem.

Am néchsten Tag wurde der Verband abgenommen, der Spenderbereich gereinigt und zum
Abschluss eine Laserbehandlung durchgefihrt. Alle, die keine Transplantation an den Seiten
hatten, erhielten ein Stirnband. Den Rest des Tages konnte ich mit meiner Familie in Istanbul
geniel3en. Eine traumhafte Stadt, die man einfach erleben muss!
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Subject: Aw: Haartransplantation bei Dr. Serkan Aygin - Istanbul
Posted by Daus on Fri, 24 May 2024 14:31:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1 Monat nach der Haartransplantation

Wow, bereits zehn Tage nach der Operation und meine Kopfhaut ist schon frei von Krusten! Die
Pflegeprodukte haben wirklich ganze Arbeit geleistet. In den ersten zehn Tagen war die
Pflegeroutine etwas intensiver. Es war wichtig, die Krusten zunachst griindlich mit einer

Creme zu behandeln und dann mit dem Shampoo zu reinigen.

Das Entfernen der Krusten verlief genauso reibungslos wie in der Videoanleitung beschrieben.
Auch wenn nicht alle Krusten auf einmal verschwanden, konnte ich den Prozess am néchsten
Tag wiederholen und war dann krustenfrei.

Nach diesem anfanglich intensiven Pflegezeitraum wurde die Routine etwas entspannter.
Stellen, die noch etwas gerottet waren, habe ich gezielt mit Bepanthen eingecremt.

Mit meiner neuen Kurzhaarfrisur fuhlte ich mich grof3artig. Sie sah bereits gepflegt aus. Die
Ubrig gebliebene Creme aus den ersten zehn Tagen habe ich auch weiterhin fir den
Spenderbereich verwendet.

Sowohl von meinen Bekannten als auch von meinen Kollegen habe ich Gberwiegend Lob
erhalten.

Jetzt, einen Monat nach der Operation, wasche ich meine Haare ganz normal. Ich benutze wieder
ein Handtuch und kann auch schon wieder alle Sportarten ausiiben. Der bekannte Haarausfall,
der nach den ersten vier Wochen auftritt, hat bereits leicht eingesetzt und wird voraussichtlich
noch eine Weile anhalten.

Ich bin gespannt, wie sich meine Haarsituation weiterentwickelt, und hoffe, dass die neuen Haare
bald kraftig nachwachsen.

Bis bald
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