
Subject: Haare fallen aus im 3. - 4. Monat?
Posted by Nulos23 on Thu, 21 Sep 2023 11:20:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo. Vor 4 Monaten hatte ich eine Haartransplantation mit über 3500 Grafts. Seit etwa einem
Monat (also 3 Monate nach der OP) hatte ich das Phänomen, dass weiße Hautschuppen mit
Haar ausgefallen sind. (je nachdem waren es 1-3 Haare)...das Problem hat sich bis jetzt
ungefähr fortgeführt. Jetzt ist es eigentlich kaum noch.

Ich habe dabei gemerkt, dass sich vorher schon "huckel" auf der Kopfhaut gebildet haben. Ich
dachte erst, es wären Pickel, aber es waren wohl die Schuppen, die sich gebildet haben. Ich
würde sagen so nach etwa 1 Monat nach der HT.

Die Haare sind Schätzungsweise 5mm lang oder etwas länger. Also denk ich länger, als bei
der Entnahme,

Kann es vielleicht sein, dass ich etwas zu vorsichtig beim waschen war und mir jetzt mehr oder
weniger die Haare abwasche, die ohnehin erstmal abgestoßen werden? Bisschen Sorgen
mache ich mir schon, da es jede Menge Haare und Schuppen sind.

Subject: Aw: Haare fallen aus im 3. - 4. Monat?
Posted by KarloLB on Fri, 22 Sep 2023 16:15:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi, hast du denn ein Bild? Bei mir war das ähnlich, aber im Donor Bereich.

Subject: Aw: Haare fallen aus im 3. - 4. Monat?
Posted by Nulos23 on Wed, 27 Sep 2023 18:31:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider nicht. Die Schuppen sind alle fort.
Wie hat sich das denn bei dir entwickelt?

Ich vermute jetzt einfach mal, dass ich mir die Haut und Haare abgewaschen habe, die durchs
Shedding eh abfallen. Wahrscheinlich war ich etwas zu vorsichtig.

Ich hoffe mal, es hat keine negativen Auswirkungen.

Subject: Aw: Haare fallen aus im 3. - 4. Monat?
Posted by Owli_87 on Mon, 13 May 2024 18:58:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich steige mal in das Thema ein. 

Bin jetzt in Monat 4/5 und gelegentlich fallen mir so verkrustete Haare ab. 

Bin etwas unsicher was das sein soll. Vielleicht kann mir ja einer von euch helfen :)
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Subject: Aw: Haare fallen aus im 3. - 4. Monat?
Posted by DELH100670 on Tue, 14 May 2024 13:26:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die transplantierten Haare unterlaufen in den ersten 12 Monaten mehrere Zyklen (Anagen,
Katagen, Telogen) von daher kommt es  auch zum Ausfall. Nach 12 bis 18 Monaten hat sich das
ganze dann wieder so normalisiert, dass sie sich nicht mehr zu den nativen Haaren unterscheiden
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