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Liebe Mitglieder,
ich mdchte gerne meine Erfahrung Uber meine Haartransplantation teilen.

1. Nachdem ich mich online fur eine Haaranalyse angemeldet hatte, habe ich Gber WhatsApp
Kontakt aufgenommen und prompt eine Antwort vom Beratungsteam erhalten. Ich habe Bilder
und ein paar Informationen zugesendet und anschlieend einen Behandlungsplan fir meinen
Fall erhalten. Nachdem ich mich fir die Klinik entschieden habe, habe ich die Flugtickets
gebucht und eine Anzahlung geleistet.

2. Bei meiner Ankunft wurde ich vom Flughafen abgeholt und mit einem Shuttle zur Klinik
gebracht. Dort wurden ein EKG und ein Bluttest durchgefuhrt, bevor ich zum Hotel gebracht
wurde. Das war alles fiir den ersten Tag.

3. Am nachsten Tag fand eine Konsultation mit Herrn Dr. Cinik statt, bei der die neue Haarlinie
eingezeichnet wurde. Die Konsultation dauerte ungefahr 20-25 Minuten und alles wurde gut
erklart. Wahrend der Konsultation hat mir ein deutscher Dolmetscher geholfen. Anschlie3end
wurde die Operation durchgefihrt.

4. Am folgenden Tag wurden die Verbande entfernt und die erste Haarwésche durchgefihrt.
Dabei habe ich auch eine Beratung zur Pflege vor meiner Ruckkehr nach Hause erhalten. Mir
wurden aulRerdem bestimmte Nahrungserganzungsmittel empfohlen, um die Heilung zu
unterstutzen.

5. Danach bin ich ins Hotel zurtickgekehrt und wurde am néchsten Tag erneut mit dem Shuttle
zum Flughafen gebracht. (Ich habe meine Unterkunft fir eine Nacht verlangert.)

6. Nach meiner Rickkehr stand ich weiterhin tGiber WhatsApp in Kontakt, um Fragen zur
Nachpflege zu klaren.

Die gesamte Erfahrung war von Anfang bis Ende gut organisiert und professionell. Ich flihlte
mich gut betreut und sicher, sowohl wéahrend meines Aufenthalts in Istanbul als auch wéahrend
der Nachpflege. Mir wurden 4300 Grafts entnommen mit der FUE-Methode.

Falls ihr weitere Fragen habt, stehe ich gerne zur Verfiigung.

Viele Grife,
Arkadius
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Hallo Arkadius ,

bist du bis jetzt zufrieden ?

Bin grad auch am Uberlegen , es bei Cosmedica zu machen .

Wie lange hat deine HT gedauert bzw. wieviel Grafts hast du bekommen ?

Viele GriuRRe
Manuel
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Hey Manuel,

bis jetzt bin ich sehr zufrieden. Keine Schmerzen mehr, die Haarlinie wurde meinen Wiinschen
angepasst und natirlich bik ich jetzt gerade in der Phase in der die eingepflanzten haare
erstmal ausfallen, bis dann die naturlichen nachwachsen konnen. Ich kann es nur jedem raten
der wirklich unsicher ist, wiirde aber davor immer gut recherche machen und naturlich
Uberlegen ob es fir einen selber die richtige entscheidung ist. Fir mich definitiv, da ich

dazu auch noch lockigeres haar habe und das meine haarlinie noch natirlicher aussehen
l&sst.

liebe grifie,

Avri
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