Subject: Die lllusion
Posted by Hairupthere on Wed, 13 Sep 2023 21:35:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Forengemeinde,

ich melde mich mit einer Frage, die natirlich mit Bildern viel, viel schneller beantworten werden
kdnnte, ich fihle mich aktuell aber sehr unwohl mit meiner Situation und konnte weitere
negative Kommentare nicht vertragen, deswegen hoffe ich, dass mir auch ein bisschen "aus der
Ferne" geholfen werden kann.

Vor zwei Jahren hatte ich eine HT bei einem renommierten Arzt, ich war auch zufrieden. Ich
weil3 nicht, ob mir weitere Haare ausgefallen sind oder ich das Ergebnis als besser als gedacht
empfunden habe, aber in letzter Zeit bekomme ich 6fter Kommentare, vor allem von Leuten, die
kleiner sind als ich und von unten zu mir hochschauen wie: "das sieht aber komisch aus”

Wenn ich die Haare gewaschen und im richtigen Licht bin, sieht es immer noch gut aus, wenn
meine Haare jedoch etwas fettiger sind (passiert schnell bei mir) ich diese hochgestellt habe und
bei Tageslicht "von unten" gucke, sieht es unglaublich undicht aus, als ware ich beim letzten
Pfuscher der Welt gewesen. Wenn man von vorne oder oben guckt, sieht es eigentlich immer
noch gut. Ich kdnnte ein frontales Foto machen und es sieht super aus, das gleiche Foto "von
unten" bei Tageslicht und die Kopfhaut blickt komplett durch.

"Eine HT ist immer eine lllusion" ist ein bekannter Satz und der falsche Winkel, das falsche Licht,
ist das die "lllusion” von der immer gesprochen wird, oder ist es wirklich undicht?

Ich weil3, ohne Fotos schwer zu sagen, aber das Prinzip und meine Frage dazu ist hoffentlich zu
verstehen und ich hoffe, dass man mir trotzdem beantworten kann, ob das "normal” ist, oder ich
verpfuscht wurde..

Vielleicht nehme ich meinen Mut zusammen und poste auch Fotos irgendwann.

GrofRen Dank an alle!

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by RicardoHairloss on Wed, 13 Sep 2023 22:50:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Wenn ich die Haare gewaschen und im richtigen Licht bin, sieht es immer noch gut aus, wenn
meine Haare jedoch etwas fettiger sind (passiert schnell bei mir) ich diese hochgestellt habe und
bei Tages"

vielleicht solltest du deine Haare ofters waschen? fettig scheint nicht gut zu kommen bei dir!

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by Hairupthere on Thu, 14 Sep 2023 05:43:42 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir die Haare nicht alle paar Stunden waschen, und "gut" war vielleicht das falsche Wort
beim Verfassen des Posts. "Besser" trifft es eher, aber aus dem falschen Winkel sieht es immer
noch aus wie eine Glatze mit paar Haaren transplantiert drauf. Bei frontaler Ansicht ist es
meistens "gut”

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by Okarin1993 on Thu, 14 Sep 2023 11:41:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wahrscheinlich sind native Haare ausgefallen und jetzt klappt die lllusion der Haartransplantation
nicht mehr richtig. Oft gehen mit den Jahren auch transplantierte Haare floten, nimmst du fin?

Wie ist denn deine Haarstruktur?

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by Hairupthere on Thu, 14 Sep 2023 12:10:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schon eher feines Haar, kein FIN.

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by rgv250blau on Thu, 14 Sep 2023 12:52:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hairupthere schrieb am Do, 14 September 2023 14:10Schon eher feines Haar, kein FIN.
Also wenn man von unten nach oben schaut sieht man doch nicht die Kopfhaut sondern den
Himmel oder die Decke. Aber ohne Bilder wird dir keiner helfen kdnnen. Sorry....

Du hast ja deine HT bei Lupanzula gemacht, eventuell zeigst du mal pre und post OP Bilder und
aktuelle. So kdénnte man die Sache objektiv beurteilen. Sorgen brauchst du dir keine machen die
ist ein HT forum und wir alle haben unsere Baustellen deswegen sind wir ja hier.

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by Yumi on Thu, 14 Sep 2023 13:08:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst nicht einfach so rumlaufen, du musst Deine Haare schon HT-gerecht stylen, eine
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HT-gerechte Frisur tragen und ich wirde nach dem stylen den style fixieren (z.B. mit Haarspray
oder lack) dann verfettet da Uber den Tag auch nichts.

Gibt zig styling mdglichkeiten um mehr Volumen rauszuholen. Sehr haufig sehe ich im Forum,
wie leute 5-stellige Betrage ausgeben um dann mit einer Frisur rumlaufen wie ein Vogel-Nest
(bist jetzt nicht zwangsweise Du gemeint, sondern eine allgemeine Feststellung).

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by Hairupthere on Thu, 14 Sep 2023 13:29:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank schon mal fir eure produktiven Antworten/Vermutungen. Besser als "wasch dir
deine Haare".

Ich weil3 halt nicht, ob es schon immer so war und es mir nicht aufgefallen ist, und ich durch die
paar negativen Kommentare in letzter Zeit jetzt extra sensibel geworden bin (ihr kennt das ja
bestimmt) und besonders darauf achte, oder ob es sich einfach verschlimmert hat und paar Haare
ausgefallen sind. Wenn man frontal guckt, sieht es schon gut aus, wenn ich mein Kopf zurtick
lehne und bei Sonnenlicht von unten fotografiere, sieht aus teils furchtbar aus.. vielleicht traue ich
mich in paar Tagen Bilder reinzustellen, aber bin gerade extrem sensibel, da ich dachte, ich

hatte ein gutes Ergebnis und daran zweifele ich jetzt etwas und mdchte nicht noch mehr
Ruckschlage kassieren durch negative Kommentare.

SMP ware dann wohl meine einzige Wahl das etwas zu verdichten, richtig? Viel Spendehaar
fur eine weitere OP habe ich nicht mehr, die wirde ich mir gerne noch "fur spater”

aufheben und das Risiko ware wohl auch ziemlich hoch, dass dadurch vorhandene Haare
beschadigt werden und sich an der Dichte nicht viel andert.

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by rgv250blau on Thu, 14 Sep 2023 13:48:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hairupthere schrieb am Do, 14 September 2023 15:29Vielen Dank schon mal fiir eure
produktiven Antworten/Vermutungen. Besser als "wasch dir deine Haare".

Ich weil3 halt nicht, ob es schon immer so war und es mir nicht aufgefallen ist, und ich durch die
paar negativen Kommentare in letzter Zeit jetzt extra sensibel geworden bin (ihr kennt das ja
bestimmt) und besonders darauf achte, oder ob es sich einfach verschlimmert hat und paar Haare
ausgefallen sind. Wenn man frontal guckt, sieht es schon gut aus, wenn ich mein Kopf zurtick
lehne und bei Sonnenlicht von unten fotografiere, sieht aus teils furchtbar aus.. vielleicht traue ich
mich in paar Tagen Bilder reinzustellen, aber bin gerade extrem sensibel, da ich dachte, ich

hatte ein gutes Ergebnis und daran zweifele ich jetzt etwas und mdchte nicht noch mehr
Ruckschlage kassieren durch negative Kommentare.

SMP ware dann wohl meine einzige Wahl das etwas zu verdichten, richtig? Viel Spendehaar
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fur eine weitere OP habe ich nicht mehr, die wirde ich mir gerne noch "fur spater"

aufheben und das Risiko ware wohl auch ziemlich hoch, dass dadurch vorhandene Haare
beschadigt werden und sich an der Dichte nicht viel andert.

Smp bringt nur was bei der Draufsicht da es nur 2D ist, es verringert den haut haar Kontrast mehr
nicht.

Das Ergebnis verschlechtert sich nach ca. 2 Jahren nochmal um ca. 20 Prozent da die Haare ihre
alten Phasen wieder einnehmen und daher nicht alle Haare zu sehen sind, das ist aber vollig
normal. Nach der HT sind alle erstmal synchronisiert und wachsen alle zusammen damit hat man
100 Prozent sichtbar.

Das einzige was hilft ist eine Dichte zusetzen die nach Abzug der 20 Prozent einem noch dicht
genug ist.

https://youtu.be/WKOPEIOufjc

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by Hairupthere on Thu, 14 Sep 2023 13:57:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen, vielen Dank.

Meine OP ist jetzt etwas Uber zwei Jahre her, passt also perfekt zu der von dir beschriebenen
Timeline..

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by rgv250blau on Thu, 14 Sep 2023 14:01:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

rgv250blau schrieb am Do, 14 September 2023 15:48Hairupthere schrieb am Do, 14 September
2023 15:29Vielen Dank schon mal fur eure produktiven Antworten/Vermutungen. Besser als
"wasch dir deine Haare".

Ich weil3 halt nicht, ob es schon immer so war und es mir nicht aufgefallen ist, und ich durch die
paar negativen Kommentare in letzter Zeit jetzt extra sensibel geworden bin (ihr kennt das ja
bestimmt) und besonders darauf achte, oder ob es sich einfach verschlimmert hat und paar Haare
ausgefallen sind. Wenn man frontal guckt, sieht es schon gut aus, wenn ich mein Kopf zurtick
lehne und bei Sonnenlicht von unten fotografiere, sieht aus teils furchtbar aus.. vielleicht traue ich
mich in paar Tagen Bilder reinzustellen, aber bin gerade extrem sensibel, da ich dachte, ich

hatte ein gutes Ergebnis und daran zweifele ich jetzt etwas und mdchte nicht noch mehr
Ruckschlage kassieren durch negative Kommentare.
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SMP ware dann wohl meine einzige Wahl das etwas zu verdichten, richtig? Viel Spendehaar

fur eine weitere OP habe ich nicht mehr, die wirde ich mir gerne noch "fur spater"

aufheben und das Risiko ware wohl auch ziemlich hoch, dass dadurch vorhandene Haare
beschadigt werden und sich an der Dichte nicht viel &ndert.

Smp bringt nur was bei der Draufsicht da es nur 2D ist, es verringert den haut haar Kontrast mehr
nicht.

Das Ergebnis verschlechtert sich nach ca. 2 Jahren nochmal um ca. 20 Prozent da die Haare ihre
alten Phasen wieder einnehmen und daher nicht alle Haare zu sehen sind, das ist aber vollig
normal. Nach der HT sind alle erstmal synchronisiert und wachsen alle zusammen damit hat man
100 Prozent sichtbar.

Das einzige was hilft ist eine Dichte zusetzen die nach Abzug der 20 Prozent einem noch dicht
genug ist.

https://youtu.be/WKOPEIOufjc

Volumen puder bringt die 20 Prozent zurlick und verhindert das fetten! Einfach mal
ausprobieren.

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by Hairupthere on Thu, 14 Sep 2023 14:06:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Benutze das Powder Grip von Redken. Wirdest du mir ein anderes empfehlen?

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by rgv250blau on Thu, 14 Sep 2023 17:49:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hairupthere schrieb am Do, 14 September 2023 16:06Benutze das Powder Grip von Redken.
Wirdest du mir ein anderes empfehlen?
Got2b habe ich aber ich nutze ihn nur ab und zu mal

Jetzt aber mal bitte ein Bild!

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by couldntthinkofaname on Sun, 17 Sep 2023 10:41:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Yumi schrieb am Do, 14 September 2023 15:08Du kannst nicht einfach so rumlaufen, du musst
Deine Haare schon HT-gerecht stylen, eine HT-gerechte Frisur tragen und ich wirde nach dem
stylen den style fixieren (z.B. mit Haarspray oder lack) dann verfettet da Gber den Tag auch
nichts.

Gibt zig styling mdglichkeiten um mehr Volumen rauszuholen. Sehr haufig sehe ich im Forum,
wie leute 5-stellige Betrdge ausgeben um dann mit einer Frisur rumlaufen wie ein Vogel-Nest
(bist jetzt nicht zwangsweise Du gemeint, sondern eine allgemeine Feststellung).

welche frisuren bieten sich denn fur post ht an?

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by rgv250blau on Sun, 17 Sep 2023 11:47:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

couldntthinkofaname schrieb am So, 17 September 2023 12:41Yumi schrieb am Do, 14
September 2023 15:08Du kannst nicht einfach so rumlaufen, du musst Deine Haare schon
HT-gerecht stylen, eine HT-gerechte Frisur tragen und ich wiirde nach dem stylen den style
fixieren (z.B. mit Haarspray oder lack) dann verfettet da tiber den Tag auch nichts.

Gibt zig styling mdglichkeiten um mehr Volumen rauszuholen. Sehr haufig sehe ich im Forum,
wie leute 5-stellige Betrdge ausgeben um dann mit einer Frisur rumlaufen wie ein Vogel-Nest
(bist jetzt nicht zwangsweise Du gemeint, sondern eine allgemeine Feststellung).

welche frisuren bieten sich denn fur post ht an?

Kommt darauf an wie es geworden ist, meist hat man ja ne starke Haarlinie daher eignen sich die
Aufstellfrisuren.

Oder meinst du die Zeit direkt nach op bis Monat 127

Subject: Aw: Die lllusion
Posted by Yumi on Wed, 20 Sep 2023 09:13:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

couldntthinkofaname schrieb am So, 17 September 2023 12:41Yumi schrieb am Do, 14
September 2023 15:08Du kannst nicht einfach so rumlaufen, du musst Deine Haare schon
HT-gerecht stylen, eine HT-gerechte Frisur tragen und ich wiirde nach dem stylen den style
fixieren (z.B. mit Haarspray oder lack) dann verfettet da tber den Tag auch nichts.

Gibt zig styling moglichkeiten um mehr Volumen rauszuholen. Sehr haufig sehe ich im Forum,
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wie leute 5-stellige Betrage ausgeben um dann mit einer Frisur rumlaufen wie ein Vogel-Nest
(bist jetzt nicht zwangsweise Du gemeint, sondern eine allgemeine Feststellung).
welche frisuren bieten sich denn fur post ht an?

Haare oben relativ Lang und dann slickback.

Vorteile: Verdecken von schwacher Tonsur, nutzung der idR starken Haarlinie, kein Scheitel.
Scheitel sind meisst Schwachstellen. Verdeckt auch Narben.

Styling Produkte nutzen die Haare nicht verkleben, wie Haarspray/Haarlack statt Gel fur mehr
Volumen. Gibt auch Volumen-Puder.
Fiber funktionieren auch sehr gut.
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