Subject: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendétigt?
Posted by Oachtl5 on Tue, 30 May 2023 14:40:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
meine Kurzvorstellung:

* Alter: 34

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 37

* Geplantes Budget: max. ~ 5.000 EUR

* Haarstatus in der Familie: [Gro3vater: Norwood 3-3A] [Vater: Norwood 5] [Bruder-1: Norwood
5] [Bruder-2: Kein Haarausfall oder max. Norwood 1]

* Ausfallverlauf: schleichend und langsam seit Uber zehn Jahren, tiefere Geheimratsecken habe
ich allerdings schon sehr lange, vorn in der Mitte ist in den vergangenen 5 Jahren langsam immer
schmaler geworden und weiter ausgedtnnt

* HA gestoppt?: Wohl eher nicht.

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): keine

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Dr. Gur, Dr.
Sahinoglu, Dr. Demirsoy, Dr. Bicer, HLC

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): keine

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?):FUE

* Sonstige Infos/Fragen:

Wie viel Grafts werden bei mir ca. benétigt, um die Geheimratsecken zu schlie3en und eine
neue Haarlinie zu setzen?

Danke im Voraus und viele Griuf3e!
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oacht15 on Tue, 30 May 2023 14:43:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder:

File Attachnents

1) 12.]jpg, downl oaded 432 tines

Page 7 of 45 ---- Generated from Haartranspl ant ati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=27902
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=15299&goto=167117#msg_167117
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=167117
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=61805
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

2) r2.jpg, downl oaded 313 tines

Page 9 of 45 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=61806
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

3) h2.jpg, downl oaded 305 tines

Page 11 of 45 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=61807
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oacht15 on Tue, 30 May 2023 14:45:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weitere Bilder:
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oacht15 on Tue, 30 May 2023 14:45:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weiteres Bild:
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by positron on Tue, 30 May 2023 14:55:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kommt drauf an, wo du deine Haarlinie siehst ...
Erstmal den HA stoppen ware der erste Schritt.

Wie alt ist dein Bruder 2?

Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Twin on Tue, 30 May 2023 15:11:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Haarausfall stoppen ?! nicht jeder hat Bock auf Fin.....
gerade er ist sicherlich nicht drauf angewiesen

mit 34 bei dem Status? ..... leg los

es kommt darauf an wie du die Haarlinie haben mochtest. aber 1700 wirst schon benétigen. da
wird dir ohnehin jeder Arzt ein wenig andere Zahlen liefern.

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by positron on Tue, 30 May 2023 15:23:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

War ja auch nur die nette Art darauf hinzuweisen, sich im klaren zu sein, in den nachsten 5
Jahren die ulkigen Licken hinter den transplantierten Haaren mit einer erneuten HT zu
schlieen ... muss man halt in Kauf nehmen ... und das bei der Familiengeschichte bei der
scheinbar jeder (auch der noch NW1 Bruder) einen grof3e Tendenz zu AGA hat ...

Mein Vater hatte ab 42 Haarausfall und war mit 45 ein NW6.

Mein alterer Bruder hatte mit 22 Haarausfall und war mit 25 NW 7 ... ich hatte mit 33 einen
soliden NW 2-3 so wie in diesem Fall ... jetzt 3 Jahre spater hatt ich mich Gber die HT um die
Licken zu schliel3en massivst geargert, da es jetzt Giberall losgeht mit dem Ausfall.

Was ich damit sagen will ... wenn es jetzt noch munter weitergeht und das Ziel durch die
Verwandschaft schon Tendenzen zeigt, wére ich personlich sehr vorsichtig ... warten bis man

in Rente geht macht aber sicher auch kein Sinn, da bin ich voll dabei ... man sollte nur einen Plan
B haben im Fall der Falle und vorher vor allem einkalkulieren™*

Ich wiirde bei dem Status im Moment gar nichts machen, ausser aufrecht erhalten ... der ist imo
bis auf das bisschen GHE top ...
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Glatzfratz on Tue, 30 May 2023 15:30:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

positron schrieb am Di, 30 Mai 2023 17:23

Ich wiirde bei dem Status im Moment gar nichts machen, ausser aufrecht erhalten ... der ist imo
bis auf das bisschen GHE top ...

Sehe ich personlich auch so. Evtl. mit Minox zusétzlich noch etwas Neuwuchs anregen.

Falls er trotzdem auf Teufel komm raus die HT will, dann wenigstens konservative Haarlinie
wahlen. Keine verriickten Sachen machen.

Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Degen on Tue, 30 May 2023 16:17:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du bist ein sehr guter Kandidat und ich finde den Status vorne auch schlecht genug, dass eine HT
eine deutliche Verbesserung bringen konnte. Es sieht auch Uberhaupt nicht danach aus, dass

du in den nachsten Jahren ein hoher NW wirst, aber man sollte immer davon ausgehen, dass
man friher oder spater nachlegen muss. Wurde hier ja schon erwahnt.

Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oachtl5 on Tue, 30 May 2023 16:41:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zunachst einmal: Vielen lieben Dank fiir eure Antworten!

Minoxidil wirde ich nach einer HT einnehmen wollen. Finasterid kommt flr mich nicht infrage.
Ich wollte mit Minox aber erst nach einer HT anfangen, um die Ausgangssituation nicht zu
verfalschen und dann bei einer HT Haare auf dem Kopf zu haben, die nur durch Minox gehalten
werden oder zuriickgekommen sind.

Bruder Nummer 2 ist 40.

Bruder Nummer 1 ist 41. Er hatte aber schon mit Ende 20 Glatze getragen. Sein Muster ist nicht
ganz so stark ausgepragt wie bei NW5. Vorn ist bei ihm nichts mehr, aber die Seiten stehen
relativ hoch und auch dicht.

Ansonsten ist mir klar, dass mich der erblich bedingte Haarausfall auch spater noch richtig
treffen kann. Wir unterscheiden uns als Bruder aber stark untereinander. Wir haben alle drei
verschiedene Augenfarben und ich habe ziemlich viele Krankheiten abbekommen, die in der
Regel haufig erblich weitergegeben werden, die aber exklusiv nur ich habe. Eine Logik kann
man daraus naturlich trotzdem nicht ableiten, was AGA angeht.

Die Haarlinie soll sehr konservativ werden. Vom Prinzip nicht viel weitergehen, als nun die
~Spitze* vorn steht, dafir aber nach Mdglichkeit dicht sein.
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Meine Geheimratsecken sehen in Natura schon sehr tief aus und ich verdecke sie stark, indem
ich die Haare in den Geheimratsecken beim Haareschneiden lang lasse und daflr die Mitte
kurzer schneide. Vielleicht kommt das auf den Bildern nicht so gut riiber. Ich habe mal
nachgemessen und es passen zwei Dreiecke in die Geheimratsecken mit je 10,5cm? rein. Also
insgesamt 21cm?, wenn man nur die Geheimratsecken auffillt. Bei einer 50er Dichte waren
das 1050 Grafts, was mir doch sehr wenig vorkommt. Ich hatte mit 2500 bis 3000 Grafts
gerechnet.

Ich bekomme mit dem Haarstatus jetzt nur noch mit Mihe eine Frisur hin. Frauen schauen mir
auch oft auf die Haare und die nicht mehr vorhandene Haarlinie, was mich belastet. Ich habe
dazu auch schon Kommentare erhalten. Darum wirde ich gerne wieder eine richtige Haarlinie
haben und mir die Ecken auffillen lassen.

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Glatzfratz on Tue, 30 May 2023 17:10:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Status ist ganz gut fur Mitte 30, unbedingt "n6tig" hast du es nicht mmn. Du scheinst aber
fest entschlossen zu sein...

Was mir an den turkischen Kliniken nicht geféllt ist, dass sie dich das erste mal am Tag der
OP sehen. Auf den Fotos scheint der Donor zwar mindestens durchschnittlich zu sein - aber
Fotos kénnen leicht triigen. Ich selbst wirde da lieber auf die sichere Seite gehen. Gerade

in den 20ern und 30ern ist hochste Vorsicht geboten. Wer weiss wo die Reise noch hin geht
Haartechnisch.

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oachtl5 on Tue, 30 May 2023 17:53:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht sieht man es hier noch ein wenig besser:
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Altona on Tue, 30 May 2023 19:06:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auf den letzten drei Fotos scheinen Deine GHE doch ein wenig starker ausgepréagt zu sein.
Eine Verbesserung ist sicher nicht nur moglich, sondern wahrscheinlich. Ich tippe auf 2.000
-2.500 Grafts. Das muss aber letztendlich der Arzt festlegen. Dein Donor sieht so gut und dicht
aus, dass vielleicht sogar 4.000 -5.000 Grafts mdglich wéren, d.h. wenn Dein Haarausfall
weiter voranschreitet sollte, hattest Du noch eine Reserve. 2.500 Grafts fur 5.000 €, da wirst
Du nicht in den top 5 Arzten landen. Muss man aber auch nicht, es gibt genug andere, die ihr
Handwerk auch fir ein besseres Preis/Leistungsverhaltnis beherrschen.

Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by rgv250blau on Tue, 30 May 2023 21:21:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Degen schrieb am Di, 30 Mai 2023 18:17Du bist ein sehr guter Kandidat und ich finde den Status
vorne auch schlecht genug, dass eine HT eine deutliche Verbesserung bringen kénnte. Es sieht
auch tberhaupt nicht danach aus, dass du in den nachsten Jahren ein hoher NW wirst, aber
man sollte immer davon ausgehen, dass man friher oder spater nachlegen muss. Wurde hier

ja schon erwahnt.

Gibt schlechtere Kandidaten, mach es konservativ da hast du Reserven fir spéater. Ein Risiko
geht man immer bei einer HT ein, man kann eben auch viel gewinnen aber auch verlieren.

Status und Alter passen!

Nimm einen ordentlichen Doc!

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Degen on Wed, 31 May 2023 05:35:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Altona

Ich sehe den Donor deutlich besser. 5.-6.000 Grafts kann man bei den meisten Kandidaten
entnehmen. Hier sieht die Rickseite auf den Bildern fast perfekt aus. Nichtmal ein Hauch von
Haarausfall an Tonsur / Oberkopf und der Donor super dicht. Naturlich kann es sein, dass auch
der Donor abbaut, wenn die AGA richtig zuschlagt.

Bruder sind Ubrigens nicht immer ein guter Vergleich. Ich kenne ein Beispiel aus dem
Bekanntenkreis, beide in den 40ern, einer NW 1-2, der andere NW-5-6.

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
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Posted by Altona on Wed, 31 May 2023 05:41:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Degen: Ja, passt.

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Tom10 on Wed, 31 May 2023 07:36:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie sah dein Vater/Grossvater mit Mitte 30 aus?

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Hade on Wed, 31 May 2023 11:12:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist das mit dem Grof3vater mutterlicherseits eigentlich ein wissenschatftlicher Fakt und eher ein
Ammenmarchen?

Man liest es zwar hier und da mal aber Muresanu und Ayoub haben da eher abgewunken und
gesagt, die Veranlagung kann uberall und nirgendwo herkommen.

@TE: Zunachst mal muss man ehrlich sagen dass du einen sehr ordentlichen Status hast; viele
hier sind 10 Jahre junger und haben deutlich weniger Haare auf dem Kopf, als du.

Tonsur und Oberkopf mega stabil, nur die GHE sind etwas da.

Du konntest dich entweder schlau machen tber Frisuren mit GHE oder, wenn es dich total
stort, einfach ne kleine FUE session machen lassen. Ich denke auch nicht, dass du mehr als
2.000 Grafts brauchen wirst, wenn du die GHE konservativ schliel3en lasst.

2.000 Grafts fur 5.000€ - ich kenne die aktuellen Preise nicht, aber Dr. Ayoub (DE) und Dr.
Bicer (TR) kdnnten drin sein.

Bzgl. Kommentare und komische Blicke:

Dumme Spriiche unter Freunden gibt es nattrlich immer, aber gerade, dass Frauen dich
wegen deiner Haare schief angucken, kann ich mir wirklich nicht vorstellen. Du hast einfach nur
GHE, jeder 2. sieht so aus und von den anderen 50% hat die Halfte einen schlechteren
Haarstatus als du.

Du machst dir, wie es bei den eigenen "Makeln" oft Ublich ist, einfach nur 'ne Platte Gber

Dinge, die andere gar nicht wahrnehmen.

Haartechnisch gehoérst du wahrscheinlich zu den oberen 25%.

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Tom10 on Wed, 31 May 2023 17:14:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Muresanu and Ayoub haben recht.Ist ein bischen Lotterie halt
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oachtl5 on Sat, 18 Nov 2023 09:05:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey, wollte mal ein Update geben. Habs im Oktober bei Dr. Glir machen lassen. Mit dem

Ablauf, der Betreuung vor Ort und der Behandlung bin ich super zufrieden. Alle waren sehr
freundlich, professionell und die Praxis von Herrn Dr. Gur ist sauber und modern. Ich war der
einzige Patient an diesem Tag, soweit ich das mitbekommen habe und Herr Dr. Gir hat die
Entnahme und Kanal6ffnungen ausschlief3lich selbst gemacht. Es wurden 2213 Grafts

umverteilt. Auf Dr. Gur bin ich Gbrigens durch das englischsprachige Forum aufmerksam
geworden. Dort gibts nur positive Berichte und tolle Ergebnisse. Preislich dirfte er somit wohl

ein Geheimtipp sein. Eventuell schreibe ich in der Zukunft ein Erfahrungsbericht, aber im Moment
werde ich erstmal das Ergebnis abwarten. Der Spenderbereich sieht jedenfalls schon wieder top
aus und ist gut abgeheilt.

File Attachnents

1) 4 Tage Post OP.] pg, downl oaded 260 tines
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oachtl5 on Sat, 18 Nov 2023 11:59:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

9 Tage Post OP

File Attachnents

1) 9 Tage Post OP.] pg, downl oaded 223 tines
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Hade on Sat, 18 Nov 2023 13:12:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel nimmt Dr. Gur denn pro Graft?

Hast du dich selbst um Flug, Hotel und Shuttle gekiimmert?
War ein Dolmetscher anwesend und lief alles auf Englisch?

Gutes Wachstum!

Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oachtl5 on Sat, 18 Nov 2023 17:28:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1,50 Euro pro Graft. Organisation lief ber Health Travels. Musste nur den Flug selber buchen.
Vor Ort hat mich Adem begleitet. Ein super netter Mensch. Dr. Gir und das Team sprechen
aber auch englisch.

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Werwolf on Fri, 01 Dec 2023 20:03:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Mi, 31 Mai 2023 19:14Muresanu and Ayoub haben recht.Ist ein bischen
Lotterie halt

Dann sollte auch nicht mehr nach der Familienhistorie gefragt werden, auch wenn es dann heif3t
gibt Tendenzen an. Wenn es Tendenzen angibt, dann ist es ja doch kein Zufallsprinzip. Und was
wenn vaterlicherseits AGH und miutterlicherseits alles Top ohne AGH, was sagt das denn

dann aus 8) :roll: :d

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Tom10 on Sat, 02 Dec 2023 12:50:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Werwolf schrieb am Fr, 01 Dezember 2023 21:03Tom10 schrieb am Mi, 31 Mai 2023
19:14Muresanu and Ayoub haben recht.Ist ein bischen Lotterie halt

Dann sollte auch nicht mehr nach der Familienhistorie gefragt werden, auch wenn es dann heif3t
gibt Tendenzen an. Wenn es Tendenzen angibt, dann ist es ja doch kein Zufallsprinzip. Und was
wenn vaterlicherseits AGH und mautterlicherseits alles Top ohne AGH, was sagt das denn

dann aus 8) :roll: :d

Familienhistorie nehmen Kliniken gerne als Vorwand um junge Patienten zu operieren.Gibt nur
eine allgemeine Richtung an die sich auch falsch sein mag. Wenn man éalter ist (Uber40), wird
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es auch weniger relevant, weil man da den eignen Verlauf besser abschatzen kann

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Werwolf on Sat, 02 Dec 2023 16:13:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sa, 02 Dezember 2023 13:50Werwolf schrieb am Fr, 01 Dezember 2023
21:03Tom10 schrieb am Mi, 31 Mai 2023 19:14Muresanu and Ayoub haben recht.Ist ein bischen
Lotterie halt

Dann sollte auch nicht mehr nach der Familienhistorie gefragt werden, auch wenn es dann heif3t
gibt Tendenzen an. Wenn es Tendenzen angibt, dann ist es ja doch kein Zufallsprinzip. Und was
wenn vaterlicherseits AGH und mautterlicherseits alles Top ohne AGH, was sagt das denn

dann aus 8) :roll: :d

Familienhistorie nehmen Kliniken gerne als Vorwand um junge Patienten zu operieren.Gibt nur
eine allgemeine Richtung an die sich auch falsch sein mag. Wenn man éalter ist (Uber40), wird
es auch weniger relevant, weil man da den eignen Verlauf besser abschatzen kann

Immer wieder fallt die Zahl 40. Welche seriésen Berichte und Quellen gibt es, wie kommt man
da Uberhaupt drauf etc.?

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by HaareAnStattGlatze on Sat, 02 Dec 2023 20:27:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Grosstenteils liegt es schon an der Vererbung.

Vor allem wenn der Vater dichtes volles Haar hat ist eine Glatze, oder Haarausfall beim Sohn die
absolute Seltenheit.

Schones Beispiel:
Brian Laudrup ehemaliger Fussballerspieler Haarstatus mit 54 Jahren:

https://cdn.unitycms.io/images/63sBjoroaKABolQtpAfuGQ.jpg?op=ocroped&val=2001,2000,1000,
1000,0,0&sum=Y ZtuzAPCXsg

Und sein Vater:
Auch so ne brutale Dichte an Haaren:
https://ibb.co/mHZLggh

Wobei soeben ein Foto Sohn vom 54 jahrigen Brian Laudrup gefunden.

Der ist 35 Jahre alt. Hat aber nicht so tolle Haare wie sein Vater + Grossvater:

Page 34 of 45 ---- Cenerated from Haartranspl ant ati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=13380
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=15299&goto=168989#msg_168989
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=168989
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=21795
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=15299&goto=168991#msg_168991
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=168991
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

https://ibb.co/hVJktvx

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by HaareAnStattGlatze on Sat, 02 Dec 2023 20:37:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Steve Clarke (Nationaltrainer Schottland )mit 38 Jahren :
https://ibb.co/2kd9BBs

Steve Clark 26 Jahre spater:
https://ibb.co/GWjHORp

BRUTAL!!! So vonwegen mit 40 ist der Haarausfall abgeschlossen...

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by rgv250blau on Sat, 02 Dec 2023 21:46:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HaareAnStattGlatze schrieb am Sa, 02 Dezember 2023 21:37Steve Clarke (Nationaltrainer
Schottland )mit 38 Jahren :
https://ibb.co/2kd9BBs

Steve Clark 26 Jahre spater:
https://ibb.co/GWjHORp

BRUTAL!!! So vonwegen mit 40 ist der Haarausfall abgeschlossen...

Ausnahmen bestétigen die Regel, man sollte mit nw5 bis nw6 planen dann ist das Risiko relativ
gering.

Jeder findet sein genetisches Endstadium irgendwann, der eine mit 25 der andere mit 60 . Wichtig
ist nur man sollte den worstcase mit planen.

Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Tom10 on Sun, 03 Dec 2023 12:18:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine Ausnahme ist Clarke nicht. Im Alter von 33 hatte er schon eine diffuse Asdiinnung:
https://www.alamy.com/stock-photo-steve-clarke-chelsea-fc-04-august-1997-134293625.html
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Im Alter von 44, https://en.wikipedia.org/wiki/Steve Clarke#/media/File:Steve_Clarke.jpg

Man sieht halt wo die Reise hingeht. Ich hab ja nur gesagt dass man mit (140 besser sieht wo
die Reise mal hingeht, Die anderen 140 Jahrigen Beispiele wie hier immer wieder
hervorgebracht werden wie Scholz, Kloppo oder Ziegler, da konnte man schon recht deutlich
sehen wo die Reise hingeht.

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oachtl5 on Sat, 27 Jan 2024 16:04:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Stand nach 116 Tagen:

File Attachnents

1) front.]pg, downl oaded 206 tines
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2) seite 1.jpg, downl oaded 163 tines
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3) seite 2.jpg, downl oaded 155 tines
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Subject: Aw: Bitte um Einschéatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Spiderman99 on Mon, 19 Feb 2024 14:17:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du Up date ?

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Hade on Mon, 19 Feb 2024 21:43:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Spiderman99 schrieb am Mo, 19 Februar 2024 15:17hast du Up date ?
Haddu Mohrchen?

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Spiderman99 on Tue, 20 Feb 2024 08:30:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hade schrieb am Mo, 19 Februar 2024 22:43Spiderman99 schrieb am Mo, 19 Februar 2024
15:17hast du Up date ?

Haddu Mohrchen?

klaro

Subject: Aw: Bitte um Einschatzung. Wie viel Grafts werden ca. bendtigt?
Posted by Oachtl5 on Tue, 20 Feb 2024 19:50:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

140 Tage Post OP:

File Attachnents

1) vornel.jpg, downl oaded 133 tines
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2) vorne2.jpg, downl oaded 111 tines
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