Subject: Sommerurlaub nach FUE
Posted by Haarodyssee on Sat, 15 Apr 2023 11:06:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum

Ich hatte vor ner Woche meine Fue.

Ab wann macht ein "Sonnenurlaub” friihestens Sinn?

Gibt es besondere Cappis oder ab wann kann ich mir vielleicht sogar den Kopf mit UV Schutz
einsprihen?

Geplant ist der Sonnenurlaub Ende Juni.

Muss ich permanent mit Kopfbedeckung rumlaufen?

Muss auch der Entnahmebereich Giber Monate geschutzt werden?

Wie habt ihr euch nach ner HT verhalten im Urlaub?

Subject: Aw: Sommerurlaub nach FUE
Posted by stef84 on Sun, 16 Apr 2023 09:06:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

3 Monate nach der HT kein Problem. Ende Juni sollte schon passen.

Die Kopfhaut muss geschitzt werden. Kappe oder Sonnencreme. Ich habe meinen Kopf flrs
schwimmen mit Sonnenspray LSF50 eingespriiht und das war sogar nah am Aquator, also
extreme Sonneneinstrahlung. Trotzdem natirlich stundenlange Sonneneinstrahlung trotz
Sonnenspray verhindern! In diesem Fall Kappe.
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