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Hallo Freunde,

Ich spiele schon seit Langem mit dem Gedanken einer Haartransplantation, kann es mir nun
leisten und habe dazu einige Fragen.

Meine Rahmendaten:

Alter - 31 Jahre

Problemzone - tiefe Geheimratsecken

Genetische Situation - weder Mutter, Vater noch méannliche Grol3eltern haben Probleme mit
Haarausfall. Es gibt eine Oma muitterlicherseits, welche damit Probleme hatte - oder bin Ich
adoptiert?

Meine Haare sind dick und leicht lockig, weshalb Ich die Geheimratsecken in meinen 20ern noch
gut verstecken konnte. Der Haarausfall scheint nun allerdings entweder gestoppt oder sich
deutlich verlangsamt zu haben. Meine Situation ist nun seit Jahren gleich. Nun soll eine Operation
Abhilfe schaffen.

Dazu war ich bei einer Trichologin und habe mir Rat geholt. Ergebnis: 2.500 Grafts sollten es
sein. Der Spenderbereich ist dicht bestiickt und der hintere Wirbel hoch - damit sollten laut
Aussage genug Haare fur 3 solcher Operationen verflgbar sein. Die Trichologin hat mich

dann auch gleich an die transhair/hairdoctors Klinik in Dortmund weitergereicht, von welcher Ich
ein Angebot erhalten habe. Mit anderen Kliniken habe Ich mich noch nicht beschaftigt, da mir
etwas die Zeit fehlt und der Markt fur mich sehr undurchsichtig ist. Eine Reise ins Ausland

ware fur mich nicht ausgeschlossen, aber der finanzielle Aspekt sollte nicht der wichtigste

sein, sondern die Qualitat. Das stellt mich vor viele Fragen...

Ich bitte um eure Einschéatzung anhand der Fotos und meiner Situation:

- Sollte Ich warten / bin Ich zu jung?

- Meint Ihr 2.500 Grafts sind ausreichend?

- Welche Kliniken sind eurer Erfahung nach empfehlenswert?

- Gibt es in Deutschland eine Haftung fur "Pfusch"? Oder kann man es unter diesem Aspekt
gleich im Ausland machen lassen?

- Ist die Umsetzung und Qualitat in Deutschland tendenziell besser?

- Worauf sollte Ich achten und was wuirdet Ihr mir empfehlen?

Ich bin Uber jede Hilfe und jeden Tipp dankbar und werde zu gegebener Zeit dann auch den
Verlauf und die Resultate veroéffentlichen :)

Liebe Grifie,
Delaya
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