
Subject: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by Mero62 on Mon, 07 Mar 2022 19:42:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 

ich bin nun 3 Monate Post OP nach meiner HT. Ich habe vor meiner HT das Alpecin Tuning
Schwarz Shampoo benutzt um nicht all zu schnell grau zu werden. 

Ich wollte jetzt wieder damit anfangen, leider konnte kaum Infos darüber finden, ob ich es
benutzten kann oder es ein negativen Einfluss auf den Wachstum der nun ansteht, haben
könnte. 

Hat hier jemand Erfahrungen mit dem Shampoo? 

Vielen Dank 

Subject: Aw: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by Saschaberlin on Tue, 08 Mar 2022 08:49:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mero62 schrieb am Mo, 07 März 2022 20:42Hallo zusammen, 

ich bin nun 3 Monate Post OP nach meiner HT. Ich habe vor meiner HT das Alpecin Tuning
Schwarz Shampoo benutzt um nicht all zu schnell grau zu werden. 

Ich wollte jetzt wieder damit anfangen, leider konnte kaum Infos darüber finden, ob ich es
benutzten kann oder es ein negativen Einfluss auf den Wachstum der nun ansteht, haben
könnte. 

Hat hier jemand Erfahrungen mit dem Shampoo? 

Vielen Dank 
Ich würde 6 Monate insgesamt warten 

Subject: Aw: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by daniel91 on Tue, 08 Mar 2022 09:10:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Saschaberlin schrieb am Di, 08 März 2022 09:49Mero62 schrieb am Mo, 07 März 2022
20:42Hallo zusammen, 

ich bin nun 3 Monate Post OP nach meiner HT. Ich habe vor meiner HT das Alpecin Tuning
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Schwarz Shampoo benutzt um nicht all zu schnell grau zu werden. 

Ich wollte jetzt wieder damit anfangen, leider konnte kaum Infos darüber finden, ob ich es
benutzten kann oder es ein negativen Einfluss auf den Wachstum der nun ansteht, haben
könnte. 

Hat hier jemand Erfahrungen mit dem Shampoo? 

Vielen Dank 
Ich würde 6 Monate insgesamt warten 

ALLE deine Beiträge sind ziemlicher murx. 
Alles nur wage Behauptungen, ohne wissenschaftliches Fundament. 

```
Inhaltsstoffe / Ingredients
Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Sodium Cocoamphoacetate, PEG-3 Distearate, Sodium Chloride,
Cocamidopropyl Betaine, Caffeine, Panthenol, Coco-Glucoside, Glyceryl Oleate, Phosphoric Acid,
PEG-120 Methyl Glucose Dioleate, HC Blue No. 2, Menthol, Polyquaternium-7, Sodium
Hydroxide, Citric Acid, Niacinamide, Zinc PCA, Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Parfum,
Limonene, CI 47005.
```

Kann man problemlos nach 4 Wochen anwenden.
Der Effekt geht trotzdem gegen 0, da penetriert nichts vorallem nicht als Shampoo. 

Subject: Aw: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by Saschaberlin on Tue, 08 Mar 2022 14:54:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Di, 08 März 2022 10:10Saschaberlin schrieb am Di, 08 März 2022
09:49Mero62 schrieb am Mo, 07 März 2022 20:42Hallo zusammen, 

ich bin nun 3 Monate Post OP nach meiner HT. Ich habe vor meiner HT das Alpecin Tuning
Schwarz Shampoo benutzt um nicht all zu schnell grau zu werden. 

Ich wollte jetzt wieder damit anfangen, leider konnte kaum Infos darüber finden, ob ich es
benutzten kann oder es ein negativen Einfluss auf den Wachstum der nun ansteht, haben
könnte. 

Hat hier jemand Erfahrungen mit dem Shampoo? 

Vielen Dank 
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Ich würde 6 Monate insgesamt warten 

ALLE deine Beiträge sind ziemlicher murx. 
Alles nur wage Behauptungen, ohne wissenschaftliches Fundament. 

```
Inhaltsstoffe / Ingredients
Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Sodium Cocoamphoacetate, PEG-3 Distearate, Sodium Chloride,
Cocamidopropyl Betaine, Caffeine, Panthenol, Coco-Glucoside, Glyceryl Oleate, Phosphoric Acid,
PEG-120 Methyl Glucose Dioleate, HC Blue No. 2, Menthol, Polyquaternium-7, Sodium
Hydroxide, Citric Acid, Niacinamide, Zinc PCA, Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Parfum,
Limonene, CI 47005.
```

Kann man problemlos nach 4 Wochen anwenden.
Der Effekt geht trotzdem gegen 0, da penetriert nichts vorallem nicht als Shampoo. 

Mein Arzt hat gesagt das man genau auf solche Shampoos verzichten soll und bis 6 Monate PH
neutrale nehmen soll.

Jeder Arzt sagt was anderes, der eine sagt Haarefärbe ab 3 Monate, ein anderer nach 6 Monate

Subject: Aw: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by SirRagusa on Tue, 08 Mar 2022 15:49:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hör auf deinen arzt. er ist der einzige der sein fachwissen nicht nur angelesen hat wie der rest
hier  :) 

davon ab - frag ihn doch auch direkt mal wie viel sinn er in koffein auf der kopfhaut sieht 

Subject: Aw: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by Saschaberlin on Tue, 08 Mar 2022 18:25:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SirRagusa schrieb am Di, 08 März 2022 16:49hör auf deinen arzt. er ist der einzige der sein
fachwissen nicht nur angelesen hat wie der rest hier  :) 

davon ab - frag ihn doch auch direkt mal wie viel sinn er in koffein auf der kopfhaut sieht 
Dazu kommt noch das dass Shampoo Nix Taugt. 
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Subject: Aw: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by Mero62 on Tue, 08 Mar 2022 20:40:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antworten :) 

Ich benutzte das Shampoo tatsächlich eigentlich überwiegend für die grauen Haare. 

Ich habe bei meiner Klinik angefragt und die Antwort war: Das ich grundsächlich solche
Shampoos wie Alpecin ect. lassen soll insbesondere nach der HT. 
Da diese nur voller Chemie sind und dazu führen das die Talg Bildung sich verstärkt und somit
es schwerer ist für die neuen Haare rauszuwachsen. Somit das Ergebnis beeinträchtig werden
soll. 

Kennt ihr eine gute Alternative als Shampoo für meine Haare vielleicht mit dem gleichen Effekt?

Subject: Aw: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by daniel91 on Tue, 08 Mar 2022 21:33:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mero62 schrieb am Di, 08 März 2022 21:40Danke für die Antworten :) 

Ich benutzte das Shampoo tatsächlich eigentlich überwiegend für die grauen Haare. 

Ich habe bei meiner Klinik angefragt und die Antwort war: Das ich grundsächlich solche
Shampoos wie Alpecin ect. lassen soll insbesondere nach der HT. 
Da diese nur voller Chemie sind und dazu führen das die Talg Bildung sich verstärkt und somit
es schwerer ist für die neuen Haare rauszuwachsen. Somit das Ergebnis beeinträchtig werden
soll. 

Kennt ihr eine gute Alternative als Shampoo für meine Haare vielleicht mit dem gleichen Effekt?

Dieses Shampoo hat keinen !!!!! Effekt. Die paar Inhaltsstoffe können gar nicht penetrieren in
der kurzen Zeit. 
Rausgeworfenes Geld!

Subject: Aw: Alpecin Tuning nach HT 
Posted by PaNtHeR1 on Wed, 09 Mar 2022 17:44:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Shampoo wird dir nichts bringen  :roll: 
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