
Subject: Neuvorstellung HT? Wenn ja: 
Posted by Gizmo1981 on Sun, 11 Jul 2021 09:29:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

* Alter: 39

* Aktueller Haarstatus nach der HN-Skala: IV (?)

* Geplantes Budget: 7 TSD €

* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): maßgebend dürfte ja der Großvater
mütterlicherseits sein. Dann geht es in Richtung HN-Skala VI. Vater hat mit Mitte 70 noch volles
Haar.

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): langsam, Geheimratsecken waren immer schon da. 

* HA gestoppt?: nein, jedoch sehr langsam. (Nachdem ich mit Regaine aufgehört hatte)

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Regaine seit 1 Jahr abgesetzt.

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Ja, Dortmund
Hairmedic. Dieser Beitrag ist Grund dafür
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/14037-Haartransplantation_am_19.03.2021_
bei_Hairmedic_4150_Crafts/    ... wäre jedoch auch für alternative Vorschläge dankbar. Ein
Beratungstermin steht noch aus.

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): nein

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE. (Könnte man mit FUT mehr machen?)

Wahrscheinlich eher ungewöhnlich dürfte sein, dass ich kein Problem mit meinen
Geheimratsecken habe. Eine gerade Haarlinie bei einer HT wirkt auf mich auch oft
unnätürlich. Ich wäre für eine Einschätzung dankbar, ob sich eine HT hier Sinn macht. 

Vielen Dank! 
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... und noch mehr Bilder.
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Dein Fall ist nicht ganz unkompliziert mit den gegebenen Rahmenbedingungen.
Klar bist du mit 39 in einem Alter in dem man gut absehen kann, wo die Reise hingeht. Ich denke
NW V-IV könnte leider irgendwann der Endzustand werden. Ohne Fin wirst wahrscheinlich im
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Laufe der nächsten Jahr(-zehnt)e größtenteils die derzeitigen Haare am Oberkopf verlieren.
Die Frage ist, wo du hin willst - also was du mit einer HT machen lassen willst.
Um Richtung NW 2 zu kommen brauchst du sicher für eine optische Verbesserung und
Behandlung des gesamten Oberkopfes mind. 4000-5000 Grafts. Da werden 7.000€ kaum
reichen.
Dein Donor schaut auf den ersten Blick nicht überdurchschnittlich aus, dh Vermutung
meinerseits gibt dieser max 5000-6000 Grafts her. Bei FUT ggf etwas mehr.

Ich würde dir empfehlen durchaus das Gespräch bei Hairmedic wahrzunehmen, aber
zusätzlich noch zu Feriduni und bspw. Hattingen zu gehen und dich ausführlich und qualitativ
(auf für eine Langfristplanung) beraten zu lassen.

Viel Erfolg.

Subject: Aw: Neuvorstellung HT? Wenn ja: 
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Erstmal Donor -dichte und -Miniaturisierungsgrad bestimmen
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