
Subject: Ab wann Krusten lösen? 
Posted by KKS22 on Sat, 17 Apr 2021 07:43:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen zusammen,

heute ist mein 4. Post-OP-Tag (FUE, 1500 grafts).

In meinem "Merkblatt Post-OP" steht, dass ich ab heute schon den Kopf unter den leicht
aufgedrehten Duschkopf halten darf.
Außerdem darf ich das Transplantationsgebiet vorsichtig mit Shampoo einmassieren und
einweichen lassen?

Mir kommt das etwas früh vor, wenn ich die Krusten dort noch "kleben" sehe? Kann das zu
früh sein?

Was wurde euch empfohlen?

Ich habe jetzt etwas umher gelesen und komme auf viele Kollegen, die erst an Tag 6-8 den Kopf
"eingeweicht und einshampooniert" haben?

Sorry auch wenn es hier nur um scheinbar unbedeutende "Details" von 1-2 Tagen geht, würd
mich mal eure Meinung interessieren.

Gruß aus München,
KKS22
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