
Subject: HT im Hochsommer - User gefragt die das gemacht haben
Posted by roodpart on Thu, 25 Mar 2021 13:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

ich bin gerade am Termin finden und zeitlich würde es mir eigentlich ganz gut im Sommer
passen - Reisen etc. fällt dieses Jahr eh flach und Caps trage ich sowieso ganz gerne.

Gib es hier User die im (Hoch) Sommer eine HT gemacht hatten und mit mir Erfahrungen teilen
können ob das sonderlich beeinträchtigend war ? Sonnenschutz ist ja das ganze Jahr
empfehlenswert, auch wenn die HT im Winter gemacht wird. Cap oder Hut tragen ist ggf sowieso
besser als eine Mütze im Winter.

Wie sieht es mit Schwitzen aus, das denke ich könnte die Wundheilung beeinträchtigen und
lässt sich ja Cap hin oder her nicht vermeiden.

Wie lange z.b. habt ihr euch im Sommer zuhause aufgehalten nach der OP bevor ihr, mit cap,
raus seid ?

vielen Dank !
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