Subject: Haartransplatation &Alkohol
Posted by Berlinkk1234 on Sat, 20 Mar 2021 19:04:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe eine Frage, die mir sehr wichtig ist.

Ich habe am 9. Februar meine OP gehabt und habe am 4. Marz zwei Wochen lang exzessiv
Alkohol getrunken. Man sollte kein Alkohol trinken, wenn man Porobleme hat, das weif3 ich und
habe es auch sein gelassen.

Nun habe ich vor ein paar Tagen online gelesen, dass dadurch der Haarwuchs extrem
beeintrachtigt wird.

Ist das so der Fall, oder habe ich nochmal nach tber drei Wochen nach der OP Gliick

gehabt?

Ich danke euch fir das Feeback im Voraus.

Klaus

Subject: Aw: Haartransplatation &Alkohol
Posted by daniel91 on Sat, 20 Mar 2021 19:25:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat keinen Einfluss.

Subject: Aw: Haartransplatation &Alkohol
Posted by Berlinkk1234 on Sat, 20 Mar 2021 19:30:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Daniel,

danke fur dein Feedback!
Woher weil3t du das genau?
Merci und VG

Subject: Aw: Haartransplatation &Alkohol
Posted by Fleeschmiitz on Sat, 20 Mar 2021 19:46:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nennt sich "gesunder Menschenverstand" !

Alkoholgenuss ist ein Ernahrungsfaktor, der schon einen gewissen Einfluss nimmt auf
verschiedene Prozesse wie Zellwachstum, Regeneration etc., aber letztlich ist es ein kleiner
Baustein von vielen, der nicht alleinverantwortlich gemacht werden kann fur das Versagen einer
HT.
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Subject: Aw: Haartransplatation &Alkohol
Posted by Berlinkk1234 on Sat, 20 Mar 2021 19:53:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Fleeachmiitz,

ich habe gelesen, dass exzessiver Alkoholkonsum die Néhrstoffe fur ein gutes Wachstum
LZuruckhalt .

Daher habe ich im Nachhinein etwas Panik.

VG
Klaus

Subject: Aw: Haartransplatation &Alkohol
Posted by Fleeschmitz on Sun, 21 Mar 2021 07:55:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Klaus,

exzessiver Alkoholgenuss ist natirlich generell nicht gesund und wird sich auf Dauer nattrlich
nicht nur auf die Haare auswirken, bringt einen gesunden Menschen im Normalfall aber auch
nicht direkt um.

Genau so verhalt es sich auch bezogen auf das Haarwachtum, welches durch den
Nahrstoffmangel dann kurzzeitig suboptimal verlaufen kann. Heisst aber nicht gleich, dass dann
sofort die gesamte HT fur die Katz war.

VG

Subject: Aw: Haartransplatation &Alkohol
Posted by Berlinkk1234 on Sun, 21 Mar 2021 11:17:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir fur dein Feedback.

VG

Subject: Aw: Haartransplatation &Alkohol
Posted by Degen on Sun, 21 Mar 2021 17:35:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt auch schwere Alkoholiker mit Nordwood 2 im héheren Alter, ich kenne z.B. einen...

Das wichtigste bei der Nachsorge sind die ersten Tage post-OP. Den Einfluss von irgendwelchen
Vitaminen etc. Wochen nach der OP halte ich fur gering, ist sicherlich aber auch eine
Glaubensfrage
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