Subject: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 30 Nov 2020 15:57:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

* Alter: 30

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: Hohe Stirn, hoher Haaransatz, de facto
Norwood 2 seit meiner Geburt/Kindheit - Norwood 1.5 nach HT; sehr feines, hellblondes Haar,
aber dicht und voll.

* Geplantes Budget: keine Beschrankung/was notig ist.

* Haarstatus in der Familie (Eltern/Grol3eltern): Keiner meiner ndheren mannlichen
Verwandten hat einen hheren Status als Norwood 2 mit der Ausnahme des Vaters meiner
Mutter, der bereits sehr friih, mit Anfang 20, kahl war, ansonsten niemand. Mein Vater ist 60
und Norwood 2, hat aber volles Haar, meine Onkels und restlichen méannlichen Verwandten
ebenso.

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Ich hatte nie Haarausfall.

* HA gestoppt?: Haarstatus ist seit meiner Kindheit unverandert geblieben, kein Haarausfall,
keine Miniaturisierung.

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Nein. Keine Medikation.

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? HLC, Feriduni

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): 2014 bei HLC

* Sonstige Infos/Fragen: Ist eine Verbesserung der Haarlinie vertretbar?

Liebe Forengemeinde,

es ist bereits etliche Jahre her, als ich das letzte mal einen Beitrag gepostet habe doch méchte
ich mich nun nach langer Zeit wieder zurtickmelden, da ich eine zweite HT plane.

Ein paar Worte zu meiner Vorgeschichte:

Das Wesentlichste vorweg: ich bin nun 30 Jahre alt und habe nie unter Haarausfall gelitten;
meinen Status beobachte ich intensiv seit 10 Jahren und lasse mir seit meiner durchgefiihrten
HT 2014 meine Haare alle 6 Monate beim Dermatologen untersuchen - ich habe bis heute
keinerlei Anzeichen von Miniaturisierung und einen allgemein sehr guten Haarstatus.

Anbei ein Bild von mir mit 12 Jahren:

https://s20.directupload.net/images/201130/nowjzjjt.jpg

Mein Problem lag ganz woanders: ich hatte seit meiner Geburt einen hohen Haaransatz und eine
hohe Stirn und habe seit meiner frihen Jugend darunter gelitten. Mit Anfang 20 wollte ich
schlief3lich was dagegen unternehmen und habe mich, auch dank Euch und diesem Forum,
intensiv in die Materie einlesen kénnen und bin nach monatelanger reiflicher Uberlegung bei

der HLC gelandet und auch sieben Jahre spater gliicklich, diesen Schritt gesetzt zu haben.

Ich komme wohl nach meinem Vater, der seit seiner Kindheit den gleichen Haarstatus hat, wie ich
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und mit mittlerweile 60 Jahren nach wie vor Norwood 2 ist, aber volles Haar hat.

Aufgrund meiner geringen erblichen Vorbelastung, weil ich immer schon so einen Haaransatz
hatte und keinerlei Miniaturisierung aufwies, hat Ozgiir damals eingewilligt, mich zu behandeln,
allerdings mit der Voraussetzung in Hinblick auf mein damals sehr junges Alter, eine konservative
Haarlinie zu wahlen und wenige Grafts zu verwenden. Ein Schritt, der natirlich absolut
vernunftig und flr mich zu respektieren war. (Meinen Bericht von damals findet Ihr in meiner
Signatur)

Hier Bilder von meinem Status knapp vor der HT mit 23 im Jahr 2013:
https://www.directupload.net/file/d/6018/bpmfw8xp_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/6b7by5vI_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/k75wg3zd_png.htm

Direkt nach der HT 2014:

https://s20.directupload.net/images/201130/yj7db33c.jpg

Und mein endgultiges Resultat ein paar Monate spéater 2015:
https://www.directupload.net/file/d/6018/v76fuo93_jpg.htm

https://www.directupload.net/file/d/6018/62xmrubs_jpg.htm

Ich war jedoch nach der HT noch nicht vollends zufrieden und bin es bis heute auch noch nicht
ganzlich - das hat, wohlgemerkt, nichts mit der guten Arbeit der HLC zu tun, aber ich wiirde
mir gerne meinen Haaransatz gerader und die Schlafen weiter vor setzen lassen, um meine
GHE vollstandig zu schliel3en.

Uberstiirzen wollte ich dann damals auch nichts und habe einige Jahre gewartet - nun bin ich
30 und mein Haarstatus ist nach wie vor véllig unverandert. Laut meinem Dermatologen ist es
sehr unwahrscheinlich, dass ich im Laufe meines Lebens noch einen hoheren Norwood-Status
entwickle.

Aktuelle Bilder anbei - die Haare sind ungestylt, sowohl trocken, als auch nass:

https://www.directupload.net/file/d/6018/dqgzvi7y7_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/7t3m6lty_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/ive53046_jpg.htm

https://www.directupload.net/file/d/6018/ns3boy2q_jpg.htm
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https://www.directupload.net/file/d/6018/x4kz4rue_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/vgf2nhdc_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/aeq8j9d2_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/Icpdzitk_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/9dbpp285_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/zjbfpne2_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/v9tf8z3a_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/86zrpkzt_jpg.htm
https://www.directupload.net/file/d/6018/w35txoug_jpg.htm

https://www.directupload.net/file/d/6018/2owfssem_jpg.htm

Anbei ein Bild meiner angedachten Haarlinie:

https://s20.directupload.net/images/201130/whcynmqZ2.jpg

Ich bin nun nach jahrelangem Warten zu dem Entschluss gekommen, dass ein weiterer Eingriff

mit 1000-1500 Grafts vertretbar ist.

Ich mochte keine tiefe, kindliche Haarlinie, sondern mir einfach ein wenig die Schlafen vor
setzen lassen und die Haarlinie gerader gestalten um meine GHE ein fir allemal loszuwerden

und meinen Seelenfrieden damit zu finden.

Was meint |hr?

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der

Haarlinie)

Posted by JohnnyR on Mon, 30 Nov 2020 21:48:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Die wenigsten bilder lasen sich bei mir 6ffnen. Finde deinen aktuellen status super. Wirde
nichts machen lassen

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 30 Nov 2020 21:58:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die Ruckmeldung.
Mit der Seite scheint was nicht zu funktionieren, habe die heute geschossenen Bilder dem
Anhang beigeflgt.

File Attachnents

1) 2020_2.JPG downl oaded 211 tines

2) 128325347 2739803989627868 8985730837307927409 n. j pg,
downl oaded 166 ti nes

3) 128373206 5405241799501773 3393213788145825198 n. j pg,
downl oaded 148 tinmes

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 30 Nov 2020 21:59:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und weitere Bilder der Front

File Attachnents

1) 128396933 713814149256959 6602258666417897361 n. | pg,
downl oaded 158 tinmes
2) 128401485 306544997161165 8801592126224627365_n. | pg,
downl oaded 137 times
3) 128410295 378599623367638 2999048635349898914 n. | pg,
downl oaded 126 ti nes

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 30 Nov 2020 22:01:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Noch drei Weitere

File Attachnents

1) 128425742 2162889583855156 719474184953653000_n. | pg,
downl oaded 134 ti nes
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2) 128526235 844352706319156 4687922359233564632_n. | pg,
downl oaded 126 tines
3) Front 1.jpg, downl oaded 106 ti nes

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 30 Nov 2020 22:02:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und hier Bilder des Donors.

File Attachnents

1) Donor 1.JPG downl oaded 149 tines
2) Donor 2.jpg, downl oaded 114 tines
3) Donor 3.jpg, downl oaded 139 tines

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 30 Nov 2020 22:04:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mein Haarstatus mit 12 Jahren

File Attachnents

1) Haarstatus+m t+12+Jahren.jpg, downl oaded 176 tines

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 30 Nov 2020 22:22:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ware die kleine Verbesserung, die ich angedacht hatte (Bild 1). Ich weil3, etliche von

Euch werden es flr vollig unnétig halten, mich wirde aber primar interessieren, ob ich

mir aufgrund meiner doch recht unproblematischen Situation ~1000-1500 weitere Grafts setzen
lassen konnte.

Was mich zudem ein wenig stort, ist, dass man unter ungunstigen Lichtverhaltnissen, den
transplantierten Bereich recht deutlich sieht (2.Bild) - ja, ich weil3, eine HT soll eine lllusion
simulieren, aber kdnnte ich mir diesen Bereich nachverdichten lassen, oder wiirde das bei
hellblonden, feinen Haaren ohnehin wenig niitzen?

File Attachnents

1) Haarlinie.jpg, downl oaded 206 tines
2) transplantierter Bereich unter Licht.]pg, downl oaded 186
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times

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 30 Nov 2020 22:45:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Anbei noch 3 Bilder von 2013 vor meiner HT

File Attachnents

1) 2013 _1.png, downl oaded 162 tines
2) 2013 _2.jpg, downl oaded 117 tines
3) 2013 3. pg, downl oaded 126 tines

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Mon, 07 Dec 2020 14:44:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte vielleicht noch jemand eine Einschéatzung, ob eine Nachverdichtung und eine
Begradigung der Haarlinie hinsichtlich meiner Grundlagen und meiner Historie vertretbar ist?

Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Gasthérer on Mon, 07 Dec 2020 20:43:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dein Status ist erst mal sehr gut, aber ich verstehe was dich stort. Wenn die Tonsur etc. stabil
ist, kdnntest du "Nachbessern”.

Die Frage ist wie(viel)? Hierfur werfe ich in den Raum:

Wenn es dir um Naturlichkeit und Dichte geht, reichen vermutlich 500-800 FU fiir ein Top
Ergebnis. Wenn dein Anwuchs vorher OK war, dann hast du wenige Risiko und kannst einiges
gewinnen.

Ziehst du die Haarlinie hingegen nach unten, besteht die Gefahr in das gleiche Problem zu laufen
wie heute. Nur mit tieferer Haarlinie. Dann misstest du eine Dritte OP machen um die

gewdulnschte Dichte zu bekommen.

Viel Erfolg beim Entscheiden...
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Subject: Aw: 1. HT 2014 mit 23, 2. HT 2021 angedacht (Verbesserung der
Haarlinie)
Posted by Hairbert on Tue, 08 Dec 2020 08:39:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die Einschatzung. Ja, Status ist nach wie vor stabil und seit eh und je unveréndert.

Mich stort tatsachlich beides: meine nach wie vor recht hohe Stirn und die Transparenz des
transplantierten Bereichs unter Licht.

Ich werde mein Vorhaben wahrend der Kontaktaufnahme mit der Klinik auch so kommunizieren.
Vor Ort wird man dann ohnehin sehen, was Sinn macht, und was nicht.

Ich denke, dass ich fiir beides mit 1500 Grafts wohl klarkommen werde.
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