Subject: Spenderbereich schonen, Korperhaar Transplation - Erfahrung?
Posted by anticx on Mon, 10 Aug 2020 13:06:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,
ich hatte vor 5 Monaten eine FUE HT mit ca 3500 Grafts. Zustand war NW4-5, Zukunfprognosen
gehen ziemlich sicher Richtung NW6, wenn nicht schlimmer.

Es wurde die Front gerichtet, jetzt wirde ich gerne den Tonsur, evtl. die Schlafen noch
behandeln lassen.

Laut Arzt wirden 1500 Gratft fur den Tonsur reichen, was ich fiir sehr optimisch halte. Laut
ihm, wére diese Anzahl kein Problem mit meinem noch verfliigbaren Spenderbereich.

Da ich Uber sehr viel Kérperhaar (Brust, Ricken, Beine) "dank™ Minoxidil verfige, (da

ging die Korperhaarentwicklung bei mir durch die Decke), stelle ich mir die Frage, ob es nicht
sinnvoll wére, diese jetzt schon mit einzubeziehen um den Spenderbereich zu schonen bzw.
falls sich der Haarausfall maximal schlecht entwickelt (NW7) noch etwas puffer zu haben.

Da die Korperhaare in bestimmten Bereichen fir mich schon ziemlich stérend sind und in
dem Ausmald unnaturlich wirken, wirde ich sie sonst lasern lassen, was doch durchaus
eine Verschwendung von Spenderhaar ware?!

Ich hatte meinen Arzt damals nach der OP kurz darauf angesprochen, aber er war davon nicht
sonderlich begeistert, und meinte nur im Notfall. Wir beide waren aber ziemlich erschopft von
der OP und ich habe es nicht weiter thematisiert.

Gehen wir mal von dem Notfall spater aus, hatte ich dann nur noch das nicht-gelaserte
Kdrperhaar, wodurch das Ergebnis wohl unnatirlicher aussehen wirde, als wenn man jetzt
bereits das Kérperhaar mit einbezieht.

Hat jemand Erfahrung damit?

Hier wurden bereits 2012 sogar erfolgreich Beine als Spenderbereich genutzt
https://www.der-niedergelassene-arzt.de/fileadmin/user_upload/zeitschriften/haut/Artikel-pdfs/201
3/2013 2/HAUT 2-13 aus_d_Lit Umar.pdf
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Subject: Aw: Spenderbereich schonen, Kérperhaar Transplation - Erfahrung?
Posted by Statham1 on Mon, 10 Aug 2020 13:32:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ich weil3 ist das die anwuchs rate von Kérperhaaren sehr gering sind und fur
Verdichtung geeignet sind.

Subject: Aw: Spenderbereich schonen, Kérperhaar Transplation - Erfahrung?
Posted by anticx on Mon, 10 Aug 2020 15:54:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Statham1 schrieb am Mo, 10 August 2020 15:32Was ich weil} ist das die anwuchs rate von
Kdrperhaaren sehr gering sind und fur Verdichtung geeignet sind.

Ja davon habe ich auch gehort, jedoch in dem angehangtem Bericht ist Rede von 75-80%,
natirlich kann es bei jeder Person unterschiedlich ausfallen, jedoch ist es immerhin mdglich

ein gutes Ergebnis erzielen zu kénnen.

"Nach neun Monaten entwickelte der erste Patient einen ausgereiften und zarten Haaransatz, mit
75 bis 80 Prozent Wachstum der transplantierten Beinhaare. "

Da ich die Korperhaare wieso nur als zusétzliche Spenderquelle haben will, wére selbst eine
Verdichtung passabel.

Folgendes ist auch sehr interessant:

"Diese Ergebnisse dauerten nach vier Jahren an. Dies minderte die Bedenken, dass Variationen
im

Wachstumszyklus von Beinhaaren sukzessiven Haarausfall verursachen kénnten.

Ahnliche Ergebnisse wurden beim zweiten

Patienten nach drei Jahren gefunden. "

Subject: Aw: Spenderbereich schonen, Kérperhaar Transplation - Erfahrung?
Posted by krx on Mon, 10 Aug 2020 16:29:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bart und Brust gehen gut.

Der Rest ist hit and miss.
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