Subject: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by minchen on Fri, 16 May 2008 13:53:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

habe ne frage bzgl. des Schmerzempfindens wéahrend der HT...falls die behandlung z. B. fur
2500 grafts sein musste...wie lange wurde es nach Eurer erfahrung bei der jeweiligen HT
dauern und welche methode ist vom schmerzfaktor her "angenehmner"?!

konnt Ihr mir evtl. weiterhelfen?

griie

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by tryout on Fri, 16 May 2008 13:58:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube, dass Du ganz beruhigt sein kannst. Wahrend der Prozedur wirst Du - wenn Du einen
ordentlichen Arzt ausgewahlt hast (nimm deshalb vorher bitte Kontakt mit Andreas Kramer von
www.hairforlife.de auf/ist kostenlos fiir Dich) - keine gro3en Schmerzen haben.

Falls es doch ein punktuelles Unbehagen geben sollte, wird in diese Region nachgespritzt. Die
ersten Betaubungsspritzen sind unangenehm. Sonst spirst Du in der Regel nichts bzw. nicht
viel. Keinesfalls angenehm wird die erste Nacht post OP. Aber fur diese wirst Du mit
Schmerzmitteln ausgertstet. Insgesamt ist die Prozedur, egal ob FUE oder FUT, absolut zu
ertragen. Ich habe wahrenddessen DVD's geschaut und bin ab und zu sogar ein wenig
eingenickt.

Die Langen der Behandlungen variieren von Arzt zu Arzt deutlich. Von daher sind keine
genauen Angaben moglich. Bei 2500 Grafts kannst Du davon ausgehen, dass zehn Stunden
fur die gesamte Prozedur absolut normal sind. Meine Erfahrung bei 1500 Grafts war: Das
anstrengendste und unangenehmste an der HT ist das extrem lange Verharren in einer
Liegeposition. Ich glaube, das ist bei den Leuten, die es hinter sich haben und in einer seridsen
Klinik waren, weitgehend Konsens.

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by ggmpp on Fri, 16 May 2008 14:21:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also wahrend der op hast du keine schmerzen. naja, bis auf die spritzen. aber diese sind im
nachhinein betrachtet sehr harmlos. was ich aber keinesfalls verniedlichen wtirde, ist die erste
woche nach der op. wer sagt das er nach der ersten nacht keine schmerzen mehr hatte, den
beneide ich. bei mir (strip) machte sich die narbe ziemlich lang bemerkbar. konnte die erste
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woche nahezu gar nicht schlafen. die narbe schmerzte, zwickte und nervte wie die sau.
letztendlich bekommst du das mit schmerzlindernden medikamenten in den griff. auch der
empfangsbereich ist meiner meinung nach mindestens 3-4 wochen sehr schmerzempfindlich. als
ich mir nach 3 wochen den kopf gestof3en habe, hatte ich ziemliche schmerzen. ich denke aber
das der schmerzfaktor bei jedem anders ist -unabh&ngig davon bei welchem arzt mman watr...

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by minchen on Fri, 16 May 2008 14:40:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok....also man muss es (nach der HT) ein paar wochen wie ein mann ertragen
dann sind die schmerzen wahrs. komplett weg?

es ist aber in jedem fall besser als jeden tag unzufrieden mit den haaren zu sein schétze ich
mal....

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by Philebos on Fri, 16 May 2008 14:56:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wobei bei FUE natirlich - was sich logisch daraus ergibt, dass sie einen weitaus geringeren
Eingriff als FUT darstellt - die Erholungsphase schneller vorriber ist.

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by minchen on Fri, 16 May 2008 15:03:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn man schneller definiert...kann man sagen dass nach der ersten woche nach der HT die
schlimmsten schmerzen normalerweise weg sind?

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by Philebos on Fri, 16 May 2008 15:31:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bei einer FUE spirst du nach einer Woche nicht mehr, dass du eine OP hattest. Der Eingriff ist,
wie gesagt, minimal. Es sind zwar viele, aber dafir nur sehr kleine Wunden. Jede einzelne
verheilt sehr schnell. Natirlich hat man nach der OP schmerzen, aber mit ganz leichten
Schmerzmitteln ist das in den Griff zu bekommen. Ich habe ganz normale Schmerzmittel
(Dolormin, rezeptfrei) die ersten drei Tage nach der OP genommen und hatte dann nichts mehr

Page 2 of 4 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=4200
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=1333&goto=19051#msg_19051
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=19051
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=1837
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=1333&goto=19052#msg_19052
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=19052
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=4200
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=1333&goto=19053#msg_19053
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=19053
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=1837
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=1333&goto=19054#msg_19054
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=19054
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

gespart.

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by tryout on Fri, 16 May 2008 17:18:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich will das echt nicht verniedlichen, aber nach Tag 2 waren die Schmerzen BEI MIR ein Witz
gegen jeden Zahnarztbesuch. Eigentlich kann ich mich gar nicht erinnern, dass ich welche hatte.
Nur, dass ich froh war, als die Faden gezogen wurden. Da war einn Spannungsgeftihl weg.

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by ggmpp on Fri, 16 May 2008 19:09:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Philebos schrieb am Fre, 16 Mai 2008 17:31bei einer FUE spirst du nach einer Woche nicht
mehr, dass du eine OP hattest.

..zumindest im donorbereich. im empfangsbereich ist es ja der selbe eingriff...

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by Philebos on Fri, 16 May 2008 20:33:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, aber im Empfanger hatte ich sowieso nie Schmerzen.

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by ggmpp on Fri, 16 May 2008 21:05:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich auch nicht. bis mir leicht die riibe gestof3en habe...

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by NW5a on Fri, 16 May 2008 21:10:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

minchen schrieb am Fre, 16 Mai 2008 15:53
Hallo Leute,

habe ne frage bzgl. des Schmerzempfindens wahrend der HT...falls die behandlung z. B. fur
2500 grafts sein musste...wie lange wirde es nach Eurer erfahrung bei der jeweiligen HT
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dauern und welche methode ist vom schmerzfaktor her "angenehmner"?!
konnt Thr mir evtl. weiterhelfen?
grui3e

Bei FUT hat man die ersten Tage Schmerzen, aber man kann ja wohl fir 48h Schmerzmittel
nehmen, wenn man es nicht aushalt, oder ?

Subject: Re: FUE/FUT Schmerzfaktor!?
Posted by Philebos on Fri, 16 May 2008 21:23:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die Schmerzen sind so oder so nicht das Problem einer Haartranpslantation - wirklich!
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