Subject: Basecap nach der HT ?
Posted by freddynight on Sun, 03 May 2020 22:06:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend Liebe Gemeinde,

ich hatte am 24 und 25 eine HT und bin jetzt bald in der 10 Woche Post Op, Habe auch einen
Bericht Gber der HT , kénnt Ihr in meinen Beitrdgen mit Bilder nachlesen.

Jetzt meine Frage -
Da ich immer Angst wegen der UV Strahlung habe wenn ich ab und zu ( nach der Lockerung aus
der Quarantdne )wieder raus darf :d, setze ich mir immer ein Basecap auf, aber ich ziehe es

nicht richtig fest nach unten sondern lege es nur auf den Kopf wie ein Hut .

Ist es ok oder kann es den Wachstum der Implantate schadigen, wie kann ich sonst die Haare
vor der Sonne schutzen.

Lg Fred

Subject: Aw: Basecap nach der HT ?
Posted by Trevor Philips on Mon, 04 May 2020 05:55:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach 10 Wochen kannst du das halten wie du willst. Die Follikel sitzen fest und die
Wachstumsphase fangt an. Wenn ein Basecap oder die UV Strahlung schadlich wéaren,
hatten Mio Menschen in einer ahnlichen Situation eie gleiche Gefahr.

Die kritische Phase sind meines Erachtens die ersten vlit. 14 Tage.

Was hat dir denn dein Arzt empfohlen?

Subject: Aw: Basecap nach der HT ?
Posted by Mario on Mon, 04 May 2020 12:29:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde mir da gar keine Sorgen machen.

Hatte BaseCaps immer gleich nach meinen HTs getragen, den Strap hinten allerdings ganz locker
gestellt und wie du es beschreibst, einfach auf den Kopf wie einen Hut gesetzt.

Starker Wind darf allerdings keiner gehen ;)
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Subject: Aw: Basecap nach der HT ?
Posted by freddynight on Mon, 04 May 2020 13:36:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke , so meinte ich es auch denn wenn das Teil fest auf den Kopf sitzt scheuert es doch auf
neuen Grafts, da ich jahrelang schon so ein Capy vorher getragen habe , hatte ich immer an
manchen Stellen rote Flecken .

Da ich ja noch in der Ugly duckly stage bin méchte ich da nichts fir das anwachsen der neuen
Gratfts riskieren

Lg Fred

Subject: Aw: Basecap nach der HT ?
Posted by Mario on Mon, 04 May 2020 13:49:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schau einfach, dass es im transplantierten Bereich nicht aufsitzt (wobei du denke ich bereits
"safe" bist) und den Strap hab ich deshalb so locker eingestellt, dass im Donorbereich nix
scheuert.

Ist ja alles noch recht empfindlich wahrscheinlich ;)

Happy Growing
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