
Subject: Was zum?! NW4/5
Posted by marcolainen on Mon, 13 Jan 2020 20:20:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Alter: 33 Jahre
Status: NW 4/5
Geplantes Budget: genung...
Haarstatus Familie: Großvater mütterlicherseits keine AGA, Großvater väterlicherseits
frühzeitig NW 7, Vater NW 6 (hat aber erst mit cca. 35 begonnen bei ihm)
Ausfallverlauf: anfangs schien es zumindest rasant (Haare in der Dusche, etc.), im Verlauf dann
eher scheichend oder ich war´s gewöhnt
HA gestoppt: GHE stabil, seit cca. 3-4 Jahren Tonsurlichtung, kein offensichtich starker
Haarausfall
Medikation: 3 Monate Fin, Haare hierunter deutich dicker , kräftiger geworden, wegen sexuellen
NWs abgesetzt
Bisherige HTs: keine

Haarausfall seit ich 19 bin, anfangs nur GHE, danach obere Haare dünner/feiner geworden
aber keine kahlen Stellen. in letzten 3-4 Jahren kam Tonsur dazu.

Wie oben beschrieben einmal Fin ausprobiert, Haare und Haut deutlich verbessert, jedoch
abgesetzt da ich keine Verbindung mehr zum kleinen Kumpel mehr hatte...

Und jetzt zum eigentlichen Dillema: habe vor 3 Jahren angefangen in einer ziemlich lukrativen
Branche zu arbeiten und überlege mir seitdem ernsthaft eine HT machen zu lassen, finanziell
seitdem absolut machbar. Liess aber erstmal davon ab da ich da nicht nach 2 Wochen mit Cappy
aufkreuzen konnte und mir das einfach peinlich gewesen wäre da ich sehr viel professionellen
Kontakt zu Leuten habe. Mit Familie und Freunde die übrigens im Ausland sind wäre/würde
ich offen damit umgehen.

So, habe ab 01.04 meinen Job geschmissen und habe mir vorgenommen über den gesamten
Sommer bei meiner Familie in Osteuropa  zu chillen, im Anschluß dann neue Stelle wo mich
kein Schwein kennt. Perfektes Timing also für eine HT.

Hatte Kontakt zu 2 HT Kliniken welche mich gebeten hatten Fotos zu schicken. Hatte schonmal
Fotos vom Haarstatus vor 1.5 Jahren gemacht um zu fragen wie´s mit HT aussehen würde
und dann habe ich einfach die geschickt. Dann wurde ich noch gebeten Fotos vom Donor im
Tageslicht zu schiessen.

Hab ich dann heute gemacht, ich konnte meinen Augen nicht trauen. Seit einiger Zeit hatte ich
das Gefühl dass das Haar am Hinterkopf sehr weich wurde, an den Seiten jedoch nicht, habe
mir aber nichst bei gedacht.

Ich werde die Bilder einfach mal hier reinstelln, gefolgt von den älteren. Also ich finde das sieht
total krank aus, passt auch garnicht so zu AGA dass die Haare am Hinterkopf ausfallen, hoffe
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immer noch dass es irgendwie ein Pilz oder was-auch-immer ist...

Falls nicht, ist es denn Leuten hier genau so passiert dass irgendwann der Donor total
ausgedünnt ist?

mfG
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Subject: Aw: Was zum?! NW4/5
Posted by marcolainen on Mon, 13 Jan 2020 20:25:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die von vor 1.5 Jahren...
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Subject: Aw: Was zum?! NW4/5
Posted by Dark-Waver on Mon, 13 Jan 2020 23:10:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh je, das würde mich auch interessieren, was mit dem Spenderbereich passierte...

Subject: Aw: Was zum?! NW4/5
Posted by jaeger27 on Tue, 14 Jan 2020 04:48:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als erstes würde ich Dir vorschlagen einen guten Hautarzt aufzusuchen und die Ursache zu
ergründen. Bei diesem Donorstatus ist eine HT völlig unrealistisch, leider.

Subject: Aw: Was zum?! NW4/5
Posted by Glatzfratz on Tue, 14 Jan 2020 10:41:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das wird wohl nw7 früher oder später

Subject: Aw: Was zum?! NW4/5
Posted by marcolainen on Tue, 14 Jan 2020 15:29:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Klinik hat mich heute angerufen und mir gesagt dass das entweder Areata oder Pilzbefall ist,
AGA der auf NW7 zugeht wäre es definitiv nicht. Versuche mal schleunigst einen Termin zu
bekommen...

Subject: Aw: Was zum?! NW4/5
Posted by marcolainen on Tue, 21 Jan 2020 11:26:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War beim Hautarzt, hat auch einige Haarwurzeln ausgerupft, mit dem Ergebniss eines sog.
Telogen Effluvium. Bedeutet diffuser Haarausfall, mit über 20% der Haare in der Telogenphase,
welches cca. 3 Monate nach Geburten, physichen Trauma und Operationen auftretten kann.

Ich hatte vor genau 3 Monaten und 3 Wochen eine Bandscheibenoperation mit Vollnarkose
welches wohl der Auslöser war. In der Regel wächst das Haar wieder nach, jedoch nach einer
Dauer von über 6 Monaten...

Subject: Aw: Was zum?! NW4/5
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Posted by jaeger27 on Tue, 21 Jan 2020 11:35:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zumindest weist Du jetzt,wo Du dran bist und kannst beruhigter mit der Situation umgehen. Warte
jetzt die Zeit ab und kontakte dann entsprechende Ärzte. Du solltest auch in Erwägung ziehen,
Deinen Hautarzt mit in Deine Planung einzubeziehen!

Subject: Aw: Was zum?! NW4/5
Posted by marcolainen on Mon, 27 Jan 2020 17:52:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm, habe jetzt das offizielle Ergebnis vom Test samt kurzem Gepräch zum Befund.

Der Hautarzt meinte dass es insgesamt doch nicht zu nem Telogen Effluvium passen würde,
die Haarprobe vorne wäre fortgeschrittener anddrogenetischer HA. 

Die Haare an der Rückseite des Kopfes, also im Donorbereich der sehr licht geworden ist,
wären wohl mehr als zur Hälfte abgebrochen (war auch schwierig da ne Probe zu bekommen,
hat erst nach mehreren Versuchen geklappt), die Haarwurzel an sich wäre jedoch normal und
nicht miniaturisiert.

Er hatte auch nicht wirklich nen Plan woher das kommen mag, entweder nach OP, Heparingabe
oder vermehrter Chloraussetzung (war öfters schwimmen in den letzten Monaten). Sollte mir
Minox drauchschmieren und mich in 3 Monaten nochmal melden.

Hab mir mittlerweile die Haare abrasiert, er meinte man würde keinen Unterschied was die
Dichte betrifft zu den Seiten sehen. Kann mir aber definitiv kahlen Kopf auf Dauer nicht vorstellen,
bin zu hässlich um sowas erfolgreich durchzuziehen.

Weiss auch gar nicht warum ich das hier schreibe....
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