
Subject: HT mit 26 Jahren (NW V)
Posted by goug on Sun, 05 Jan 2020 18:59:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

würde mich über eure Beurteilung zu meinem Haarausfall Status freuen. Wie ihr sehen
könnt, ist mein Haarausfall bereits stark vorangeschritten. Es begann mit 20, mittlerweile bin ich
26. Denkt ihr, dass ein zufrieden stellendes Ergebnis bei mir möglich ist? 

Finasterid hab ich wegen Nebenwirkungen abgesetzt.

Tausend DANK für jeden Rat.

* Alter: 26
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: V
* Geplantes Budget: max. 5000€
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): Ja, Mama, Papa, Großeltern, sowohl weiblich
als auch männlich
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): schnell
* HA gestoppt?: Stagniert seit 2 Jahren
* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Minoxidil ausprobiert, aber wegen
Brennen abgesetzt
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Nein
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE
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Subject: Aw: HT mit 26 Jahren (NW V)
Posted by Trevor Philips on Mon, 06 Jan 2020 07:19:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin ehrlich:

- das Budget ist viel zu niedrig, um ein gutes Resultat zu erzielen, du würdest dich eher
ärgern, eine Haarlinie wäre hier sehr konservativ zu setzen
- der Ausfall ist zudem schon sehr weit fortgeschritten, wenn der Ausfall schnell voranging, dann
kann ich mir vorstellen, dass es auf NW 6 oder NW 7 hinauslaufen wird, vor allem, wenn du keine
Medis nimmst
- mit 26 bist du auch noch nicht am Ende der Fahnenstange angekommen (meine Meinung)

Mein Tipp daher, rasiere dir ne Glatze, die Kopfform hast du, dass es das auch hergibt.

Subject: Aw: HT mit 26 Jahren (NW V)
Posted by GainSane on Mon, 06 Jan 2020 15:40:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ist meiner Meinung nach nichts zu machen. Höchstens FUT und großes Budget. 26 ist ja
sau jung.

Würde eher SMP vorschlagen.

Subject: Aw: HT mit 26 Jahren (NW V)
Posted by goug on Mon, 06 Jan 2020 16:15:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Besten Dank euch Beiden für das ehrliche Feedback. Dann werde ich wohl das Thema HT an
den Nagel hängen müssen!

Gibt es noch weitere Meinungen?

Hatte von einer Klinik ein Angebot (2 Sitzungen inklusive Entnahme vom Bart) erhalten. Nehme
mal an dass es eher als unseriös abzustempeln ist, oder was meint ihr?

Subject: Aw: HT mit 26 Jahren (NW V)
Posted by daniel91 on Mon, 06 Jan 2020 16:52:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich empfehle dir SMP fürs erste, die nächsten jahre beobachten und dann neu evaluieren.
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Subject: Aw: HT mit 26 Jahren (NW V)
Posted by Dark-Waver on Mon, 06 Jan 2020 19:49:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder ein Echthaarteil. Wobei das langfristig am teuersten wäre.

Subject: Aw: HT mit 26 Jahren (NW V)
Posted by goug on Tue, 07 Jan 2020 14:40:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank an Alle!

Ich werde anfangen meine Glatze lieben zu lernen, es gehört zu mir wie alle anderen Dinge
für die ich unendlich dankbar bin. Letztendlich geht es im Leben nur darum glücklich zu sein
& das kann ich auch ohne Haare :)

Subject: Aw: HT mit 26 Jahren (NW V)
Posted by F*you on Tue, 07 Jan 2020 18:26:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist die richtige Einstellung!
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