Subject: Bitte um eure Einschatzung
Posted by brown on Sun, 07 Jul 2019 17:48:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

* Alter: 34

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: -1l

* Geplantes Budget: 5.000

* Haarstatus in der Familie (Eltern/Grof3eltern): Vater (54) Norwood llI-1V; GroRvater
vaterlicherseits ist zu friih gestorben; GroRR3vater mutterlicherseits hat keine ersichtlichen
Haarprobleme

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): Langsam

* HA gestoppt?: eher nein - allerdings sehr langsam fortschreitend

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Finasterid (nur ein 1/3 Pille
taglich), Minoxidil, Ket geplant

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? aufgrund des
Budgets hatte ich an einen Arzt in der Turkei gedacht

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Nein

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE

(Zur Info: Dies kann nur ein vorlaufiger Wunsch sein. Die Beurteilung obliegt dem Behandler,
nicht jede Methode eignet sich fur jeden Patientenfall)

Hallo Leute,

bereits seit meiner Kindheit bin ich mit einer etwas hohen Stirn sowie Geheimratsecken geplagt.
Beides die Stirn sowie die Geheimratsecken haben sich in den letzten Jahr eigentlich seit dem ich
20 bin leicht verschlechtert.

Die Haare vorne haben sich auch mittlerweile etwas gelichtet, was aber unter normalen
Umstanden kaum auffallt

Durch eine HT wirde ich mir gerne meine Stirn weiter nach unten legen lassen (ca. 1 cm) und
die Geheimratsecken auf beiden Seiten ca. 1 cm verbreitern lassen. Beides mit einer mdglichst
hohen Dichte (ca. 65/cm?)

Aus folgenden Grinden halte ich mich flr einen guten Kanditaten:

- Meine Haare sind sehr Dick (wie mir mein Friseur) jedes mal versichert;-)
- Bin bereits 34

- Mein Vater leidet zwar auch an Haarausfall, jedoch hat er trotz fehlender Medikamente keine
komplette Glatze, obwohl bei ihm auch vorne die Haare schon sehr Licht sind. Ich denke im
schlimmsten Fall werde ich seinen Haarstaatus erben, erh hatte Gbrigens in meinem Alter
weniger Haare

Kontra:
- mein Haaransatz ist auch tber den Ohren als auch am Hinterkopf etwas héher als bei

normalen M&nnern. Somit misste sich eigentlich die Anzahl der zu entehmenden Haare
etwas reduzieren.
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- bin mir nicht ganz sicher ob die Medikamente tatsachlich anschlagen bei mir.

Ich bin mir bewusst dass ich nach ein paar Jahren bestimmt noch eine 2. OP brauchen werden
und wahrscheinlich in 10-15 Jahren eine 3.

Mir ist besonders wichtig vorne eine tiefe Stirn mit dichtem Haar zu haben, da dies aus meiner
Sicht eine grof3e Auswirkung auf das Aussehen des Gesichts hat. Sollte ich spater mal
tatsachlich auch Probleme in der Tonsur bekommen kdnnte ich mir hierfr auch ein Haarteil
vorstellen.

Bilder lade ich gleich ein paar hoch.

Subject: Aw: Bitte um eure Einschéatzung
Posted by brown on Sun, 07 Jul 2019 18:22:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hier ein paar Pics von meinen Haaren im normalen Alltag

File Attachnents

1) 01 Haare.pdf, downl oaded 377 tines
2) 02 Haare.pdf, downl oaded 293 tines
3) 03 Haare.pdf, downl oaded 322 tines

Subject: Aw: Bitte um eure Einschéatzung
Posted by brown on Sun, 07 Jul 2019 18:26:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder vom Haaransatz + gewunschte Haarlinie

File Attachnents

1) 05 IM5.1897 (2).pdf, downl oaded 233 tines
2) 06 | M5.1898 (2).pdf, downl oaded 295 ti nes
3) 04 IM5.1880 (2)_LI.pdf, downl oaded 221 tines

Subject: Aw: Bitte um eure Einschéatzung
Posted by daniel91 on Sun, 07 Jul 2019 19:08:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry aber warum? Das ist eine ganz normale Altershaarlinie und ich finde sie steht dir sehr gut.
Meines erachtens nach, solltest du hier nichts machen und von dem Geld lieber in den Urlaub
fliegen.

Mochtest du spater mit 40 eine Haarlinie eines 20 Jahrigen auf dem Kopf haben? Das sieht
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alles andere naturlich aus.

Subject: Aw: Bitte um eure Einschéatzung
Posted by Trevor Philips on Mon, 08 Jul 2019 05:53:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde die Korrektur auch mehr als unnétig. Klar, kann man immer was machen lassen, aber
ich finde jetzt nicht, dass du in einem Alter bist und einen Haartstatus hat, der das zwingend
notwendig macht.

Vor allem du willst die Stirn leicht runterziehen und willst dir in Stirn und GHE ne 65er Dichte
setzen lassen.

Du sagst selber, du bist bereits 34 und willst dir dann die Fulle eines 16 Jahrigen setzen
lassen? Das sieht doch irgendwie dem Alter entsprechend unrealistisch aus. Zumal eine 65er
Dichte, sicherlich einige 1000 "Grafts" veranschlagt.

Subject: Aw: Bitte um eure Einschétzung
Posted by brown on Tue, 09 Jul 2019 05:20:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur eurer Feedback.

Ich bin mir bewusst, dass so ein Eingriff nattrlich nicht notig ist (ist es das tUberhaupt bei
irgendjemand?) und ich im Vergleich zu anderen Mannern meines Alters ein Luxusproblem
habe.

Aber ich denke aufgrund meines Alters und des derzeitgen Zustandes das ein tolles Ergebnis
moglich ware.

Darf ich dich Fragen wie die auf Tausende von Crafts kommt?

Ich ware auf ca. 1.000 gekommen:

Fur die Stirn (6,5cm x 1 cm Tiefe * 65 = 423)

Fur die Geheimratsecken welche ich mir nicht komplett schlieen lassen wirde (1cm Breite
* 4cm Tiefe * 65 * 2 = 520)

Habe ich bei meiner Berechnung etwas nicht bertcksichtigt?

Vielleicht sollte ich aber mit der Dichte etwas nach unten gehen.
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Subject: Aw: Bitte um eure Einschéatzung
Posted by GainSane on Tue, 09 Jul 2019 12:42:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde mich an dem genetischen Gliick erfreuen und mir die Idee aus dem Kopf schlagen

Subject: Aw: Bitte um eure Einschatzung
Posted by Trevor Philips on Tue, 09 Jul 2019 13:31:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

brown schrieb am Tue, 09 July 2019 07:20Vielen Dank fir eurer Feedback.

Ich bin mir bewusst, dass so ein Eingriff natlrlich nicht nétig ist (ist es das Uberhaupt bei
irgendjemand?) und ich im Vergleich zu anderen Mannern meines Alters ein Luxusproblem
habe.

Aber ich denke aufgrund meines Alters und des derzeitgen Zustandes das ein tolles Ergebnis
maoglich wére.

Darf ich dich Fragen wie die auf Tausende von Crafts kommt?
Ich ware auf ca. 1.000 gekommen:
Fur die Stirn (6,5cm x 1 cm Tiefe * 65 = 423)

Fur die Geheimratsecken welche ich mir nicht komplett schlie3en lassen wirde (1cm Breite
*4cm Tiefe * 65 * 2 = 520)

Habe ich bei meiner Berechnung etwas nicht bericksichtigt?
Vielleicht sollte ich aber mit der Dichte etwas nach unten gehen.

Ich geh mal davon aus, dass du ungefahr 25 bis 30 cm? Flache hast, die bepflanzt werden
muss. Man kriegt das am besten raus, welche Flache man braucht, wenn man Karokastchen
sich entsprechend aus nem Schreibblock schneidet und dann auf die Bereiche legt, wo man was
verpflanzt haben will. 2x2 Kasten sind 1cm?2. Du musst ja zudem davon ausgehen, dass
Reserven auch in den aktuellen Haarlinienansatz wandern. Kein Operateur wird hardcutmanig
verpflanzen, sondern flieRend in die aktuelle Linie reingehen. Vor allem, wenn man nicht weif3,
ob in 5 Jahren dieser Bereich auch lichter wird, wird hier schon mal haufig verbeugend
verpflanzt. Rechne mal schon mit 2000 bis 2500 Grafts, wenn du den vollen Bereich, die Dichte
und den Ubergang flieRend voll machen willst.
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