Subject: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:24:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich mdchte gerne meine HT dokumentieren, um Suchenden einen Erfahrungsbericht zu bieten
und gleichzeitig die Meinung von euch zu meiner HT zu horen.

Meine Pre-OP-Situation findet ihr hier:
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=msg&goto=135593&#msg_135593

Warum Kaan:

- Meine Kriterien: Manuelle Entnahme, alle wichtigen Schritte durch den Arzt und ich fand es
angenehm, dass ich vorher wusste, welcher Arzt mich operiert

- HLC fand ich ebenfalls interessant und wirde den Aspekt "Arzt-Sicherheit" heute weniger
stark gewichten

- Insbesondere die dokumentierten Félle von Kaan in einem italienischen Forum empfand ich
positiv

- Das Thema Multis habe ich Kaan gegeniber proaktiv angesprochen, weil ich auch die Videos
von Joe Tillman gesehen hatte. Kaan versicherte mir, hier korrekt zu arbeiten

Logistik und rund um die HT:

- Direktflug nach Ankara und Abholung am Flughafen durch den Fahrer waren la

- Gewohnt habe ich im Hotel Check-inn, was ~5 Min. Ful3weg von der Klinik entfernt war - Hotel
ist okay und bietet sich aufgrund der Nahe an

wo ich mich nach den OP-Tagen zum Abendessen war (direkt neben dem Hotel)

Planung der OP und Gesprach mit Dr. Kaan:

- Jeder Tag begann um 8:30 Uhr

- Urspringlich (auf Basis der zugesendeten Fotos) wollte Kaan auch Barthaare verwenden und
auch die Tonsur behandeln: Barthaare gab es bei mir zu wenige und die Tonsur war ftr ihn vor
Ort noch stabil genug, dass sie mit Medikamenten noch behandelt werden kann

- Auf Basis von meinen mitgebrachten Jugend- und von Verwandtschaftsfotos haben wir uns auf
eine konservative Haarlinie geeinigt, da ich ohnehin immer eine hohe Stirn hatte

OP:

- Behandelt wurde ich an 3 Tagen und es wurden jeweils gut 1.000 Grafts enthommen

- Ablauf: Entnahme von ~600 Grafts, kurze Snack-/Trinkpause, Einsetzen der Grafts,
Mittagspause und noch einmal ~600 Grafts

- Nach dem OP-Tag gab es jeweils Antibiotika, weitere Medikamente, Bepanthol auf den Spender
und einen Kopfverband

- Schmerzmittel brauchte ich zu keiner Zeit

- Spritzen empfand ich als okay, nur das Liegen auf dem Bauch am ersten OP-Vormittag empfand
ich als anstrengend

- An einem Tag musste Kaan die OP vormittags fur einen privaten Notfall unterbrechen und hat
am Nachmittag aber weitermachen kdnnen - fir mich war das kein Problem
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- Am Tag nach der letzten OP wurde der Verband abgenommen und die Grafts gepruft - alles
okay und Kaan hat einen Graft in der Haarlinie, der fir mich nach Multi aussah geprift

- Ich habe Medikamente fur die nachsten Tage bekommen: Kochsalz fir den Empfanger,
Antibiotika, Bepanthen flr den Spender

Ruckkehr nach Deutschland und die Zeit nach der OP:

- 1,5 Wochen nach der OP war ich m.M.n. wieder gesellschaftsfahig (siehe Bilder)

- Die Ugly-Duckling-Phase ist naturlich hart und muss so eine Phase nicht unbedingt in die
Weihnachtszeit legen

Status nach 6 Monaten:

- Was mir gut gefallt: Design der Haarlinie, Zustand des Donors

- Wo ich noch Verbesserung erhoffe/was ich nicht so positiv finde: In der Haarlinie sind leider ein
paar Multis untergekommen; bei der Dichte erhoffe ich mir noch eine Steigerung, weil man unter
Licht doch noch die Kopfhaut durchschimmern sieht

- Fur die Tonsur verwende ich aktuell weiterhin Regaine Schaum, aber keine weiteren
Medikamente. Hier werde ich die Situation beobachten

Fazit: Das Ergebnis finde ich gut. Ich winsche mir aktuell mehr Haare bei der Tonsur und hoffe,
dass sich die Front noch etwas starker verdichtet.

GrilRRe

Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:25:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pre-OP mit Haaren

File Attachnents

1) Pre-OP _close.jpg, downl oaded 661 tines
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2) Pre-OP_donor.jpg, downl oaded 432 tines
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3) Pre-OP front.jpg, downl oaded 424 tines
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4) Pre-OP_oben.jpg, downl oaded 411 tines
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5) Pre-OP_tonsur.jpg, downl oaded 457 tines
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Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:27:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pre-OP ohne Haare

File Attachnents

1) Pre-0OP2 _donor.jpg, downl oaded 380 tines

Page 12 of 68 ---- Generated from Haartranspl ant ati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=24408
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12496&goto=142209#msg_142209
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=142209
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=42545
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php



https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

2) Pre-0OP2 front.)pg, downl oaded 340 tines
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3) Pre-0OP2 |inks.jpg, downl oaded 296 tines
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4) Pre-0OP2_oben.jpg, downl oaded 302 tines
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5) Pre-0OP2 rechts.jpg, downl oaded 269 tines
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Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:29:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Post-OP Bilder

File Attachnents

1) Post-OP_front.)pg, downl oaded 540 ti nes
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2) Post-OP_donor.jpg, downl oaded 328 tines
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3) Post-OP_|inks.jpg, downl oaded 282 tines
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4) Post-OP_oben.jpg, downl oaded 326 ti nes
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5) Post-OP rechts.jpg, downl oaded 282 tines
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Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:30:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

1,9 Wochen Post-OP

File Attachnents

1) 1-9Wochen_front.jpg, downl oaded 486 tines
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2) 1-9Wbchen_donor.j pg, downl oaded 376 tines
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3) 1-9Wochen_|inks.|pg, downl oaded 252 tines
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4) 1-9Wochen _oben.j pg, downl oaded 280 tines
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5) 1-9Wochen rechts.jpg, downl oaded 253 ti nes
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Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:32:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

13 Wochen Post-OP

File Attachnents

1) 13Wochen front.jpg, downl oaded 368 tines
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2) 13Wochen_oben.j pg, downl oaded 276 tines
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3) 13Wochen_donor.j pg, downl oaded 234 tines
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4) 13Wbchen_tonsur.jpg, downl oaded 270 tines
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Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:32:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

15,5 Wochen Post-OP

File Attachnents

1) 15Wochen_front.j pg, downl oaded 372 tines
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2) 15Wochen_donor. | pg, downl oaded 252 ti nes
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3) 15Wochen_tonsur.jpg, downl oaded 271 tines
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Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:34:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5,9 Monate Post-OP 1/2

File Attachnents

1) 5-9Mbnate_cl ose.jpg, downl oaded 549 tines
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2) 5-9Monat e _donor.j pg, downl oaded 415 tines
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3) 5-9Monate front.jpg, downl oaded 520 ti nes
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4) 5-9Monate GHRI i nks.j pg, downl oaded 405 ti nes
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5) 5-9Monate GHRrechts. | pg, downl oaded 444 ti nes
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Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Sun, 28 Apr 2019 20:35:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5,9 Monate Post-OP 2/2

File Attachnents

1) 5-9Mbnate_tonsur.jpg, downl oaded 553 tines
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Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by Dr.Caligari on Mon, 06 May 2019 09:33:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tolles Ergebniss - Herzlichen Glickwunsch.

mMn kann man nicht sehen, dass was gemacht wurde.

Sehr weiche und nattirliche Haarlinie. Das mit den Multis sehe ich nicht- das sieht man glaube
ich nur bei sich selbst, oder wenn man sich Jahre mit dem Thema auseinandergesetzt hat.
Zur Dichte: Ich finde sie fugt sich harmonisch in deinen restlichen Status ein. Wie alt bist du
denn?

Subject: Aw: Dr. Kaan Pekiner - 3400 Grafts - 10/2018
Posted by fs2 on Tue, 07 May 2019 19:56:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die Blumen. 33 noch ein paar Wochen.

Ich habe die Tage mit Kaan gesprochen: Er fand den Status quo ebenfalls gut und denkt, dass die
Dichte noch zunehmen wird. Es gibt ein paar Hare in der Front, die nicht ganz die korrekte
Richtung haben. Dies kbénnte man seiner Meinung nach entweder in einer OP korrigieren oder

mit zunehmender Dichte/Unterstiitzung durch andere Haare sollte sich das ebenfalls

relativieren. Multis in der Front hat er ebenfalls erkannt und wiirde diese ebenfalls korrigieren.

Ich Uberlege aktuell, mich nach Ablauf der 12 Monate Abstand zur OP noch um die Tonsur zu
kiimmern und hier eine zweite OP machen zu lassen.
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