Subject: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by andreekaro on Thu, 11 Apr 2019 11:37:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Forummitglieder.

Mein Name ist Andree und ich habe mich nach uber einen Jahr reichlicher Uberlegung dazu
entschieden eine Haartransplantation zu planen. Ich habe mir schon viele Beitrdge hier im
Forum durchgelesen und im Internet recherchiert. Bevor ich personliche Beratungstermine mit
Kliniken mache, wollte ich von euch einmal horen, ob ihr denkt, dass eine HT bei mir Sinn macht
und wenn ja welche Klinik mit meinem Status am meisten Erfahrung haben kdnnte. Was ich
noch sagen muss, ich hatte schon als Kind eine sehr hohe Stirn, meine Haarlinie ist dahingehend
maximal 1 cm nach hinten gewandert, auch wenn es auf den Bildern nach viel mehr aussehen
mag. K6 und Asmed teilten mir auf erste Anfrage eine Graftzahl von 2500-3000 Grafts mit. Ist
das realistisch? Ich wiinsche mir ein Ergebnis, mit Auffillung der Geheimratsecken und

leichter M Linie. Die Haarlinie muss nicht zwingend viel weiter nach vorne wandern. Das ich mich
in ein paar Jahren sicher wieder einer HT unterziehen muss, ist mir bewusst.

Ich hoffe ihr kdnnt mir eure Ideen fur Arzte, Kliniken, Behandlungsmethoden mitteilen.
Schon jetzt vielen vielen Dank!

* Alter: 29

* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: ich denke 3

* Geplantes Budget: bin flexibel, etwa 5000- 7000 Euro?!

* Haarstatus in der Familie (Eltern/Grol3eltern): Grol3vater Glatze, Vater Halbglatze.

* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): recht langsam, Oberkopf diinnt etwas aus.

* HA gestoppt?: nein

* Medikation (Therapieversuche/Erfolge/aktuelle Medikation): Minoxidil allergisch, Fin lehne ich
fur mich selbst ab.

* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? Ko, Hattingen Hair,
Asmed

* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): nein

* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE Einzelentnahme ohne Mikromotor, am
liebsten Teilrasur.

File Attachnents

1) IM5.20190411 130332.) pg, downl oaded 805 tines
2) I M5.20190411 130216. ) pg, downl oaded 615 ti nes
3) I M5 20190411 125952.) pg, downl oaded 461 tines

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn? M29, NW3
Posted by andreekaro on Thu, 11 Apr 2019 11:44:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch 2 weitere Bilder. Danke fur eure Meinungen!
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File Attachnents

1) IM5.20190411 130056. ) pg, downl oaded 453 ti nes
2) I M5.20190411 130252.) pg, downl oaded 406 ti nes

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by LabraThor on Thu, 11 Apr 2019 16:21:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin,

mit 29 konnte natirlich sein, dass es die ndchsten Jahre noch rieselt. Von daher halte ich die
konservative Strategie erstmal fur ok. 2500-300 halte ich fir realistisch.

Zu den Kliniken:

Kd-Hair: bitte streichen

Hattingen: eher bekannt fur grof3e FUT Sessions, aber schon gute FUE Ergebnisse gesehen.
asmed ist sicherlich gut, kdnnte aber bei 3000 Grafts fast auf 10000 gehen, meine ich aus einem
YT mal gehort zu haben.

HLC ist sicherlich noch eine gute Wahl

Wenn nicht gibt es auch noch die Grol3en-Nummern in Belgien und Heitmann aus der Schweiz,
aber dann musstest du dein Budget eher verdoppeln.

Insgesamt scheinst du gut informiert zu sein (nur wie du auf KO kommst ist mir farglich). FUE ist
denke ich keine schlechte Idee, dein Status sieht noch "ok" aus, ohne deine Tonsur etc zu sehen.

Fazit: Konservativ kannste starten, du bist dir bewusst dass evtl noch 1/2 HTS auf dich
zukommen. Donor ausmessen lassen in einer guten Klinik und dann halt uns mit einem
Erfahrungsbericht auf dem Laufenden

Alles Gute Dir!

LabraThor

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by andreekaro on Fri, 12 Apr 2019 14:55:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo LabraThor,

vielen Dank fur deine umfangreiche und seridse Einschatzung meiner derzeitigen Situation.
Bei Asmed wurde mir fur Teilrasur ein Angebot von 9000 € gemacht. Du liegst mit deinen
10.000 € also fast komplett richtig. Mehr als 10.000 € mochte / kann ich auch nicht
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ausgeben, da ich mir sicher bin dass noch eine 2 HT auf mich zukommen wird.. Danke fur den
Tipp mit HLC, das werde ich auch nochmal checken. Auf KO bin ich nur gekommen, da sie eine
Beratung unmittelbar in meinem Wohnort anbieten. Dort hatte ich mich erstmal informieren
kénnen. Ich habe aber durch eure Rezensionen und Berichte schon im Hinterkopf gehabt, dass
KO keine durchweg guten Ergebnisse erzahlt. Meine Tonsur ist meiner Meinung nach dicht, ich
denke (und hoffe) dass diese auch erstmal in seinem Status so bleibt. Mein Vater hat damit mit
seinen 60 Jahren auch noch keine grol3en Probleme.

Gibt es eventuell noch eine andere Empfehlung fur eine Klinik, die ich eventuell tbersehen
habe und in meine Uberlegungen mit einbeziehen kénnte? Das Land ist wie egal, die Arbeit
sollte per Einzelentnahme erfolgen und ich mochte unter 10.000€ bleiben bei 3000 Grafts. Ich
danke euch!

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by daniel91 on Fri, 12 Apr 2019 16:08:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von ASMED wiurde ich zur Zeit aufgrund der Umstrukturierung stark abraten.
Hic ist da sicherlich die bessere Alternative zur Zeit.

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by andreekaro on Fri, 12 Apr 2019 16:12:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Fri, 12 April 2019 18:08Von ASMED wirde ich zur Zeit aufgrund der
Umstrukturierung stark abraten.

Hic ist da sicherlich die bessere Alternative zur Zeit.

Hi Daniel,

was gibt es dort fur eine Umstrukturierung? Davon habe ich noch gar nicht erfahren, aber vielen
Dank fur den Hinweis!

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by LabraThor on Fri, 12 Apr 2019 16:13:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Denke unter den Umstanden bist du mit hlc sehr gut versorgt! :)

Liebe Grifde und halte und auf dem laufenden!

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by daniel91 on Fri, 12 Apr 2019 16:20:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 3 of 9 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23320
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12455&goto=141856#msg_141856
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=141856
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25395
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12455&goto=141857#msg_141857
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=141857
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=24923
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12455&goto=141858#msg_141858
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=141858
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23320
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12455&goto=141859#msg_141859
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=141859
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

andreekaro schrieb am Fri, 12 April 2019 18:12daniel91 schrieb am Fri, 12 April 2019 18:08Von
ASMED wiurde ich zur Zeit aufgrund der Umstrukturierung stark abraten.

Hic ist da sicherlich die bessere Alternative zur Zeit.

Hi Daniel,

was gibt es dort fur eine Umstrukturierung? Davon habe ich noch gar nicht erfahren, aber vielen
Dank fur den Hinweis!

ASMED ist umgezogen und hat sich stark vergrof3ert, entsprechend auch was Personal

angeht. Die Ergebnisse dir man zurzeit sieht sind m.M.n

Teilweise noch nicht auf dem selben Niveau.

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by XM89 on Fri, 12 Apr 2019 21:27:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Genau aus diesem Grund hatte ich mich auch gegen asmed und fir hlc entschieden.

Preislich befinden sich beide ja ungefahr auf einer Ebene.

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by andreekaro on Fri, 12 Apr 2019 21:48:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

XM89 schrieb am Fri, 12 April 2019 23:27Genau aus diesem Grund hatte ich mich auch gegen
asmed und fur hlc entschieden.

Preislich befinden sich beide ja ungefahr auf einer Ebene.

HI XM89, ich habe deine Beitrage gelesen und das &hnelt ja sehr meiner Vorgehensweise. Du
hattest deine OP ja vor etwa einem Monat, wie ist die OP bei HLC verlaufen? Warst du zufrieden?
Hast du deinen Donor im Vorfeld professionell vermessen lassen? Oder bist du nur aufgrund der
Einschéatzung des Bildmaterials in die Turkei geflogen?

Bin sehr gespannt auf deine Antwort, da ich nach euren Meinungen ernsthaft tber die HLC
nachdenke.

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by XM89 on Fri, 12 Apr 2019 22:41:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi andreekaro,
Ich war zur live Beratung bei der HLC in Frankfurt und hatte dort mich mit den Arzten vertraut
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gemacht.

Ich hatte rein zufallig gesehen das die in einem Monat in ffm sind und dachte (da kannste mal
vorbei schauen).

Da wird man halt aufgeklart, ob eine HT mdglich ist, wie viele grafts man bendtigt, man hat
dann auch einen ungeféahren Preis vor Augen.

Wichtig ist das Endergebnis, was ich jetzt leider nicht sagen kann, bin erst 1 Monat Post OP.

Deswegen kommt mein Bericht erst nach 6-7 Monate spéater

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by MARK BCHAIRTRANSPLANT on Sat, 13 Apr 2019 07:36:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Andree

ich denke, dass du ein guter Kandidat fur eine HT bist, da die Flache, die du behandelt haben
willst, Ubersichtlich ist, dazu macht dein Donor einen guten Eindruck. Ich denke, dass du mit
2500 Grafts FUE ein schones Ergebnis erhalten wirst. Fir den Fall, dass dein Haarausfall
weitergeht, hattest du dann noch genliigend Reserven, um in ein paar Jahren nachzulegen.

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by andreekaro on Sun, 14 Apr 2019 15:28:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MARK BCHAIRTRANSPLANT schrieb am Sat, 13 April 2019 09:36Hallo Andree

ich denke, dass du ein guter Kandidat fur eine HT bist, da die Flache, die du behandelt haben
willst, Ubersichtlich ist, dazu macht dein Donor einen guten Eindruck. Ich denke, dass du mit
2500 Grafts FUE ein schones Ergebnis erhalten wirst. Fir den Fall, dass dein Haarausfall
weitergeht, hattest du dann noch genliigend Reserven, um in ein paar Jahren nachzulegen.
Hi Mark, danke auch fur deine Einschatzung. :) Eure Meinungen machen mir Mut diesen
Schritt zu gehen und eine HT in den nachsten Wochen fest zu planen. Ich danke euch und
werde euch mit Updates auf dem Laufenden halten!

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by andreekaro on Sun, 14 Apr 2019 15:34:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

XM89 schrieb am Sat, 13 April 2019 00:41Hi andreekaro,
Ich war zur live Beratung bei der HLC in Frankfurt und hatte dort mich mit den Arzten vertraut
gemacht.
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Ich hatte rein zufallig gesehen das die in einem Monat in ffm sind und dachte (da kannste mal
vorbei schauen).

Da wird man halt aufgeklart, ob eine HT mdglich ist, wie viele grafts man bendétigt, man hat
dann auch einen ungeféahren Preis vor Augen.

Wichtig ist das Endergebnis, was ich jetzt leider nicht sagen kann, bin erst 1 Monat Post OP.

Deswegen kommt mein Bericht erst nach 6-7 Monate spéater

Hallo XM89,

kannst du denn grundsatzlich die Betreuung und auch den Ablauf vor Ort empfehlen? Ich

wurde mich echt Gber eine allgemeine Meinung Uber die Organisation und den Eindruck der
Klinik und Arzte freuen. Ich habe auch einmal nachgefragt ob HLC demnéchst nochmals solch
eine Consultation wie bei dir anbietet, online habe ich leider keine neuen Termine entdeckt.
Haben die in FFM dann auch deinen Donor komplett vermessen und dir mitgeteilt wie viele Grafts
dein Spenderbereich hergibt?

Dies ist fur eine langfristige Planung ja sicher sehr interessant und hilfreich.

Dank dir fur deine Antwort und einen schonen Rest Sonntag!

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by joolli on Sun, 14 Apr 2019 18:38:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

2500 Grafts und gentigend Reserven mit 297
Das bei jemand der weder Minoxidil noch Fin nimmt??
Sorry aber konservativ ist etwas anderes.

Wenn so eine grol3e Grafthahl dann nur wenn mindestens 2 Kliniken deinen Donor vermessen
haben und dir gesagt haben wieviele Reserven du hast

Bei den meisten Agalern ist namlich Ende im Gelande bei 4000 Grafts (nicht mittels FUE)

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by andreekaro on Sun, 14 Apr 2019 19:03:11 GMT

Page 6 of 9 ---- Cenerated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=24348
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=12455&goto=141908#msg_141908
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=141908
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=25395
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

View Forum Message <> Reply to Message

joolli schrieb am Sun, 14 April 2019 20:382500 Grafts und geniigend Reserven mit 29?
Das bei jemand der weder Minoxidil noch Fin nimmt??
Sorry aber konservativ ist etwas anderes.

Wenn so eine grol3e Grafthahl dann nur wenn mindestens 2 Kliniken deinen Donor vermessen
haben und dir gesagt haben wieviele Reserven du hast

Bei den meisten Agalern ist namlich Ende im Gelande bei 4000 Grafts (nicht mittels FUE)

Hallo Joollii,

Was ware denn deine Empfehlung fir mich?
Den Donor ausmessen lassen mdchte ich mir in jedem Fall vor einer moglichen HT Termin.
Maochte sichergehen wie grol3 meine Reserven sind, um spater nachlegen zu kdonnen.

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by joolli on Sun, 14 Apr 2019 19:22:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Empfehlung hangt von deinen Reserven ab daher gut wenn du es ausmisst. ldeal wére
von 2 unterschiedlichen Kliniken / Arzten
da es einige gibt die schoén rechnen

Ich wiirde erst mal beobachten tber 1-2 Jahre wie dein Haarausfall voranschreitet (mit Fotos
oder Trichogramfotos) vor einer OP. Bringt n&mlich nicht viel dir 2000 Garfts zu verpflanzen
wenn es dann dahinter weiter munter ausfallt (oder dir nur die Geheimratssecken gemacht
werden und dir die Mitte weiter nach oben wandert)

Tonsur sieht auf jeden Fall recht gut aus

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by XM89 on Sun, 14 Apr 2019 19:33:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Andre,

Also ich weil3 nicht ob das eine richtige Vermessung war aber Dr 6zgur hat sich so gute 4-5
Minuten mit paar anderen Arzten mir meinen donor angeschaut und mir gesagt das ich
ungefahr 7,5-8k grafts zur Verfigung hatte.

Da war ich ein wenig beruhigt, denn es wurde fur eine zweite gro3e OP vollkommen
ausreichen und wenn es noch nicht ausreichen wirde héatte ich ca 1000 im bart.
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Im Anschluss wurde mir eine ungefahre haarlinie eingezeichnet und im Anschluss die cm*2
berechnet.

Ich hatte einige Fragen die beantwortet wurden und ich bin ehrlich gesagt froh vorher mit den
Arzten gesprochen zu haben.

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by andreekaro on Sun, 14 Apr 2019 20:04:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

joolli schrieb am Sun, 14 April 2019 21:22Die Empfehlung hangt von deinen Reserven ab daher
gut wenn du es ausmisst. Ideal ware von 2 unterschiedlichen Kliniken / Arzten
da es einige gibt die schoén rechnen

Ich wiirde erst mal beobachten tber 1-2 Jahre wie dein Haarausfall voranschreitet (mit Fotos
oder Trichogramfotos) vor einer OP. Bringt n&mlich nicht viel dir 2000 Garfts zu verpflanzen
wenn es dann dahinter weiter munter ausfallt (oder dir nur die Geheimratssecken gemacht
werden und dir die Mitte weiter nach oben wandert)

Tonsur sieht auf jeden Fall recht gut aus
Ich werde in jedem Fall auch deinen Rat befolgen und mich von zwei unterschiedlichen Kliniken
vermessen lassen. Danke!

Ich beobachte (auch mit Fotos) meinen Haarausfall schon seit ca. 5 Jahren. Nachdem ich vor 2
Jahren endlich ein Shampoo gefunden habe, mit dem ich mein Schuppenproblem in den Griff
gekriegt habe, hat sich mein Haarausfall stark verlangsamt, weswegen ich davon hoffe und
ausgehe, dass die derzeitige Situation erstmal Bestand hat (auch wenn das natrlich trotzdem
immer noch ein Blick in die Glaskugel ist, aber das ist es mmn auch beim Einsatz von Medis...)

Welche Kliniken wirdest du mir raten?

Besten Gruf}

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by LabraThor on Sun, 14 Apr 2019 20:09:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

joolli schrieb am Sun, 14 April 2019 20:382500 Grafts und gentigend Reserven mit 29?
Das bei jemand der weder Minoxidil noch Fin nimmt??

Sorry aber konservativ ist etwas anderes.
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Wenn so eine groRe Grafthahl dann nur wenn mindestens 2 Kliniken deinen Donor vermessen
haben und dir gesagt haben wieviele Reserven du hast

Bei den meisten Agalern ist ndmlich Ende im Gelande bei 4000 Grafts (nicht mittels FUE)

4000 graft im Durchschnitt?

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by joolli on Mon, 15 Apr 2019 11:18:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirde zu Feriduni, Lupanzula, Hattingen oder HLC raten

Subject: Aw: Macht eine Transplantation Sinn?
Posted by joolli on Mon, 15 Apr 2019 11:22:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

LabraThor schrieb am Sun, 14 April 2019 22:09joolli schrieb am Sun, 14 April 2019 20:382500
Grafts und genugend Reserven mit 29?

Das bei jemand der weder Minoxidil noch Fin nimmt??
Sorry aber konservativ ist etwas anderes.

Wenn so eine grol3e Grafthahl dann nur wenn mindestens 2 Kliniken deinen Donor vermessen
haben und dir gesagt haben wieviele Reserven du hast

Bei den meisten Agalern ist namlich Ende im Gelande bei 4000 Grafts (nicht mittels FUE)

4000 graft im Durchschnitt?

Ja (Kaukasier also Asiaten und Afrikaner jetzt nicht mit einbezogen)
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