Subject: Taubheit, Spannung und ein Druck z.B den Kopf nach unten beugen
Posted by Pelagoni on Mon, 11 Mar 2019 19:01:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Ich ware froh um eine Unterstitzung, ich hatte am 28.09.2018 eine HT es lief zum Gliick

alles gut bis jetzt. Doch leider habe ich wie der Titel beschreibt noch ein Spannungsgefihl und
z.B wenn ich den Kopf nach unten beuge oder etwas schweres trage. Sport und allgemein durch
den Tag habe ich echt keine Probleme doch leider habe ich immer noch dieses Problem. Ich hoffe
finde jemand hier der mir weiter helfen kann. Viele Kliniken schreib 3-12 Monate seien normal.
Doch will mich trotzdem hier im Forum erkundigen. Der Druck ist im Empangerbereich sowie die
Spannung.

Vielen Dank

Nuno

Subject: Aw: Taubheit, Spannung und ein Druck z.B den Kopf nach unten beugen
Posted by Pelagoni on Thu, 14 Mar 2019 08:33:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bitte um Hilfe hat den niemand eine solche Erfahrung?

Subject: Aw: Taubheit, Spannung und ein Druck z.B den Kopf nach unten beugen
Posted by Benni36 on Thu, 14 Mar 2019 16:20:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,
Ich hatte meine OP am 30.10.18.

Wenn ich meinen Kopf nach unten beuge habe ich auch noch ein leichtes spannen....ist sicher
normal und verschwindet bald.

Subject: Aw: Taubheit, Spannung und ein Druck z.B den Kopf nach unten beugen
Posted by Pelagoni on Thu, 14 Mar 2019 17:42:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Danke fur dir Info. Doch Sorgen mache ich mir schon muss ich ehrlich sagen. Es fuhlt sich
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halt schon kommisch an meine Gedanken spielen verriickt. Die Haare sind zwar am wachsen
doch diese Spannung, Kribbeln geht mir auf den Wecker.

Subject: Aw: Taubheit, Spannung und ein Druck z.B den Kopf nach unten beugen
Posted by Benni36 on Thu, 14 Mar 2019 18:26:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das kribbeln heif3t doch auch das die Haare wachsen:)

Subject: Aw: Taubheit, Spannung und ein Druck z.B den Kopf nach unten beugen
Posted by Pelagoni on Thu, 14 Mar 2019 18:31:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja das hoffe ich doch. Aber verstehst mich sicher dass ich mir Gedanken mache und Sorgen
dazu. Bei manchen geht es weniger lange bei manchen langer. Aber trotzdem nervt es im alltag
vor allem beim arbeiten. Ich hoffe doch sehr das es bald vorbei ish.
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