Subject: bitte um einschatzung fir tonsur
Posted by Kanel87 on Wed, 02 Apr 2008 19:45:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo

hab geplant das ich nachstes jahr eine ht (FUE) machen lasse.

konntet ihr mir vielleicht ungeféhr sagen wieviel grafts ich benétigen wirde?

ich wirde es gerne mal wil3en, weil ich nicht viel geld habe und es mir erst sparen misste.
bin 27 und benultze seit august 2007 finasterid

freue mich Uber jede ernstgemeinte antwort

ich hoffe die bilder sind ok

bei den ersten 2 bildern hab ich die haare hoch gekamt, damit man es besser sieht. und so wie
beim 3 bild trag ich die haare eigentlich
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Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by NW5a on Wed, 02 Apr 2008 19:58:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ganz ehrlich ?

Nimm erstmal weiter Fin, denn das dauert bis es wirkt. Ansonsten wirde ich mal Toppik oder
Dermmatch bei Google eingeben, aber never HT.

Gruld

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Wed, 02 Apr 2008 20:04:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das sieht jetzt nach wenig aus, aber wenn die haare nass sind, oder ich gel rein tu sieht es schon
scheisse aus.

durch fin kann ich ja nur den status halten, da wachst doch nichts!?
ich weil3 das viele hier sagen, dass es sich nicht lohnt flr eine ht.

aber ich leide sehr darunter, denn ich benttze sehr ofu und auch gerne gel...und dann sieht es
sehr bldd aus...ich benitze deswegen sogar das tophair

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by tryout on Wed, 02 Apr 2008 20:06:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erkundige Dich erst Gber die mégliche Wirkungsweise von FIN, denn das hast Du
anscheinend auch nicht korrekt gemacht. Eine HT setzt einen aufgeklarten Verstand voraus. Du
hast nur Halbwissen. Nutze das Forum und vor allem die Suchfunktion zur Recherche.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Wed, 02 Apr 2008 20:17:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich weil3 schon wie fin wirkt, aber ich erwarte keinen neuwuchs davon. weil ich einige kenne die
es benltzen und auch keinen neuwuchs hatten

ich hatte schon mal eine ht in nirnberg, bei TRANS HAIR oder so, hab die GH etwas aufillen
lassen. aber das ist nicht dicht geworden. in der tonsur haben sie mir auch ein paar grafts
eingebaut, aber das muss wohl echt minimal gewesen sein. das ganze war im november 2007

und das wirde ich auch dann mit verdichten lassen.
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aber mir geht es jetzt allein mal nur um die tonsur

Ubrigens wiurde ich nie wieder nach nurnberg gehen, denn dicht machen kénnen die
nichts

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by tryout on Wed, 02 Apr 2008 20:19:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die stehen ja auch auf unserer Blacklist.

Meine Erfahrung ist eine andere: Wenn FIN irgendwo wirkt, dann in der Tonsur. Habe schon viele
Fotos hier gesehen, auf denen man deutliche Verdichtungen bemerken kann. Mach mal
Nass-Fotos, wenn Du meinst, die sind aussagekraftiger. Ansonsten gilt: Sich bei Andreas

Kramer kostenlos beraten lassen und in Deutschland oder der ndheren Umgebung alles

aul3er Hattingen und Heitmann gar nicht erst andenken.

Liebe GriufRRe

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Wed, 02 Apr 2008 20:32:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn dan wurde ich es bei heitmann machen lassen.

hier 2 nas-fotos, hab ich gerade gemacht.

kann mir jetzt vielleicht jemand sagen wieviel grafts man dafur braucht?

ich wirde die ht sowieso erst nach einem jahr oder so machen, da ich zur zeit nicht viel geld
habe.

aber ich wildte gerne mal so grob, wieviel mich das kosten wirde
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Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by tryout on Wed, 02 Apr 2008 21:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin jetzt kein Tonsur-Papst, denn die Tonsur gilt abwechselnd mal als "Graft-Fresser", als
"schwarzes Loch" oder als "Fass ohne Boden". Aber ich denke, um die 2000 Grafts sollten in
Deinem Fall zunachst einmal reichen. Was sagen die anderen hier?

Trotzdem solltest Du mit FIN erst stabilisieren. Sieht ja nicht so aus, als hattest Du das Ende
Deiner Haarausfall-Karriere schon erreicht. Das Loch wird sich wohl ausdehnen...

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Wed, 02 Apr 2008 21:17:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also doch...erst hiel3 es ht, never und jetzt sind es an die 2000 grafts

klar, fin werde ich weiterhin nehmen. die HT plane ich fur ungefahr ende 2009. bis dahin
misste ja fin seine volle wirkung gezeigt haben

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Tommy40 on Thu, 03 Apr 2008 07:36:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du verballerst deine crafts. mindestens 1000 sind schon weg von transirgendwas 2000 jetzt....
was machst dann wenns vorne kahl wird? hast dann noch ca 3- 5000 und dann is ende. solltest
dir schon tberlegen was in 10.-15 jahren auf dich zukommt. vorallem wenn du jetzt schon platt
wirst. mit 40 siehts dann scheisse aus

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Thu, 03 Apr 2008 13:23:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

deswegen benitze ich ja finasterid um den status zu halten, oder ist das nicht mdglich?

eine richtige glatze hat in meiner familie niemand.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Michi85 on Thu, 03 Apr 2008 14:53:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast durchaus Chancen mit Finasterid, Minoxidil bzw. mit dem Minoxidil Foam einen
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Neuwuchs zu erreichen.

An deiner Stelle wiirde ich Finasterid mindestens ein Jahr einnehmen und dann evtl. den Foam
hinzuziehen.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Thu, 03 Apr 2008 16:58:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Michi85 schrieb am Don, 03 April 2008 16:53Du hast durchaus Chancen mit Finasterid, Minoxidil
bzw. mit dem Minoxidil Foam einen Neuwuchs zu erreichen.

An deiner Stelle wiirde ich Finasterid mindestens ein Jahr einnehmen und dann evtl. den Foam
hinzuziehen.

das hab ich schon 2 mal probiert und jedesmal hab ich solche schuppen davon bekommen das
ich damit aufh6ren musste.

wie gesagt benutze ich finasterid seit august 07 und nach vollen 2 jahren werde ich dan eine ht
machen lassen.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Michi85 on Thu, 03 Apr 2008 20:45:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Den Foam (Rogaine) auch? Der ist nich fliRig, eher wie Rasierschaum

Da is kein PPG drinnen und durfte somit auch weniger Probleme machen.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Thu, 03 Apr 2008 20:54:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein, denn nicht

aber ehrlich gesagt hab ich keine lust mir jeden tag was in die haare zu schmieren...

ich werde weiterhin bei fin only bleiben, dass muss reichen.

ist schon schrecklich genug jeden tag was zu schlucken und das fiirs fast ganze leben lang, da
will ich nicht auch noch die ganze zeit minox in die haare schmieren

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by pili on Fri, 04 Apr 2008 11:10:28 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Das wirst du sicher trotzdem irgendwann mal probieren...

Es gibt auRerdem schlimmeres, als morgens 2 oder 3 Tabletten zu schlucken oder zweimal am
Tag schnell Minox drauf zu klatschen. Stell dir vor du hattest Diabetis und misstest mehrmals
am Tag spritzen, da musst du dich auch wohl oder tibel dran gewéhnen, bis es ganz normal
ist.

AulRerdem kann man Minox auch zum stylen benutzen, wenn man es vertragt.

Ich wiirde es an deiner Stelle aber auch erstmal nur mit Fin probieren und nattrlich Toppik,
danach fallt deine Tonsur keinem mehr auf.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Fri, 04 Apr 2008 14:22:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn wenn...klar kdnnte ich noch viel schlimmeres haben...aber so kann man ja nicht denken.

ausserdem ist das ganze ja auch eine frage des geldes, es geht ja hier nicht um ein paar
monate...

proscar bekomme ich sehr glinstig aus dem ausland und das kostet mich im monat um die 7
euro

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by pili on Fri, 04 Apr 2008 16:33:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...ja und? Stell dich nicht so an. Minox Kirkland bekommt man auch fir unter 10 Euro im Monat,
sogar bei Ebay!

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Fri, 04 Apr 2008 17:34:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte ja schon 2 mal minox probiert und ausser das ich shuppen bekommen hab hat sich
nichts getan.

1. mal = 7 monate
2. mal = 3 monate

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Fri, 04 Apr 2008 17:36:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

jetzt will erst einmal 2 jahre nur fin nehmen, wenn sich nichts tut mach ich eine hat

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by pili on Fri, 04 Apr 2008 18:06:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hort sich doch verninftig an.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Fri, 04 Apr 2008 18:13:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pili schrieb am Fre, 04 April 2008 20:06h6rt sich doch vernlnftig an.

eigentlich wollte ich nur wil3en wieviel grafts es waren wenn sich an meiner tonsur nichts
andert, dann weil3 ich wenigsten wieviel geld ich brauche

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by pili on Fri, 04 Apr 2008 18:40:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Boah das is so schwer zu schéatzen wie Phil schon sagt is die Tonsur ein Graftsfresser, aber
wirde deine Flache an Hand des Fotos auf ca. 25-30 cm? schéatzen, dann brauchtest du

ca. 1200 Grafts, aber ohne Garantie. Miss doch deine Flache, den Durchmesser und rechne
dann die Kreisflache aus, du selber kannst das wohl am besten und dann die Flache mal 40-45
Garfts.

g

Subject: Re: bitte um einschéatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Fri, 04 Apr 2008 19:21:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das werde ich morgen mal machen!

warum ist es denn Uberhaupt so mit der tonsur und den grafts?
das hab ich seit dem thread zum ersten mal gehort?

gibt es auch gute ergebnisse/ bilder von einer tonsur ht und von heitmann?
ich sehe immer nur fotos von geheimratsecken oder im mittleren bereich
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Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by NW5a on Fri, 04 Apr 2008 19:51:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alopeter schrieb am Fre, 04 April 2008 19:08
Ich bin recht Gberzeugt davon, dass von Kanes Tonsur mit Minox nicht viel tbrig bleibt.

Wie kommst du darauf ?

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by DaVinci on Fri, 04 Apr 2008 20:16:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mir auch die Tonsur bei Lars Heitmann machen lassen ( nicht nur die Front).

Mit der Tonsur bin ich, im Gegensatz zur Front, noch nicht zufrieden....Alle Fachleute raten mir
aber, mich in Geduld zu Uben, da die Tonsur halt [anger braucht...bis Monat 14 werde ich
noch Geduld haben und danach ein Fazit ziehen.

http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/1089/

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by NW5a on Fri, 04 Apr 2008 22:23:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du was vor oder hast du schon ?

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Sat, 05 Apr 2008 02:05:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oh man, dass sind ja schlecht nachrichten

dann kann es also sein das ich eine ht machen lasse und mir die hélfte der grafts gar nicht
wachst!?

und von finasterid kann ich mir echt nicht vorstellen das es da hinten wieder dicht wird. die haare
sind zwar Uberall dicker geworden, aber von neuwuchs keine spur. nehme fin jetzt schon seit
8-9 monaten

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
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Posted by DaVinci on Sat, 05 Apr 2008 07:35:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es sind 650 Grafts auf knapp 20 cm2, eher 18 cm2, eingesetzt worden.

Das entspricht ungefahr einer 35er Dichte, es wird wohl eine Kombination aus geringer Dichte
und schlechter Anwuchsrate sein, die das Ergebnis, bis jetzt, noch unbefriedigend erscheinen
lassen.

Die Tonsur braucht halt langer und 5 Monate Geduld werde ich noch investieren.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by NW5a on Sat, 05 Apr 2008 11:43:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei ausgemachten 35cm2 und deiner Haarcharakteristik ist das aber eigentlich schon fast am
Ende ....

Und ganz ehrlich finde ich es auch so OK Hinterher glaubt keiner mehr, daf® wir Brider sind

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by NW5a on Sat, 05 Apr 2008 11:44:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wann ist es denn soweit und was/wie/wo ist geplant ?

Gruld

Subject: Re: bitte um einschéatzung fur tonsur
Posted by Andreas Kramer on Sat, 05 Apr 2008 13:54:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Da Vinci,
die bisherige Zufriedenheit im vorderen Bereich freut ich erst mal!

Was die Tonsur betrifft, so ist in der Tat richtig, dass verpflanzte Haaren hier tendenziell langer
brauchen.

Von daher sollten wir auf alle Falle der Tonsur noch Zeit geben. Berucksichtigen jedoch
ebenfalls, dass es auf Tonsuren schwer ist 100% Blickdichte zu erzielen, da man in Wirbel in der
Regel immer etwas reinschauen kann — aufgrund der sich im Wirbel &ndernden
Haarwuchsrichtungen -, sowie spielt ebenso der Haut-Haarkontrast eine grof3e Rolle.
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Sollte hier jedoch dann letztendlich noch eine Unzufriedenheit bestehen, werde ich mit Dr.
Heitmann mit Sicherheit eine kostenlose Nachverdichtung diskutieren.

Allerdings sollten wir trotzdem wie besprochen der Tonsur noch die nétigen Monate Zeit geben
und wie schon erwahnt, tut sich dann in den letzten Monaten doch noch mal einiges. Warten wir
also zunachst noch etwas ab und bis dahin ein schones Wochenende!

Andreas Kramer

Info’s Haarausfall - Haartransplantation

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Moses on Sat, 05 Apr 2008 14:24:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3 dass viele jetzt Enttauscht sein werden aber vor Monat 18, sollte man nicht die Welle
machen. Die besten Resultate sieht man zwischen Monat 18 und Monat 24. Da haben die Haare
ihre endgultigen Status, Charakteristika erreicht. Das weil3 ich zumindest von mir.

Und zu Tonsur: Das ist ne ganz andere Winkel, wenn man von hinten betrachtet. Bei einer dichte
von uber 80 Grafts/cmq wirde man trotzdem durch den Wirbel Hopfhaut sehen. Also da

ware eine gesunde Erwartungshaltung eher der Schliissel zum Zufriedenheit. 35er dichte bei
einer normal bis gute Haareigenschatft ist ausreichend (bei einer schlechten Kontraseigenschatft,
zb, bei Schwarz oder dunkelbraune Haare) fur eine vernunftige illusions- Effekt. Wenn man

aber Dicht haben will, also dass man kein Kopfhaut sehen will, sollte man Gber 80er dichte
gehen, da andere Winkel ist wie vorne am Haaransatz.

Sonst wird man auch da nicht zufrieden, wenn man seine Erwartungshaltung nicht etwas
runterschraubt, Kopfhaut an der Tonsur zu sehen ist normal, haben alle, auch die NWOQ!!!

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by DaVinci on Sat, 05 Apr 2008 14:34:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Andreas Kramer:

Ist schon klar, hatten wir ja auch bereits besprochen.

Wir schauen uns die Tonsur in 6 Monaten noch mal an und sehen dann weiter. Besten Dank und
viele Grif3e in die Schweiz !

@ Moses:

Kannst du mal naher beschreiben, wie sich das Haar zwischen Monat 12 und Monat 24 noch
verandert, ich verstehe nur, dass du damit keinen Neuwuchs meinst, sondern eine
Veranderung der Struktur ?! Aber was verandert sich da noch ???
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Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Moses on Sat, 05 Apr 2008 14:44.02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, Neuwuchs schwer zu sagen; ich habe immer noch diese Babyhaare von FUT 2 Okt 2006,
und die haben noch nicht ihre Haareigenschatft erreicht, die nimmt man auch gar nicht wahr, bei
Fotos sieht man sie nicht, beim Spiegel Betrachtung auch schwer. Man muss mit vergré3erten
Spiegel anschauen, ich habe noch sehr viele, ich erkenne sie daher, weil sie alle multigrafts sind.

Ich kann Dir so erklaren, dass was du zurzeit an der Tonsur siehst, wir im Monat 18 bzw. 24
verdoppeln. Das eben wegen des Haardicken.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Philebos on Sat, 05 Apr 2008 15:12:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

z.B. das, was du "Sackhaar-Effekt" genannt hast, wird mit der Zeit aufhéren...

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by DaVinci on Sat, 05 Apr 2008 15:38:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:z.B. das, was du "Sackhaar-Effekt" genannt hast, wird mit der Zeit aufhdren...

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Sat, 05 Apr 2008 15:40:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das war mal mein thread

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by DaVinci on Sat, 05 Apr 2008 15:41:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Also, Neuwuchs schwer zu sagen; ich habe immer noch diese Babyhaare von FUT 2 Okt
2006, und die haben noch nicht ihre Haareigenschatft erreicht, die nimmt man auch gar nicht
wabhr, bei Fotos sieht man sie nicht, beim Spiegel Betrachtung auch schwer. Man muss mit
vergroRRerten Spiegel anschauen, ich habe noch sehr viele, ich erkenne sie daher, weil sie alle
multigrafts sind.
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Ich kann Dir so erkléaren, dass was du zurzeit an der Tonsur siehst, wir im Monat 18 bzw. 24
verdoppeln. Das eben wegen des Haardicken.

Verstehe, aber dann wéare es doch Blédsinn Uber eine Verdichtung/Nachbehandlung vor
dem 24 Monat nachzudenken ?!

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by DaVinci on Sat, 05 Apr 2008 15:42:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ergeht jedem Thread so....friiher oder spater.

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by Moses on Sat, 05 Apr 2008 15:45:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Davinci
wenn Du mich fragst, JA!!!
Aber nur unter der Bedingung dass Du nicht weiterfragst.

@Kanne, dann mach mal einen neuen Tread auf, hier werden wichtige Themen die essentiell sind
ausdiskutiert.

(spass)

Bin ruhig!!

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by DaVinci on Sat, 05 Apr 2008 16:06:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was konnte denn so einem Durchschnitts-Thread besseres passieren, als durch solch ein
niveauvolles "Frage-Antwort-Spiel" bereichert zu werden ....

Subject: Re: bitte um einschéatzung fur tonsur
Posted by Kanel87 on Sat, 05 Apr 2008 18:21:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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DaVinci schrieb am Sam, 05 April 2008 18:06Was konnte denn so einem Durchschnitts-Thread
besseres passieren, als durch solch ein niveauvolles "Frage-Antwort-Spiel" bereichert zu werden

ja das frrag ich mich auch gerade, danke!

Subject: Re: bitte um einschatzung fur tonsur
Posted by codell on Sat, 05 Apr 2008 20:11:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kanel87 schrieb am Sam, 05 April 2008 20:21DaVinci schrieb am Sam, 05 April 2008 18:06Was
kénnte denn so einem Durchschnitts-Thread besseres passieren, als durch solch ein
niveauvolles "Frage-Antwort-Spiel" bereichert zu werden ....

ja das frrag ich mich auch gerade, danke!

Eine FUE vs. STRIP Diskussion vielleicht?
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