Subject: HT im Einzelhandel bzw. bei Kundenkontakt?
Posted by Capo on Thu, 12 Apr 2018 09:58:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tag Leute, meine Vorstellung kommt demnachst.
Zu erst mal eine Frage, gibt es hier Leute die eine HT hatten und viel mit Menschen zu tun haben
in ihrem Beruf?

Sollte ich mal eine HT machen lassen, werde ich wohl 4-5 Monate mir frei nehmen muissen, da
ich viel mit Menschen zu tun habe und keine Lust habe jeden Tag dumm angeschaut zu werden.

Ich denke nach 4-5 Monaten kann man sich dann shon mal trauen, da sieht man schon
einigermal3en wieder okay aus. Aber vorher wirde ich es mich nicht trauen. Wie war das bei
euch? War das euch vollig egal? Habt ihr auch ne langere Auszeit genommen?

Sollte ich 1 Monat Urlaub nehmen und 3 Monate frei, ware der Lohnausfall wohl so teuer wie die
HT selbst

Subject: Aw: HT im Einzelhandel bzw. bei Kundenkontakt?
Posted by Trevor Philips on Thu, 12 Apr 2018 10:15:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Thu, 12 April 2018 11:58Tag Leute, meine Vorstellung kommt demnachst.
Zu erst mal eine Frage, gibt es hier Leute die eine HT hatten und viel mit Menschen zu tun haben
in ihrem Beruf?

Sollte ich mal eine HT machen lassen, werde ich wohl 4-5 Monate mir frei nehmen missen, da
ich viel mit Menschen zu tun habe und keine Lust habe jeden Tag dumm angeschaut zu werden.

Ich denke nach 4-5 Monaten kann man sich dann shon mal trauen, da sieht man schon
einigermal3en wieder okay aus. Aber vorher wirde ich es mich nicht trauen. Wie war das bei
euch? War das euch vollig egal? Habt ihr auch ne langere Auszeit genommen?

Sollte ich 1 Monat Urlaub nehmen und 3 Monate frei, wére der Lohnausfall wohl so teuer wie die
HT selbst

Kurz zur mir, da es aktuell ist, ich habe mich einer HT letzten Donnerstag unterzogen und hatte in
der Woche Urlaub. Fir die Woche habe ich mich krank schreiben lassen, hatte noch ne leicht
geschwollene Birne und entsprechend Schorf und Krusten auf dem komplett rasierten Kopf

Theoretisch hatte ich auch die Woche wieder arbeiten gehen kénnen, aber da man wirklich
nicht gesellschaftsfahig aussieht, sollte man das wohl eher lassen. Ich arbeite beispielsweise in
einer Firma, wo ich auch Bewerbungsgesprache fluihre, héatte die Woche zwei gehabt. Dies
habe ich entsprechend auch fir meine AU bertcksichtigt und die Interviews verschoben.

Nachste Woche bin ich allerdings wieder im Job bis dahin sind die sichtbaren Stellen auch
weitestgehend kaschiert. Ich habe mir hier immer gesagt, die Kénigsdisziplin ist es, wenn HT am
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Ende weder im Job noch im Freundeskreis bemerkt wird.

Subject: Aw: HT im Einzelhandel bzw. bei Kundenkontakt?
Posted by Zweifler2 on Thu, 12 Apr 2018 10:23:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Capo
so dramatisch, wie du es Dir vorstellst, ist es nicht.

Was Du meiner Meinung nach wirklich brauchst, sind 14 Tage Urlaub direkt nach der
Haartransplantation. In dieser Zeit sieht Dein Kopf echt nicht tagelslichtauglich aus.

In den Wochen 2-4 post OP ist es eigentlich ganz ok, da die transplantierten Haare noch eine
Weile weiterwachsen, bevor sie ausfallen. In dieser folgenden "Ugly Duckling"-Phase kannst Du
dann eigentlich ganz gut mit Concealer die Rotungen abdecken (wobei ich hier auch Patienten
gesehen habe, die nach vier Wochen tberhaupt keine R6tung mehr hatten)

Je nachdem, in welchem Umfeld Du arbeitetst, kannst du aber auch mit Kappe abdecken.

So ab Monat 2-3 geht schon viel Kaschierung mit Toppik (Schitthaar) und ab Monat 3-4 geht

eh das Wachstum los.

Du kannst Dir meinen (durchschnittlichen) Verlauf gerne in meinem Erahrungsbericht anschauen,
ist in meiner Signatur verlinkt.

Ansonsten bieten einige Kliniken auch die Méglichkeit einer Teilrasur an. Diese ist allerdings
leicht teurer, da die Arbeit fir den Arzt dadurch komplizierter wird.

Subject: Aw: HT im Einzelhandel bzw. bei Kundenkontakt?
Posted by Capo on Thu, 12 Apr 2018 12:26:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fuer die schnellen Antworten. Ich hab das Problem bisher nur an den GHE und an der
Haarlinie. Deswegen wird mir Streuhaar wohl weniger was bringen. Ist ja eher was fuer den
hinteren Bereich oder?

Muitze oder sonstiges darf ich leider im Geschaft nicht aufziehen, das macht das Problem
nicht leichter.

@Zweifler

Danke ich kenne deinen Bericht schon, hat mir sehr Spald gemacht ihn zu lesen. War eines der
ersten Berichte die ich gelesen habe und haben mich ein Stiick weit mehr Uberzeugt es
irgendwann zu tun.

Ich hab es bisher noch nicht gelesen, aber kam es schon vor das man nach der OP die
eingesetzten Haare nicht wieder verloren hat bzw. nur minimal?
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Subject: Aw: HT im Einzelhandel bzw. bei Kundenkontakt?
Posted by Bernd on Thu, 12 Apr 2018 16:51:.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie gut du es kaschieren kannst, hdngt vom Ausmal} des Eingriffs ab. Wenn es reines
Auffillen von GHE ist, dann kannst du es mit Teilrasur und geeigneter Frisurenwahl sehr gut
kaschieren. 3-4 Wochen Urlaub sind dann ausreichend.

Subject: Aw: HT im Einzelhandel bzw. bei Kundenkontakt?
Posted by Dark-Waver on Sun, 15 Apr 2018 12:00:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Capo schrieb am Thu, 12 April 2018 14:26Danke fuer die schnellen Antworten. Ich hab das
Problem bisher nur an den GHE und an der Haarlinie. Deswegen wird mir Streuhaar wohl weniger
was bringen. Ist ja eher was fuer den hinteren Bereich oder?

Muitze oder sonstiges darf ich leider im Geschaft nicht aufziehen, das macht das Problem

nicht leichter.

@Zweifler

Danke ich kenne deinen Bericht schon, hat mir sehr Spald gemacht ihn zu lesen. War eines der
ersten Berichte die ich gelesen habe und haben mich ein Stiick weit mehr Uberzeugt es
irgendwann zu tun.

Ich hab es bisher noch nicht gelesen, aber kam es schon vor das man nach der OP die
eingesetzten Haare nicht wieder verloren hat bzw. nur minimal?

Ich hatte eine HT mit 2500 Grafts zur Aufflilllung der Geheimratsecken und Absenkung des
Haaransatzes. Da ich mir nicht den ganzen Kopf rasieren lie3, konnte ich drei Wochen nach der
HT problemlos zur Arbeit. Niemand hat etwas gesagt oder komisch geschaut! Denn durch das
lange Bestandshaar, konnte ich die transplantierte Stelle Giberdecken. Die Frisur war zwar nicht
optimal, aber tageslichttauglich. Nach einer OP sah es nicht mehr aus. Im Spenderbereich nutzte
ich Augenbrauenstift oder Farbspray. Auch das war in Ordnung.

Subject: Aw: HT im Einzelhandel bzw. bei Kundenkontakt?
Posted by Hairless29 on Sun, 15 Apr 2018 13:05:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange schreibt einen der Arzt denn grundsatzlich so krank nach einer HT?"

Subject: Aw: HT im Einzelhandel bzw. bei Kundenkontakt?
Posted by daniel91 on Sun, 15 Apr 2018 13:09:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gar nicht. Jedoch denke ich das man mit seinem Hausarzt immer eine gewisse Absprache treffen
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kann.
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