Subject: Hoffnung?
Posted by ilhan10 on Sat, 29 Mar 2008 14:44.08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

hoffe euch gehts allen gut. Ich verfolge diesen Forum schon seid Langem und will mich euch kurz
vorstellen.

Ich leide seid 3 Jahren unter Haarausfall. Damals hatte ich lange Haare mit den ich viel
experimentiert habe. Immer eine Hand voller Gel draufgeschmiert und so. Ich weiss nicht ob dies
dazu gefihrt hat dass ich nur noch sehr wenige Haare habe auch an den Seiten. Meine 1. HT
war in einem Klinikum namens armamed in istanbul. Wie viele hier habe ich auch den Fehler
gemacht, net richtig zu recherchieren . Ich war naiv und hab dem doc mein vertrauen geschenkt.
Durch diese Fut Methode habe ich jetzt eine hasslige Narbe aufn Hinterkopf, dass ich mir auch
net mehr den Kopf rasieren kann.So hab ich mich auf die Suche gemacht um eine FUE
Haartransplantation durchfihren zu lassen. Wie ich finde habe ich mich diesmal sehr gut
informiert, so dass ich mich fir Dr. Keser entschieden habe. Hab ein OpTermin bei Ihn im Mai.
1500-2000 Graft. Naturlich erwarte ich kein Wunder, bei so dinnen und wenigen Haaren.

Eine KLinken haben meine Bilder analysiert komischerweise bekam ich einige unterschiedliche
Zahlen, was die Graftmenge betrifft. Prohairclinic 5000-6000 Graft sagten mir auch dass ich kein
Kandidat dafir wéare. Megahairtrans 2500 Graft.Hairplast 2000-2200.
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Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 15:35:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Selam llhan,

Du machst einen Riesenfehler!! Und zum 2. mal.

Du wirst damit deine Probleme sicherlich nicht |dsen, sondern eher verschlechtern.
Du brauchst Minimum 5000 oder mehr Grafts, um einigermal3en gut auszusehen.
Bei der Menge wirde ich an deine Stelle nur zu H&W gehen.

Alles gute

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 15:42:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber weifdt du was?

Ich habe auch 3. Anlauf gebraucht! Scheint in den Genen zu sein, verdammt!

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by babyhair on Sat, 29 Mar 2008 15:45:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich wiird an Deiner Stelle FUT machen, eine Narbe hast Du ja eh schon. Und Du brauchst
meiner Meinung nach sicher weit mehr als 2000 Grafts. Ist denn nach den 2000 eine weitere HT
zur Verdichtung geplant?

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 15:57:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ilhan, kannst du uns eine andere Bild posten, wo ich deine Spendeberich sehe, weil mir
gerade noch was eingefallen ist, aber muss vorher dein Spenderbereich sehen. Nimmst du
Medikamente, falls ja seit wann? Und seit wann hast du Haarausfall?(3 jahre scheinen zu kurz)
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Und zu deine Gel theorie: ist ne turkische Legende!!!

Wie alt bist Du?

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Philebos on Sat, 29 Mar 2008 16:01:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Sam, 29 Marz 2008 16:57

Und zu deine Gel theorie: ist ne tlrkische Legende!!!

nicht nur!

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by ilhan10 on Sat, 29 Mar 2008 16:03:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AsIm moses,

danke fiir deine Antwort. Du warst bei H&W? hab mir seine preise angeschaut pro Graft 5 euro,
dass multiplizieren mit 5000 = 25000 EUR haha hammer!Wieviel Grafts hast du bendtigt und wie
war der Preis? Ein Doc meinte, dass ich zu wenig Spenderhaar verfiige um so viel Grafts
transplaniteren zu lassen.

Und an FUT denke ich Gberhaupt nicht mehr nach, weil mir ehrlich gesagt eine narbe schon zu
viel Last ist. Aber ich weiss ja net, vielleicht kann mir dr keser behilflich sein wenn ich dort bin und
mir Ratschlage geben.

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 16:08:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie war’'s meine Fragen zu beantworten, damit ich dir eventuell helfen kann. Ich war nicht
bei H&W. Ich war zwar in der Turkei aber konnte mich von FUE in der Turkei nicht
Uberzeugen lassen, Du kannst meine Beitrage (So Zeitraum September 2007, glaube ich)
lesen. Dann verstehst Du eventuell FUT/FUE Diskussion besser!
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Subject: Re: Hoffnung?
Posted by codell on Sat, 29 Mar 2008 16:20:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Du keine Medikamente nimmst, fang erst mit Medikamente an und guck mal, ob es was
bringt

Wenn Du kein Problem mit der Narbe hast, dann empfehle ich auf alle Falle H&W - die haben
sehr gute Resulatet im Strip-Bereich bei Deinem Haarstatus, die mehr als beeindruckend sind!

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by ilhan10 on Sat, 29 Mar 2008 16:23:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vergessen wir die 3 jahre. hab seit ich 18 bin haarausfall und bin mittlerweile 23 . Hab 1halb jahre
Fin eingenommen und 1 Jahr minoxidil. Wie man sieht hab ich sehr wenige Haare. Ich schneid
mir sie hinten kirzer damit man die I6cher net bemerkt wie in dem Fall. Und bei einer 2. Narbe
wurde es noch schlimmer aussehen denk ich mal.
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Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 16:29:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ilhan10 schrieb am Sam, 29 Marz 2008 15:44
Ich leide seid 3 Jahren unter Haarausfall. .... dass ich nur noch sehr wenige Haare habe auch an
den Seiten.

Wir haben alle was tbersehen. Er schreibt von Ausdinnung von Spendebereich.(Danke PN).
Die Fotos mussen gro3er sein, hier sehen wir wieder wie schnell wir empfehlungen geben
(ich incl.) ohne nicht viel zeit zu nehmen.

PS:H&W Macht kein FUE, ilhan!

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 16:32:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was sind deine Vorstellungen?

Wieso sind die Haare nach oben gekdmmt oder sind so dinn hinten, dass man dein scalp
sieht?

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by codell on Sat, 29 Mar 2008 16:32:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ilhan10 schrieb am Sam, 29 Marz 2008 15:44Ich war naiv und hab dem doc mein vertrauen
geschenkt. Durch diese Fut Methode habe ich jetzt eine hasslige Narbe aufn Hinterkopf, dass
ich mir auch net mehr den Kopf rasieren kann.

Wie gross ist Deine Strip-Narbe geworden?

Ich haette Dir auch empfhohlen, die Haare kurz zu schneiden, da waere der Haarausfall bei Dir
vielleicht gar nicht so aufgefallen, da ja Deine Grund-Hairline noch vorhanden ist - und das ist
sehr gut! Ich wuerde erstmal versuchen mittels FUE (falls die Strip-Narbe nicht zu schlecht ist),
die Strip-Narbe so gut wie moeglich zu schliessen, damit Du wenigstens wieder einigermassen
Kurzhaar tragen kannst! Das wére bestimmt schon eine grosse Erleichterung fuer Dich und
sieht sexy aus.
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Dein Donor sieht aber grundsaetzlich sehr ausgeduennt und diffus aus, was eher unueblich ist.
Wie sehen die Seiten aus?

Ich wuerde an Deiner Stelle erstmal zu einem guten Arzt gehen und z.B. Deine
Schilddrisenwerte checken zu lassen. Unter Umsténden ist da was nicht in Ordnung, und der
Haarausfall ist nicht irreperabel

Nimmst Du irgendwelche anderen Medikamente oder hattest irgendwelche vorherigen
Behandlungen (unabhangig vom Haarausfall) ?

Eine HT wirde ich Dir im jetzigen Status nicht empfehlen! Nur FUE um die Strip-Narbe so gut
wie moeglich zu kaschieren, Haare ab und erstmal abwarten - alles andere ware aus meiner
Sicht ein Fehler.

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by ilhan10 on Sat, 29 Mar 2008 16:44:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke dafir das ihr so aktiv seid. Mein Haarausfall kann auch erblich bedingt sein mein Onkel
und mein Opa haben eine Glatze.

Nach oben gekdmmt sind sie weil ich vorhin erst das bild ohne zu tberlegen geschossen
habe.

Danke codell fir dein Beitrag. Habs mir auch so vorgestellt die Narbe korrigieren zu lassen.
Und dann den Rest. Bei dr. Keser bin ich bestimmt nicht falsch

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by ilhan10 on Sat, 29 Mar 2008 16:50:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich mach gleich bessere Bilder fir euch
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downl oaded 204 ti nes

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 16:53:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

llhan, lies noch mal Codys Beitrag noch mal durch!

Bei Dir kommt zurzeit bei der Ausdiinnung hinten keine HT in Frage, so Leid es mir tut. Bevor
Du jetzt dich mit Narbenkorrektur befasst, musst Du klaren was mit Dir los ist. Blutwerte checken
lassen, besonders Schilddruse, Testo und Andreo-irgendwas.. (kostet einiges) zink, b-vitamine
usw.. zum Dermatologen, der mal Ahnung hat. Haben nicht jeder, recherchiere erstmal in dieser
Richtung.

Bei deiner Ausdiinnung hinten wirde ich kein Grafts rausnehmen lassen, besonders mit FUE
nicht! Damit diinnst du weiter hinten aus, und riskierst Du noch ne Schockloss, was dann Kahle
stellen bilden kénnen. Ich will Dich jetzt nicht beangstigen. Lass die Blutwerte erstmal checken,
dann schauen wir weiter.

Sag dein Termin ab, oder mache es unverbindlich!!!
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Subject: Re: Hoffnung?
Posted by codell on Sat, 29 Mar 2008 16:55:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ilhan10 schrieb am Sam, 29 Marz 2008 17:44danke daflir das ihr so aktiv seid. Mein
Haarausfall kann auch erblich bedingt sein mein Onkel und mein Opa haben eine Glatze.
Nach oben gekammt sind sie weil ich vorhin erst das bild ohne zu tberlegen geschossen
habe.

Danke codell fir dein Beitrag. Habs mir auch so vorgestellt die Narbe korrigieren zu lassen.
Und dann den Rest. Bei dr. Keser bin ich bestimmt nicht falsch

Ja, trotzallem geh erstmal zu einem normalen Arzt, und nicht zu einem HT-Arzt.
Auch wenn der Opa Glatze hat - Hinten und Seiten sind meistens dicht!

Wie gesagt:

1) Arzt besuchen, kompletter Check (Schilddrise checken lassen, Allergie, etc). Vielleicht hast
Du Gluck, und Deine Haare kommen sogar wieder.

2) Strip-Narbenkorrktur mittels FUE (also Haare in die Strip-Narbe so gut wie moglich einsetzen
lassen und unter Umstanden die Strip-Narbe neu schliessen lassen) und dann Haare ab und
wird gut aussehen - dann abwarten wie sich Dein Status sich entwickelt!

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 17:00:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lese codys Beitrag durch ja, aber vergiss den Punkt 2!!

Leider lasst sich eine Stripnarbe nie wieder so korrigieren (auch mit FUE) dass man Glatze
schneiden kann..

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by ilhan10 on Sat, 29 Mar 2008 17:09:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

alles klar. Ich bedanke mich bei euch. Ich lass mich dann die kommende Woche erst einmal
checken und dann melde ich mich wieder hier.

Machts gut
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Subject: Re: Hoffnung?
Posted by codell on Sat, 29 Mar 2008 17:17:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ilhan10 schrieb am Sam, 29 Marz 2008 18:09alles klar. Ich bedanke mich bei euch. Ich lass
mich dann die kommende Woche erst einmal checken und dann melde ich mich wieder hier.

Machts gut

Aber etwas korrigieren laesst sich eine Strip-Narbe mittels FUE und neuer SchlieRung schon,
vor allem, wenn Sie schlecht ist - aber nur von wirklich guten Chirurgen!

Aber das ist die Option, die Du spater hast, wenn Du den Grund-Check gemacht hast, und ein
maogliches Problem jetzt identifiziert hast. Jetzt keine HT machen, bevor dass nicht geklaert ist!

Ich gebe Dir noch einen coolen Tipp: Wenn Du gerade so mit Deiner Situation beschafigt bist,
dass Du Dich am liebsten Einpuddeln wiirdest und nicht nicht rausgehst, benutze mal TOPPIK.

Beispielsweise: http://www.toppik-schnellversand.de/
Das wirde geniale Resulatet bei Dir bringen, vor allem, weil Deine Hairline, auch wenn
ausgedinnt, noch voll da ist. Damit wirdest Du ziemlich locker Uber die Runden kommen,

bis Dein Status wieder stabil ist.

Fazit: Hoffnung gibt es genug - bei Dir geht einiges!! Zur Zeit kein Grund den Kopf hangen zu
lassen.

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by NW5a on Sat, 29 Mar 2008 20:17:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann dazu noch beitragen, daf3 du checken lassen solltest ob die Narbe tUberhaupt
herausnehmbar wéare, wenn du eine 2te Strip machen wirdest, zB. H&W. Dann musstest du
namlich eine 2te Narbe machen lassen, weil die erste Narbe zu tief sitzt. Das wéare naturlich
extrem ungunstig...

Gut finde ich, dalR Prohair ehrlich gesagt hat wie es ausschaut und nicht solche
Flickschustereiangaben gemacht hat ...

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by codell on Sat, 29 Mar 2008 20:18:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Sam, 29 Méarz 2008 21:17

Gut finde ich, dal3 Prohair ehrlich gesagt hat wie es ausschaut und nicht solche
Flickschustereiangaben gemacht hat ...

Das ist mir auch aufgefallen und spricht definitiv fir die proHairKlinik

Subject: Re: Hoffnung?
Posted by Moses on Sat, 29 Mar 2008 21:21:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh wow, da sind wir doch mal alle einig!!! Ist doch tolles Gefuhl oder?

Keyword: Prohair
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