
Subject: Haarwäsche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 20:42:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Bin jetzt 7 Tage post OP.
Ich bin allerdings ziemlich unsicher, was das Thema "richtige Haarwäsche" angeht.
Wie würdet ihr die Haare zu diesem Zeitpunkt waschen?
Empfängerbereich nur leicht mit Wasser übergiessen (mittels eines Gefäßes)? Schon mit
dem Duschkopf bearbeiten? Einfach nur ins Badewasser tauchen?

Wie gründlich sollte das Shampoo eingearbeitet werden?

Für hilfreiche Antworten wäre ich dankbar.

Gruß

aqua

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by code11 on Tue, 25 Mar 2008 20:45:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast Du keine Post-OP Anweisungen zur Haarwäsche von Deinem Arzt erhalten?

Ich würde weder das "Shampoo einmassieren / Grafts berühren", noch die Stelle mit dem
"Duschkopf bearbeiten". Einfach leicht Spülen mit einem Gefäß, mit Wasser + Shampoo...
danach nur Wasser.

Ansonsten bitte im Zweifelsfall die Post-OP Anweisungen Deines Arztes beachten bzw. bei dem
Arzt die entsprechenden Anweisungen erfragen   

Bei welchem Arzt warst Du?

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 20:47:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was hast du bis jetzt gemacht? Also 7 tage
Das interessiert mich mehr. 
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Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 20:47:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Doch, doch habe natürlich Anweisungen bekommen.

Habe es bisher so gemacht, wie du beschrieben hast.

Dann scheint es ja O.K. zu sein.

Es ist halt nur so, dass ich diese Krusten möglichst bald los sein 

will.

Ist es eigentlich üblich, dass bei FUT geklammert und nicht genäht 
wird?

Gruß

aqua

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by code11 on Tue, 25 Mar 2008 20:50:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aqua schrieb am Die, 25 März 2008 21:47

Ist es eigentlich üblich, dass bei FUT geklammert und nicht genäht 
wird?

Gruß

aqua

Du hast Dich ja gut informiert!   

Jeder Strip-Arzt macht es wohl unterschiedlich (bin kein Strip-Experte), ob geklammert oder
genäht ist wohl Geschmackssache des Arztes.

Wieviel Grafts hast Du denn machen lassen?

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
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Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 20:51:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe ca. 2700 Grafts bekommen.

War, nach intensivem Studiums des Forums, in Hattingen zur OP gewesen.

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 20:52:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Übernimm mal cody 

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by DaVinci on Tue, 25 Mar 2008 20:53:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles richtig gemacht, Glückwunsch !

Jetzt fehlen nur noch die Bilder und du darfst mitspielen...  

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 20:55:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DaVinci schrieb am Die, 25 März 2008 21:53Alles richtig gemacht, Glückwunsch !

Jetzt fehlen nur noch die Bilder und du darfst mitspielen...  

genau 

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 20:56:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da bin ich aber erleichtert....  
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Bilder hab ich noch keine, werde aber ggf. welche nachreichen.

Schönen Dank für die schnellen und hilfreichen Antworten.

Gruß

aqua

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by code11 on Tue, 25 Mar 2008 20:56:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Die, 25 März 2008 21:52Übernimm mal cody 

Das macht schon nen anderer!   

War das Forum früher auch so aktiv? Ist doch recht witzig, ich mags!   

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by code11 on Tue, 25 Mar 2008 20:58:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aqua schrieb am Die, 25 März 2008 21:56
Da bin ich aber erleichtert....  

Bilder hab ich noch keine, werde aber ggf. welche nachreichen.

Schönen Dank für die schnellen und hilfreichen Antworten.

Gruß

aqua

Also, ich finde, das nächste Mal gibts nur Antworten, wenn auch Bilder gezeigt werden! Das ist
doch ein Geben und Nehmen hier.   

So: "Bilder hab ich noch keine, werde aber ggf. welche nachreichen.
Schönen Dank für die schnellen und hilfreichen Antworten." und das wars?
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Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 20:58:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

code11 schrieb am Die, 25 März 2008 21:56Moses schrieb am Die, 25 März 2008
21:52Übernimm mal cody 

Ist doch recht witzig, ich mags!   

Das nennt man auch Forumsucht 

Herzlichen Glückwunsch! 
Heheheh, ich versuche zu minimieren, bin seit paar Monaten süchtig , und diese Wartezeit ist
dabei schuld!! 

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by DaVinci on Tue, 25 Mar 2008 20:59:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:War das Forum früher auch so aktiv? Ist doch recht witzig, ich mags!

Nein, das ist hier erst so aktiv, seitdem du bei Armani warst.  

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by code11 on Tue, 25 Mar 2008 21:00:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses schrieb am Die, 25 März 2008 21:58code11 schrieb am Die, 25 März 2008 21:56Moses
schrieb am Die, 25 März 2008 21:52Übernimm mal cody 

Ist doch recht witzig, ich mags!   

Das nennt man auch Forumsucht 

Herzlichen Glückwunsch! 
Heheheh, ich versuche zu minimieren, bin seit paar Monaten süchtig , und diese Wartezeit ist
dabei schuld!! 
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Seid froh, solange ihr mich noch habt!   

Sonst bringt ihr doch nix hier zu stande...   

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 21:01:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eine Frage noch....:

Fällt "nähere zwischenmenschliche Begegnung" auch unter Sport??   

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 21:02:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin gespannt wer von uns beiden länger hier bleiben wird, als FUE Aktivist, hast Du Dir aber
was vorgenommen 

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by code11 on Tue, 25 Mar 2008 21:03:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DaVinci schrieb am Die, 25 März 2008 21:59Zitat:War das Forum früher auch so aktiv? Ist
doch recht witzig, ich mags!

Nein, das ist hier erst so aktiv, seitdem du bei Armani warst.  

Jeder Thread wird so krass aufgeblasen... das war ja schon ganz am Anfang hier so, bei meinem
ersten Post!  

Hauptsache es gibt jetzt mal was, auch wenn es immer das gleiche "Gedöns" ist... ich glaube ja
noch daran, dass man sich einpendelt.    
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Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by DaVinci on Tue, 25 Mar 2008 21:03:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Fällt "nähere zwischenmenschliche Begegnung" auch unter Sport?? 

Ein klares "Jein" !

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by code11 on Tue, 25 Mar 2008 21:04:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aqua schrieb am Die, 25 März 2008 22:01
eine Frage noch....:

Fällt "nähere zwischenmenschliche Begegnung" auch unter Sport??   

SORRY       (sehr schwer)

Aber diese Fragen können wir erst beantworten, wenn Du Bilder von Deiner OP reinstellst!
Dann können wir es "ziemlich" genau beantworten, dafür müssen wir aber Deinen Status
kennen. 

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 21:05:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aqua schrieb am Die, 25 März 2008 22:01
eine Frage noch....:

Fällt "nähere zwischenmenschliche Begegnung" auch unter Sport??   

Alles was dein Muskel beansprucht!!!

Kein antwort mehr ohne bilder!!!

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 21:05:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

.....O.K......   
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Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by ispera on Tue, 25 Mar 2008 21:15:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Moses Moses, DAS was Du wohl meinst ist leider kein Muskel       

Zu den Waschanweisungen. (für aqua)
Also ohne die Grafts zu berühren und leicht zu massieren (ich war ja auch bei Hattingen und die
raten das auch), fallen die Krusten ja ewigs nicht ab. 
Setzt Dich doch in die Wanne, tauche den Kopf nach hinten unter Wasser, also einfach nur die
Stirn, damit Du noch atmen kannst  und dann "massierst " Du die Grafts leicht, dort wo Krusten
sind ruhig etwas mehr drücken, aber nicht kratzen oder so.
Vorher hast Du natürlich das Shampoo (ich hab ein mildes Aloe Vera Shampoo verwendet)
aufgetragen und AUCH LEICHT EINMASSIERT!

Durch das warme Wasser lösen sich die Krusten dann von alleine, wirst sehen.
Schaden wirds Dir nicht, meine Grafts sind jedenfalls gewachsen, bzw. wachsen immer noch 

Viel Glück und da bin ich mit allen andern einig: BILDER EINSTELLEN!
Vor- und Nachher-Bilder.....

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 21:17:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann stelle ich Dir mal ne Frage, Wie alt bist Du, Aqua?

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 21:23:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spass bei seite, aber ich würde Sex echt die ersten 7 und zu Sicherheit bis 14 tage nicht
empfehlen. Besonders bei Strip Patienten, da man beim Sex alle Muskeln arbeiten, und extrem
Schweiß könnten am Grafts zu Infektion führen und Stripnarbe würde auch
Microverzehrung leiden, was auch nicht gut wäre!

Halte duch man! 

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 21:28:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin 22, und ja, ich werde wohl durchhalten (müssen).
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Möchte ja nicht den Erfolg der HT riskieren.

Schönen Dank auch an Ispera für den innovativen Vorschlag.

Gruß

aqua

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 21:35:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe das Gefühl, dass Du hier mal einem Oscar bekommen hast!  irre ich mich? 

Schön dass Du da bist!   

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 21:36:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Moses
Oscar? Hab ich was verpasst?   

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Moses on Tue, 25 Mar 2008 21:41:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich dachte du bist der lustige Miko, hätte dein profil gepasst! 
Er wollte sich mit einem neuen nick melden! Passt irgendwie alles! Kann mich ja auch irren, ist ja
auch etwas peinlich für ihn sein Abgang gewesen. Also mach nix, ob du bist oder nicht, herzlich
Willkommen..

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by aqua on Tue, 25 Mar 2008 21:44:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm, O.K.!
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Kenne keinen Miko, bins auch nicht.   

Gruß

aqua

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by Katzenhase on Wed, 26 Mar 2008 14:17:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aqua schrieb am Die, 25 März 2008 22:44Hm, O.K.!

Kenne keinen Miko, bins auch nicht.   

Gruß

aqua

Aqua,
wann wurdest du in Hattingen operiert?
Du musst unbedingt deine Post OP Bilder posten!!!
Wieviel Fläche wurde bearbeitet???

Subject: Re: Haarwäsche nach HT
Posted by qqmpp on Wed, 26 Mar 2008 14:44:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aqua schrieb am Die, 25 März 2008 22:01
eine Frage noch....:

Fällt "nähere zwischenmenschliche Begegnung" auch unter Sport??   

mach ein auf "tut-so-weh" und lass dir gepflegt einen bla...sorry   

so habs ich gemacht   
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