Subject: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im Oktober
2017
Posted by roccooriginale on Thu, 02 Nov 2017 22:25:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich hatte vor genau einer Woche (am 26.10.2017) meinen OP-Termin bei Dr. Cinik im Kolan
Hospital (Istanbul) und muss bis jetzt sagen, dass ich sehr begeistert bin vom bisherigen Ablauf.
Fur die die es interessiert hier ein paar Hintergrundfakten zu mir aus den User-Vorstellungen
unter dem folgenden Link:
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/m/124005/#msg_124005

Im Juni 2017 habe ich einige Anbieter fir Haartransplantationen in der Tirkei kontaktiert. Von
healthtravels.de hatte ich dabei den kompetentesten Eindruck. Es gab ein ausftihrliches
Telefonat bei dem tiber meine Vorstellungen sowie die dabei machbaren Optionen gesprochen
wurde. Kurz darauf gab es die passenden Angebote von tirkischen Kliniken. Daraufhin habe
ich die Kliniken & Arzte im Web recherchiert und habe mich dabei auf Dr. Cinik fokussiert.
Nachdem ich auch noch von 2 Forum-Usern via PN nur positives Feedback zur Klinik erhalten
habe erfolgte die Buchung Uber healthtravels.de. Ich musste mich lediglich um die Flugtickets
selber kimmern.

Die gesamte Organisation (Buchungsbestéatigung, Ablaufbeschreibungen, Abholung vom
Flughafen, Empfang im Hotel, etc.) machte einen Uberaus professionellen Eindruck. Am
OP-Tag selbst erfolgte die Abholung im Hotel um 7:00 Uhr morgens. In der Klink waren alle
Mitarbeiter sehr zuvorkommend und sehr nett. Besonders hervorheben mdchte ich hierbei die
deutschsprachige Koordinatorin Ozlem. Zuerst wurden die Patientendaten aufgenommen und
Blut abgenommen. Danach ging es direkt zu Dr. Cinik in die Beratung. Er nimmt sich fir einen
viel Zeit und versucht auf die individuellen Bedirfnisse bestmdglich einzugehen. Er zeichnet
die Haarlinie ein und erlautert fir welche Bereiche des Kopfes er wie viele Grafts vorsieht.

Bei mir waren es in der Front / Geheimratsecken ca. 2.700 (hohe Intensivierung der Grafts), in
der Mitte ca. 500 und im Bereich der Tonsur ca. 700 (geringe Intensivierung der Grafts) geplant.
Er sagte direkt, dass wir uns auf die Front fokussieren sollten, da das optisch den gréf3ten
Effekt bewirken wird. Fir mich klang das nach einem sinnvollen Vorgehen und ich willigte sofort
ein. Ab diesem Zeitpunkt fuhlte ich mich zu 100% in guten Handen aufgehoben. Die
anschlieBende Prozedur sah wie folgt aus:

a) Haare rasieren & lokale Anasthesie (ca. 60 Min)

b) Entnahme der ca. 4.000 Grafts via Micromotor, durch 2 Assistentinnen (ca. 120 Min)
c) Setzen der Kanale, eigenhandig durch Dr. Cinik (ca. 60 Min)

d) Verpflanzung der ca. 4.000 Grafts, durch 2-3 Assistentinnen (ca. 180 Minuten)

e) Entnahme und unmittelbare Verpflanzung von ca. 300 weiteren Grafts, durch 2-3
Assistentinnen (ca. 60 Minuten)

Schmerzhaft war es, wenn tberhaupt nur beim Setzen der lokalen Anasthesie. Die letzten 1-2
Stunde waren ein wenig ungemiitlich da man sich kaum bewegen durfte. In Summe war aber
alles mehr als ertraglich. Am Folgetag gab es nochmal eine Nachuntersuchung bei Dr. Cinik
sowie eindeutige Instruktionen, Pflegeprodukte und Medikamente fur die Post-OP Zeit.
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Da mein Riickflug erst abends ging hat mir Ozlem sogar einen personlichen Reisefiihrer
fur eine halbtéagliche Istanbul-Tour organisiert. 1a Kunden-Service! Mehr muss ich dazu nicht
sagen.

Dr. Cinik und seiner Klinik wirde ich eine Eins vergeben. Ich hatte dieses Jahr auch eine
Uberteuerte Augen-OP in einer Dusseldorfer Premiumklinik. Organisatorisch und
Service-technisch war die Klink in der Turkei deutlich besser. Bisher bin ich auch mit dem
Resultat (wobei es sehr sehr frih ist) mehr als zufrieden.

Ich bin gespannt, ob sich alles weiterhin positiv entwickeln wird. Ich werde Euch auf dem
Laufenden halten.

File Attachnments
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Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017

Posted by roccooriginale on Thu, 02 Nov 2017 22:26:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und noch ein Foto...
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Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by Finest on Thu, 23 Nov 2017 10:26:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,.. vielen Dank fir die Information bisher. Ich hoffe, du halst uns weiterhin mit aktuellen
Bilder auf dem laufenden!

Welcher Auswahl von Arzte hast du vor dir liegend gehabt? und wieso hast du dich letztlich fur
ihn entschieden?
Wie lange hat es gedauert bis du den Termin hattest ?

Was hat dir die HT am Ende gekostet.
MFG
Finest

Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by roccooriginale on Sat, 25 Nov 2017 08:39:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Finest,

ich hab es nicht so ganz auf dem Schirm wie die Arzte hieRen. Es waren jedenfalls noch 2
Alternativen bei denen der Arzt allein den gesamten Eingriff Gber 2-3 Tage tbernehmen
wurde. Es waren daher auch kostspieligere Alternativen.Meine Recherche bestand aus Google
und Foren-Feedback. Letztendlich war es der Mix aus positiven Erfahrungsberichten und dem
Preis der meine Entscheidungsfindung beeinflusste.

Anbei ein Bild vom Status 2 Wochen Post-OP.
Aktuell (4 Wochen Post-OP) beginnen die transplantierten Haare wieder auszufallen, was jedoch

der normale ,Heilungsverlauf" ist.... Ich versuche Euch up-to-date zu hallten!
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Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by mariohh on Wed, 13 Dec 2017 00:34:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, kurzw frage, Gber Health Travels finde ich Dr Cinik garnicht? Die vertreten Dr Demirsoy,
Dr Sahinoglu & Dr Gur. Oder ist der Dr Cinik jetzt auch bei Health Travels?

Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by roccooriginale on Sun, 04 Feb 2018 13:42:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@mariohh: Bzgl. Health Travels: Wie gesagt ich hab angefragt, die Kontaktaufnahme war sehr
serits und Dr. Cinik wurde als Alternative offeriert.

Anbei eine paar Statusbilder ,3 Monate Post OP"... Ich bin sehr auf das Feedback gespannt!
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Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by Fosicuv on Wed, 07 Feb 2018 08:00:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cool dass Du Dich hier mitteilst. Ich finde alles bisherige sehr gut vom Status, jedoch kann man
noch 3 Monaten noch nichts wirklich beurteilen. Dafiir Bedarf es weiterhin viel Geduld und
Geduld und Geduld.

Bis dahin, danke fur die Bilder und weiterhin viel Erfolg.

Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by daniel91 on Tue, 20 Mar 2018 21:04:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich empfinde die Haarlinie nicht als Klug gewahlt.

Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by Fosicuv on Fri, 23 Mar 2018 08:29:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leider kommt hier nichts mehr!

Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by roccooriginale on Mon, 30 Apr 2018 11:38:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

nun sind mittlerweile 6 Monate rum. Anbei die Statusbilder vom letzten Wochenende. Ich will
hierbei anmerken, dass ich die Haare zu dem Zeitpunkt 3 Tage nicht gewaschen, nicht gestylt &
ich da zwischendurch noch Schwimmen war... Gepflegt sehen die Haare daher noch etwas
ansehnlicher und volumindser aus.

Mit der Front bin ich bis hierher mehr als 100% zufrieden. Bei der Tonsur erhoffe ich mir noch
eine Verbesserung. Laut Auskunft der Klink beginntes hinten im Vergleich zur Front ca. 4 Monate
spater an zu wachsen. Bin gespannt, ob das tatséchlich so eintrifft..

@daniel91: Kénntest du deine Aussage ,Haarlinie ist nicht klug gewahlt" etwas
konkretisieren? Das wirde mich mal interessieren was du anders gemacht hattest.
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Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by conejol18 on Mon, 14 May 2018 23:03:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Scheint alles angewachsen zu sein. Sieht gut aus.

Die tonsur ist halt hartnackig... Wirde einfach noch abwarten und mit toppik oder so
kaschieren.

Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by jaeger27 on Sat, 03 Nov 2018 18:20:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@roccooriginale

gibt es noch ein Weiteres Update von Dir? Danke....

Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by roccooriginale on Sun, 02 Dec 2018 08:44:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

hier mal wieder ein Update von mir. Diesmal mit Bildern nahezu exakt 12 Monate nach der OP!
Meine Einschatzung ist nach wie vor die Gleiche.

Mit der Front bin ich bis hierher mehr als 100% zufrieden!!!

Mit der Tonsur leider nicht so ganz. Die Tonsur ist bei HT s anscheinend sowieso eine
Wissenschatft fur sich. Es hat sich jedoch im Vergleich zu den 6 Monaten Post-OP schon ein
wenig getan. Vielleicht tut sich ja noch was. Ich hab diesmal extra ein Bild mit viel Licht hier rein
gestellt damit ihr das besser nachvollziehen kénnt.

In Summe bin ich aufgrund des sensationellen Resultates im Front-Bereich bisher sehr zufrieden
und bereue meine Entscheidung keineswegs. Es war ja auch mit Dr. Cinik so abgestimmt, dass
wir im Front-Bereich ein sehr gutes Ergebnis erreichen wollen und mit den tbrigen Grafts den

hinteren Bereich etwas korrigieren / auffillen mdchten.

Ich warte noch 3-6 Monate mit dem hinteren Bereich ab und werde dann noch hier mal Vorher-/
Nachher- Bilder reinstellen.

Ich wiinsche allen hier einen tollen Sonntag!
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Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by hako1986 on Sun, 24 Mar 2019 11:40:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

roccooriginale schrieb am Sun, 02 December 2018 09:44Hallo zusammen,
hier mal wieder ein Update von mir. Diesmal mit Bildern nahezu exakt 12 Monate nach der OP!

Meine Einschatzung ist nach wie vor die Gleiche.
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Mit der Front bin ich bis hierher mehr als 100% zufrieden!!!

Mit der Tonsur leider nicht so ganz. Die Tonsur ist bei HT s anscheinend sowieso eine
Wissenschatft fir sich. Es hat sich jedoch im Vergleich zu den 6 Monaten Post-OP schon ein
wenig getan. Vielleicht tut sich ja noch was. Ich hab diesmal extra ein Bild mit viel Licht hier rein
gestellt damit ihr das besser nachvollziehen kénnt.

In Summe bin ich aufgrund des sensationellen Resultates im Front-Bereich bisher sehr zufrieden
und bereue meine Entscheidung keineswegs. Es war ja auch mit Dr. Cinik so abgestimmt, dass
wir im Front-Bereich ein sehr gutes Ergebnis erreichen wollen und mit den tbrigen Grafts den
hinteren Bereich etwas korrigieren / auffillen mochten.

Ich warte noch 3-6 Monate mit dem hinteren Bereich ab und werde dann noch hier mal Vorher-/
Nachher- Bilder reinstellen.

Ich wiinsche allen hier einen tollen Sonntag!

Es wurde im Bereich der Tonsur auch wenig Grafts benutzt meines Erachtens. Er hatte mehr
Grafts nehmen kdénnen. Fur die benutzte Anzahl von Grafts ist das Resultat normal. Oder
sehe ich da was falsch?

Wirde mich auch interessieren wie viel vorne, wie viel hinten benutzt wurde (Grafts).

Subject: Aw: FUE Haartransplantation bei Dr. Emrah Cinik - 4.300 Grafts im
Oktober 2017
Posted by Mister. X on Sat, 28 Dec 2019 22:19:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Update bitte :)
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