
Subject: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Mon, 30 Oct 2017 15:44:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich habe mich vor ein paar Monaten hier angemeldet, weil ich eine Haartransplantation
durchführen lassen wollte und mir dieses Forum eine sehr gute Einsicht in die Materie inklusive
einigen verfügbaren „guten" und von Usern getesteten Ärzte sowieso eine Übersicht der
Preise geboten hat. Ich hatte auch schon vor etwa 1-2 Jahren etwas recherchiert, jedoch nicht so
gründlich wie in den letzten 6-8 Monaten. Dank des Forums und auch vieler Youtube Videos
von Kliniken (vorher und nachher Bilder sowie Videos) konnte ich mich für einen Arzt
entscheiden. Ich hatte meine Haartransplantation am 16.10.2017 und 17.10.2017 (2 Tage) und
möchte im Folgenden mit allen Forum Usern meine Erfahrungen teilen, da meine Erfahrung sehr
positiv war und gerade für diesen Arzt nicht sehr viele Berichte hier vorliegen. Außerdem
hätte es mir selbst auch sehr geholfen, noch detailliertere Berichte lesen zu können.
Vorher-Nachher Bilder werde ich ebenfalls regelmäßig hier posten, sodass ihr den Verlauf
mitverfolgen könnt.

Der Arzt den ich für mich und einen Freund ausgesucht habe, ist Dr. Kaan Pekiner, der seine
Klinik in Ankara führt. Ich hatte mich in meiner Recherche im Vorfeld auf die Hairline Clinic
festgelegt, jedoch konnte ich in diesem Forum erfahren, dass Dr. Kaan sich wohl seit diesem Jahr
als einer der operierenden Ärzte der Hairline Clinic selbständig gemacht hat. Ich hatte zuvor
von ihm auch 1-2 Youtube Videos gesehen, in denen er Patienten operierte. Da man bei
größeren Kliniken wie der Hairline Clinic auch nicht vorher weiß bzw. bestimmen kann, von
wem man operiert wird, wollte ich mich erst einmal über Dr. Kaan erkundigen. Ich konnte
seinem Lebenslauf entnehmen, dass er zuvor bei Dr. Keser und danach mehrere Jahre in der
Hairline Clinic als operierender Arzt gearbeitet hat. Dadurch war für mich klar, dass er sein
Handwerk bei den (meiner Ansicht nach) besten Kliniken der Türkei gelernt hat und somit selbst
ein Arzt auf höchstem Niveau sein muss. Als Kriterium war mir zudem noch sehr wichtig, dass
der Arzt selbst die komplette Entnahme der Grafts und auch die Einpflanzung selbst durchführt.
Nach einer Email Anfrage bekam ich auch sehr schnell eine detaillierte Antwort zu allen meinen
gestellten Fragen, unter anderem auch, dass er die gesamte Operation selbst durchführt und
lediglich eine Assistentin hat, die ihm zur Seite steht. Ein weiteres Argument für mich war, dass
(bei Gewährung von Veröffentlichungsrechten der Bilder) die Kosten pro Graft bei 2€ lagen.
Das waren ganze 50Cent weniger pro Graft im Vergleich zur Hairline Clinic und hat bei mir einen
Unterschied von ca 1500€ gemacht, die ich im Endeffekt sparen konnte, zumal Dr. Kaan selbst
Teil des Ärzte-Teams der Hairline Clinic war.

Jedenfalls haben mein Freund und ich uns nach Abwägung der Pro und Contra Argumente für
Dr. Kaan entschieden. Nach einer Anzahlung waren die Termine gebucht und mein Freund wurde
für den 18., 19. und 20. Oktober (direkt nach mir) eingeplant. Flug und Hotel mussten wir selbst
buchen (wir haben ein Airbnb Apartment genommen, jedoch war das etwas weiter außerhalb).
Am Flughafen wurden wir dann einen Tag vor meiner Operation von Ugur (dem Fahrer der Klinik)
abgeholt. Dieser ist sehr nett, jedoch spricht er nicht so gut englisch. Allerdings ist dies auch nicht
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zwangsläufig notwendig, da er im Vorfeld bereits weiß, an welche Adresse er die Patienten
fahren muss.

Am nächsten Tag wurde ich morgens von Ugur abgeholt und in die Klinik gefahren, in der mich
Dr. Kaan und seine Assistentin bereits sehr freundlich in Empfang nahmen. Später im
Gespräch konnte ich herausfinden, dass seine Assistentin ebenfalls ehemals in der Hairline
Clinic gearbeitet hat. Ich konnte all die Fragen stellen, die ich mir vorher aufgeschrieben hatte und
Dr. Kaan hat sich viel Zeit genommen und jede einzelne Frage ausführlich beantwortet. Im
Anschluss wurde mein Kopf rasiert, die Planung nach meinen Wünschen bzw. im Rahmen des
Möglichen gezeichnet und die notwendige Graft-Zahl berechnet. Ich hatte etwas stärkere
Geheimratsecken und wollte eine schöne, dichte Haarlinie haben. Wir haben uns dann auf 3000
Grafts bei einer Dichte von 55 Grafts /qcm geeinigt und nach ein paar Vorher-Fotos ging dann
auch die Operation schon los. Bis auf die Spritzen (da bin ich etwas empfindlicher als die Meisten)
verlief alles schmerzfrei und angenehm, ich bin sogar zwischenzeitlich mal eingenickt während
der OP . Pro Tag wurden bei mir insgesamt 1500 Grafts transplantiert. Das Mittagessen war
super lecker und das gesamte Team sowie Dr. Kaan selbst sind sehr freundlich und
zuvorkommend und erleichtern einem die Prozedur wo sie nur können. Ich habe mich
durchgehend wohl gefühlt und konnte Dr. Kaan auch zwischenzeitlich während der OP
näher Kennenlernen und auch von zu Hause aus jederzeit über Whatsapp schreiben, wenn
ich Fragen hatte. Meine OP verlief ohne Komplikationen und allein an der Wuchsrichtung der
eingesetzten Grafts kann ich jetzt schon erkennen, dass er ein Meister seines Handwerks ist. Der
Hinterkopf, wo die Haare entnommen wurden, sieht extrem homogen aus (nicht wie bei vielen
„günstigen" Ärzten wie „herausgestanzt") und man sieht meines Erachtens jetzt schon
kein bisschen, dass dort eine Haartransplantation stattgefunden hat (siehe beigefügte Bilder,
die ich regelmäßig posten werde), obwohl die Haartransplantation gerade mal 10 Tage her ist.

Nun möchte ich kurz noch den Fall meines Freundes schildern, da vor allem auch dies der
Grund war, weshalb ich meine (und seine) Erfahrung mit Dr. Kaan hier öffentlich machen wollte.
Mein Freund hat blond/rötliches und eher etwas dünneres Haar. Am Tag der Operation hat Dr.
Kaan bei ihm ca 350 Grafts entnommen und dann die Operation abgebrochen und ihm bedrückt
mitgeteilt, dass er an den entnommenen Grafts erkennen kann, dass mein Freund unter diffusem
Haarausfall leidet. Das heißt wohl, dass die Haare auch im Spenderbereich bedroht sind und mit
der Zeit ausfallen können. 2/3 der entnommenen Haare waren laut Dr. Kaan betroffen und er
wollte meinem Freund die Chance geben, selbst eine Entscheidung über den weiteren Verlauf
zu treffen. Nach einem intensiven Gespräch hat mein Freund dann entschieden, die Operation
abzubrechen, da die transplantierten Haare mit hoher Wahrscheinlichkeit in ein paar Jahren
sowieso ausfallen würden. Dies von einem Arzt so direkt und ehrlich offengelegt zu bekommen,
hat sowohl meinen Freund, als auch mich sehr positiv überrascht. Ich denke viele andere Ärzte
hätten sich die 7000€ in die Tasche gesteckt und nichts davon erwähnt. Zudem hat Dr. Kaan
für den bis dahin bereits getätigten Eingriff (Anästhesie-Mittel, Arbeitszeit, Essen etc.) KEIN
Geld verlangt!! Allein diese Erfahrung war es am Ende schon wert, uns für Dr. Kaan
entschieden zu haben.

Mein Fazit: ich kann jedem bedenkenlos Dr. Kaan weiterempfehlen und hoffe, dass auch andere
User, die bei ihm waren, ihre Ergebnisse hier im Forum offenlegen (werden). Meiner Meinung und
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Erfahrung nach haben es ehrliche und kompetente Ärzte verdient, unterstützt zu werden. Ich
hoffe, ich konnte einen ersten Einblick gewähren. Am Ende werden die Postings meiner
Ergebnisse natürlich für die meisten hier am Interessantesten sein . Ich werde versuchen, alle
1-2 Monate Bilder hochzuladen (evtl. auch Videos auf Youtube). Falls jemand Fragen hat, werde
ich diese hier auch regelmäßig versuchen zu beantworten, sobald ich Zeit finde. 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Mon, 30 Oct 2017 15:49:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im Folgenden findet ihr 3 Bilder, die ich VOR der Operation an das Team von Dr. Kaan Pekiner
geschickt habe. 

File Attachments
1) IMG_2687.JPG, downloaded 1823 times
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2) IMG_2688.JPG, downloaded 1330 times
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3) IMG_2689.JPG, downloaded 1286 times
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Mon, 30 Oct 2017 15:52:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier im Folgenden findet ihr weitere 3 Bilder, die ich genau 10 Tage nach der Operation gemacht
habe. Weitere Bilder werde ich dann nach 3, 6, 9 und 12 Monaten uploaden. 

File Attachments
1) IMG_2586.JPG, downloaded 1387 times
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2) IMG_2587.JPG, downloaded 1108 times
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3) IMG_2602.JPG, downloaded 1214 times

Page 13 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=36148
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 14 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by hs41279 on Mon, 30 Oct 2017 16:01:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So gute Bilder sieht man selten. Schaut echt top aus!
Dein Donor sieht Spitze aus 10 Tage nach der OP!

Kann das sein, dass du extrem viele Multigrafts hast (3, 4 Haare)
Das dürfte sehr dicht werden.

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Mon, 30 Oct 2017 16:21:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank! Ja genau, das mit den Multigrafts hat mir Dr. Kaan auch bestätigt. Im Schnitt habe
ich wohl 2,5 Haare pro Graft. Ich habe ein Bild der Tabelle hier angehängt:

Tek = Ein Haar pro Graft
Ikili = Zwei Haare pro Graft
Üclü = Drei Haare pro Graft
Dörtlü = Vier Haare pro Graft

Es wurden pro Tag in 2 Sessions jeweils ca 750 Grafts entnommen. 
Am Ende waren es dann insgesamt 3001 Grafts. 

Ich werde nun noch Bilder (vorher und nachher) uploaden, die in der Klinik gemacht wurden

File Attachments
1) FullSizeRender.jpg, downloaded 1088 times
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by hs41279 on Mon, 30 Oct 2017 16:26:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dachte ich mir schon.
Handwerklich (Wuchsrichtung, Haarlinie) sieht das auch super aus! Da sieht man, dass er in der
HLC Klinik gearbeitet hat. 

Happy Growing

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Mon, 30 Oct 2017 16:28:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier im Anhang ein paar Bilder aus der Klinik mit Planung vor der Operation

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Mon, 30 Oct 2017 16:30:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank hs41279 . 

So, jetzt noch 2 Bilder nach der OP. Der Rest folgt dann, wenn etwas Zeit vergangen ist . 

File Attachments
1) IMG_2695.JPG, downloaded 1250 times
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2) IMG_2696.JPG, downloaded 883 times
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Zweifler2 on Mon, 30 Oct 2017 17:31:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wow!    Auf DER (vergleichsweise) kleinen Fläche 3.000 Grafts, die obendrein auch noch
größtenteils Multis sind - das dürfte ne richtig dichte Matte werden   
Freu dich drauf!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by buttkeis on Mon, 30 Oct 2017 18:40:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zweifler2 schrieb am Mon, 30 October 2017 18:31Wow!    Auf DER (vergleichsweise) kleinen
Fläche 3.000 Grafts, die obendrein auch noch größtenteils Multis sind - das dürfte ne
richtig dichte Matte werden   
Freu dich drauf!

Macht pekiner auch bodygrafts?

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Mon, 30 Oct 2017 21:21:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Zweifler2, freue mich schon aufs Ergebnis und hoffe, dass es gut wird . 

Ich habe im Gespräch nach Bodygrafts gefragt. Barthaare und Brusthaare (evtl. auch andere
Körperregionen?) bietet Dr. Kaan auch an, wobei man dazu sagen muss, dass die Brust- bzw.
Körperhaare wohl bei einer Erfolgsrate von 70% liegen, d.h. von 100 eingepflanzten könnten
ca 30 wieder ausfallen. Daher meinte er, dass er bevorzugt den Hinterkopf und als Zweites die
Barthaare transplantiert, da deren Erfolgsquote höher liegt (um die 90% glaube ich). 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Dr.Kaan-Berater on Wed, 01 Nov 2017 10:25:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo guten Tag,

vielen Dank tgarade87  für deinen Beitrag über unsere Arbeit. 
Wir vom Team Dr. Kaan freuen uns, dass du mit unserer Arbeit zufrieden bist und dich wohl
gefühlt hast.
In den nächsten Monaten werden deine Haare länger sein, so dass die vorher und nachher
Bilder die Qualität unserer Arbeit widerspiegeln.
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Viele Grüße

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kerimas on Wed, 01 Nov 2017 12:43:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr schöne Arbeit. Ich denke auch, du wirst wahrscheinlich aufgrund deiner sehr guten
Haareigenschaften ein Topergebnis erhalten. Das Kaan Pekiner mal bei HLC tätig war hatte
offensichtlich berechtigte Gründe.

Wünsche frohes Wachstum 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Gasthörer  on Thu, 02 Nov 2017 23:05:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deinen Bericht.

Sieht sehr sauber aus. Wenn denn Anwuchs gut wird, kannst du eventuell sogar die Haare richtig
kurz tragen.

Die Haarlinie gefällt mir persönlich sehr (!) gut, aber ist auch sehr aggressiv.
Wenn ich es richtig abschätze unter der 1/3 Regel und 3000 Grafts in den Haaransatz ist auch
ein Wort.
Wie sind deine Rahmenbedingungen (Alter, Medikamente, Familienhistorie etc.).

Viel Erfolg

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Thu, 02 Nov 2017 23:38:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank Gasthörer. Mir gefällt es derzeit auch sehr gut mit den kurzen Haaren, vielleicht
werde ich sie mal ein paar Monate so tragen . 

Die Haarlinie wurde nach der 1/3 Regel gezeichnet und ich habe dann Dr. Kaan gegenüber
meinen Wunsch geäußert, die Haarlinie minimal weiter unten (ca 3-4mm) anzusetzen. 
Da ich mir auch nicht sicher war, ob ich mit 50grafts/qcm zufrieden sein würde (habe einige
Beispiele im Internet gesehen. Bei manchen sah es gut aus, bei manchen meiner Meinung nach
etwas zu licht), habe ich dann 55grafts gewählt. 

Was die Rahmenbedingungen angeht: 
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- Alter: 30 Jahre

- Medikamente: vor ein paar Jahren für 12 Monate Finasterid, dann jedoch wieder abgesetzt auf
Grund von Müdigkeit/Schlappheit + ich bin allgemein kein Fan von Tabletten. Momentan keine
Medikamente, werde aber evtl. in naher Zukunft mit Regain anfangen. 

- Familienhistorie: sowohl Vater als auch Opa väterlicherseits beide eine Glatze. Opa
mütterlicherseits nicht bekannt. Bruder (9 Jahre älter) auch bereits lichtes Haar. 

Ich hoffe ich konnte weiterhelfen. 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by buttkeis on Fri, 03 Nov 2017 06:16:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tgarade87 schrieb am Fri, 03 November 2017 00:38Momentan keine Medikamente, werde aber
evtl. in naher Zukunft mit Regain anfangen. 

Regaine/Minox only erhöht die 5AR. Bedeutet, Du stoppst nicht das erhöhte DHT, sondern
erhöhst es leicht. Minox verdichtet nur. Wenn Du nicht willst, dass DHT Deine Haare
verkümmern lässt, muss leider Gottes ein ANtiandrogen mit in Deinen Plan!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by hallowelt on Fri, 10 Nov 2017 20:56:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr saubere Arbeit.
M.E. ist die Haarlinie etwas zu spitz, im Prinzip müssen die Abstände an den Enden der
Augenbrauen (Schläfen) senkrecht zur Haarlinie genauso groß sein, wie der Abstand
Augenbrauen zum Haaransatz (Mitte). Dann wäre es perfekt, würde aber einige weitere Grafts
bedeuten.
 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by oledawg on Fri, 10 Nov 2017 23:02:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallowelt schrieb am Fri, 10 November 2017 21:56Sehr saubere Arbeit.
M.E. ist die Haarlinie etwas zu spitz, im Prinzip müssen die Abstände an den Enden der
Augenbrauen (Schläfen) senkrecht zur Haarlinie genauso groß sein, wie der Abstand
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Augenbrauen zum Haaransatz (Mitte). Dann wäre es perfekt, würde aber einige weitere Grafts
bedeuten.
 

Hallo hallowelt,

wenn das Dein Anspruch ist, wirst Du aber bei den meisten Ärzten mit Weitsicht große
Probleme bekommen. Die von tgarade87 gewählte Haarlinie finde ich persönlich schon relativ
aggressiv, ganz sicher aber nicht zu spitz. Ich hab Dr. Kaan persönlich kennengelernt und
vermute, dass er auch dem User zunächst empfohlen hat, die Ecken etwas offener zu lassen (Er
sprach gerne von "Testosterone Effect").

Zu den Bildern: sieht sehr gut und dicht gesetzt aus. Einziger Makel sind die erkennbaren Multis
in der Haarlinie. Ich kann aus eigener Erfahrung sagen, dass das die Natürlichkeit des
Ergebnisses maßgeblich beeinträchtigt.

Liebe Grüße,
oledawg

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Thu, 21 Dec 2017 21:08:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

gibts hier ein Zwischensatand?
Interessiert mich brennend wie es noch einem Monat ausah und wie der der aktuelle Stand ist.

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Wed, 17 Jan 2018 13:54:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

nun sind 3 Monate vergangen und ich wollte Mal ein kurzes Update bringen. Nach ca 1 Monat
Post-OP waren die meisten transplantierten Haare noch da. Nach 6 Wochen waren es schon
deutlich weniger und nach ca 2 Monaten war eine beträchtliche Menge ausgefallen (ich würde
sagen ca 70% der transplantierten Haare). Nun, nach 3 Monaten, sehe ich Stück für Stück
winzige, teilweise etwas dickere, teilweise etwas dünnere Haare nachwachsen. Auf den Bildern,
die ich jetzt hochladen werde, sieht man diese winzigen Haare kaum. Da man ja bekanntlich eine
Menge Geduld braucht, hoffe ich einfach Mal, dass es in der Zukunft dichter wird . 
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Wed, 17 Jan 2018 14:02:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier 2 Bilder nach ca 1 Monat nach der OP:

File Attachments
1) IMG_2779.JPG, downloaded 925 times
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2) IMG_2781.JPG, downloaded 714 times
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Wed, 17 Jan 2018 14:04:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1 Bild nach 6 Wochen: 

File Attachments
1) IMG_2946.JPG, downloaded 751 times
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Wed, 17 Jan 2018 14:05:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3 Bilder nach 3 Monaten Post-OP:

File Attachments
1) IMG_3226.jpg, downloaded 882 times
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2) IMG_3233.jpg, downloaded 752 times
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3) IMG_3239.jpg, downloaded 819 times
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Zweifler2 on Wed, 17 Jan 2018 14:32:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht gut aus!    
Wenn man die Bilder vergrößert, kann man auch schon die neuen Haare sehen - Freu Dich
drauf! 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Wed, 17 Jan 2018 16:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sieht sehr gut aus! Wahnsinn was zwischen monat 4 und monat 6 ausgefallen ist.... aber ja ist
nunmal so! würde sagen da ist dann aber bis monat 3 schon wieder einiges nachgekommen
und jetzt sollte es ja erst anfangen los zu gehen!

denke du wirst ein sehr gutes ergebnis haben!

Würde mich freuen nach Monat 4 wieder etwas von dir zu sehen! bis dahin alles gute!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Wed, 17 Jan 2018 20:29:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zwischen woche 4 und woche 6 meinte ich natürlich....

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by conejo18 on Wed, 17 Jan 2018 21:46:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo tgarade87,

hat denn dein Freund der "abgelehnt" wurde Medikamente gegen den Haarausfall benutzt? 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Fri, 19 Jan 2018 00:02:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für eure Kommentare und die "Wachstumswünsche"  ! Ich kann gerne jeden
Monat ein Update bringen. 
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@conejo18 : ja, mein Freund hatte ca 8 Jahre lang Regain verwendet (kein Finasterid). Dann
hatte er es ca 6 Wochen vor der OP abgesetzt. Er dachte, dass dann viele ausfallen (war dann
auch so) und bei der OP dann dementsprechend mehr Haare wieder eingepflanzt werden
können. Da die OP nicht stattfinden konnte, hat er wieder mit Regain angefangen. 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Prince62 on Fri, 19 Jan 2018 13:05:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wow, sieht echt gut aus!

Ich möchte auch eine HT bei Dr. Pekiner machen lassen. Warst du mit dem drumherum
zufrieden? Führt der Dr. die Behandlung überwiegend selbst durch?

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Fri, 19 Jan 2018 13:37:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Prince62 

Ja, die komplette OP führt der Arzt selbst durch (sowohl die Entnahme, als auch die
Transplantation). Seine Assistentin hilft ihm dabei. Ich war sehr zufrieden und kann ihn absolut
weiterempfehlen. Frag für die Unterkunft am besten nach einem Hotel direkt in der Nähe der
Klinik. Das Team von Dr. Kaan wird dir dann sicherlich 2-3 Hotels nennen. Ich hatte den Fehler
gemacht, dass ich über Airbnb versehentlich eine Wohnung gemietet habe, die relativ weit von
der Klinik entfernt war. Ansonsten viel Glück mit deiner OP!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by hs41279 on Fri, 19 Jan 2018 14:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wird sehr gut aussehen in 2 bis 3 Monaten!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Prince62 on Fri, 19 Jan 2018 17:52:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mittlerweile Kontakt mit der Klinik aufgenommen...mal schauen was dabei so herauskommt
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Tue, 20 Feb 2018 11:40:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen, 

kurzes Update nach 4 Monaten: es kommen schon nach und nach immer mehr Haare hinzu.
Allein in dem letzten Monat ist sichtbar mehr nachgewachsen. Einige Lücken bzw. Bereiche mit
weniger Haaren sind noch vorhanden. Mal sehen, wie es nach 5 und 6 Monaten aussehen wird   .

File Attachments
1) IMG_3325.jpg, downloaded 927 times
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2) IMG_3327.jpg, downloaded 756 times
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3) IMG_3331.jpg, downloaded 803 times
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by _Mario on Tue, 20 Feb 2018 11:52:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schaut schon sehr gut aus finde ich!

Meiner Meinung nach kannst du die Haare (außer du lässt es beim Buzzcut, steht dir auch gut)
ab jetzt wachsen lassen, dass gibt optisch noch mehr Dichte.

Allerdings solltest du dahingehend ohnehin keine Probleme erwarten. 3.000 Grafts auf diese
relativ geringe Fläche MUSS nach jetzigem Stand der Anwuchsrate dicht werden 

Vorne wirst du nun für immer "Ruhe" haben, ich hoffe nur für dich, dass dahinter alles
einigermaßen dicht bleibt. Die Haarlinie steht dir zwar hervorragend, aber sie ist schon sehr
optimistisch gesetzt, was meinst du selbst?

Der Doc selber scheint seine Arbeit zu verstehen, das steht außer Frage.

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Tue, 20 Feb 2018 12:16:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank Mario. 

Ich habe auch vor ein paar Tagen entschieden, dass ich sie jetzt wachsen lassen werde. Nur die
Seiten werde ich ab und zu mal kürzen. 

Ich hoffe auch, dass die Haare hinten (zumindest für eine längere Zeit) keine Probleme
machen werden. Für den Fall, dass sie mit der Zeit ausfallen sollten, habe ich bereits mit Dr.
Pekiner gesprochen. In dem Fall würden nochmal ca 2000 grafts aus dem Hinterkopf und evtl.
eine Mischung aus Bart und Brusthaaren in Frage kommen. 

Was die jetzige Haarlinie angeht, bin ich bisher sehr zufrieden. Das einzige (wie du auch sagst)
ist, dass sie mit 3000 Grafts optimistisch gesetzt ist. Ich denke jetzt im Nachhinein hätten auch
2400-2500 grafts ein sehr gutes und evtl auch „natürlicheres" Ergebnis hervorgebracht, vor
allem auch, weil ich sehr viele Multigrafts habe. Das hätte dann einer Dichte von 50grafts/cm2
entsprochen. Ich hatte im Internet oft von Fällen gelesen, bei denen manche Patienten nicht
100% zufrieden mit dieser Dichte waren. Bei anderen sah es mit 50grafts/cm2 wiederum sehr gut
aus. Um sichern zu gehen habe ich dann 55grafts/cm2 gewählt. Aber wenn ich mich nach dem
jetzigen Eindruck und Wissensstand nochmal entscheiden könnte, würde ich auf Grund der
hohen Anzahl an Multigrafts eine Dichte von 50 wählen. Das wären dann in meinem Fall etwa
2500 grafts. 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara

Page 45 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=22155
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11278&goto=132023#msg_132023
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=132023
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23109
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11278&goto=132024#msg_132024
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=132024
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Posted by Kevin19 on Tue, 20 Feb 2018 13:21:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schaut echt schon Top aus!  Finde die Haarlinie auch Mega...ist harmonisch zu deinem
Schläfendreieck!

Hättest du die Haarlinie nicht runter gesetzt hättest du dich vielleicht gefragt ob du es nicht
doch hättest tun sollen...(Geht mir so) 
Hättest du weniger dicht setzen lassen hättest du dich vielleicht beim Endergebnis geärgert
und dir gesagt "hätte ich mal"....
Im Nachhinein ist man immer schlauer...
Reserve hast du ja auch noch mit 2000 Grafts und ich denke Dr. Kaan wird da schon eine eher
zurückhaltende Prognose gegeben haben...ich meine keine Prognose nach dem Motto "da sind
noch 5000 zu holen - keine sorge - Hauptsache erstmal Kasse machen"

Ich denke du hast schon gute Entscheidungen getroffen...

Schönen Dank für die Berichterstattung und weiterhin frohes Wachstum!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Eunaldo on Wed, 21 Feb 2018 13:34:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab jetzt geht es ja erst so richtig mit dem Wachstum los! Das wird ein super Ergebnis!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Zweifler2 on Wed, 21 Feb 2018 13:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi tgarade87

Finde auch, dass es ein völlig überzeugendes Ergebnis ist und teile Kevin19 Meinung, dass
die 3000 Grafts nicht zu viele waren. Wenn Du die Haare jetzt länger trägst, wird Dich das
Hammer-Ergebnis sicherlich für die Mehrkosten entschädigen   
Glaub mir, es ist so ein tolles Gefühl, wenn man vorne in die Frisur geht und nicht mehr ins
Nichts fasst!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Fri, 23 Feb 2018 15:54:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Vielen Dank für eure Kommentare Kevin19, Eunaldo und Zweifler2 . 

Es stimmt, dass man im Nachhinein oftmals schlauer ist. Aber ich denke auch, dass es keine
schlechte Entscheidung war mit den 3000 Grafts. Jetzt wird die Zeit zeigen, wie das Ergebnis
letztendlich sein wird . 

Mich würde noch interessieren, ob hier von euch jemand eine Haartransplantation hatte, bei
wem ihr es habt machen lassen und wie sehr ihr mit dem Ergebnis zufrieden seid. 

Ich freue mich auch schon, mit den Fingern durch die "vollen" Haare zu gehen   

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Eliyah on Sun, 25 Feb 2018 13:41:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Update?

Sieht super aus und dir stehen die kurzen Haare total 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Dr.Kaan-Berater on Wed, 07 Mar 2018 11:42:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo tgarade87,

vielen Dank für dein Update.
Wir freuen uns auf weitere Bilder.

Viele Grüße und einen schönen Tag noch.

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by david1302 on Thu, 08 Mar 2018 20:45:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, hatte Ende Feb. einen Termin beim Herrn.Dr.Kaan Pekiner,
kann die vorigen Ausgen nur bestätigen, dass Team ist wirklich
nett. Der Arzt ist kompetent.

Freundliche Grüße
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Sun, 18 Mar 2018 20:19:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

kleines Update nach Monat 5: ich lasse die Haare nun wachsen. Der transplantierte Bereich
wächst relativ gut, Lücken bzw. lichte Stellen sind noch zu erkennen. Ich denke in den
nächsten Monaten sollten diese sich dann hoffentlich verdichten . Ich habe nun auch
angefangen, Regain Schaum auf den transplantierten Bereich aufzutragen, da dies wohl im
allgemeinen helfen soll, die Durchblutung in dem Areal zu fördern und das Wachstum zu
unterstützen. Dr. Pekiner hatte mir geraten, dies für mindestens 3-6 Monate zu tun, sobald
die Rötung nachlässt. Da die Rötung nicht mehr vorhanden ist, befolge ich nun den Rat. 

File Attachments
1) IMG_3472.jpg, downloaded 1060 times

Page 48 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23109
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11278&goto=132758#msg_132758
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=132758
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=37743
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 49 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php
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3) IMG_3491.jpg, downloaded 850 times
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Sun, 18 Mar 2018 20:20:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch weitere 3 
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Sun, 18 Mar 2018 21:45:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo erstmal... und danke für deine kontinuierlichen updats!!! 
ist denn im nun 5. Monat noch Neuwuchs zu erkennen?!? kommen da nich ein oaar neue?! ider
erhoffst du dir durch die veränderung der haarstruktur eine höhere dichte?

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Sun, 18 Mar 2018 23:19:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi kevin.. nichts zu danken, mach ich gerne!
ja, da ist noch ein bisschen Nachwuchs zu erkennen. Wenn ich am Spiegel ganz nah ran gehe
und mit dem iPhone Licht draufleuchte, kann ich an ein paar Stellen noch Haare erkennen, die
gerade erst am wachsen sind. Zudem waren der Großteil der transplantierten Haare Multigrafts.
Einige Grafts zeigen schon multis, aber einige sind erst als einzelne Haare zu erkennen. Hier
hoffe ich, dass die "restlichen" Haare noch nachkommen.

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Mon, 19 Mar 2018 07:07:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine ähnliche Variante habe ich auch...ich mach allerdings immer Fotos mit Blitz um dann in
ruhe zu analysieren ob was neues nachgekommen ist...   ich bin allerdings nun erst bei Monat 3
bzw. 13.Woche post OP angekommen - mein Weg ist also noch ein ganzes Stück weiter.

Ich frage weil ich mehrfach gelesen habe das nach 4,5 Monaten so langsam Schluss ist mit
Neuwachstum und sich dann eher die sich besser werdende Struktur auf die Dichte auswirkt.
Aber das ist ja auch bei jedem individuell... auch habe ich festgestellt bzw. bei anderen
Erfahrungsberichten bemerkt, dass umso später die Ausfallphase eingesetzt hat desto später
auch das Wachstum begonnen hat...was denke ich für dich sprechen könnte da laut. deinen
Updats das meiste erst nach 2 Monaten flöten gegangen ist. - Wenn ich das richtig
einschätze...

Ich finde dein Ergebnis bis dato sehr gelungen! Vielleicht bekommst du ja noch eine postive
Rückmeldung von Mitstreitern die mit ihrer Wachstumsphase schon über den Zenit sind und
den direkten Vergleich zu sich ziehen können. Das wäre natürlich mehr Wert als meine
objektive Meinung ohne eigene Erfahrung.

Wie schätzt du selber den Fortschritt von Monat4 zu Monat 5 ein? Aufgrund dessen, dass du
deine Haare nun länger hast ist der Fortschritt auf den Fotos, für mich zumindest, schwerere
fest zu stellen. 
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Mon, 19 Mar 2018 07:11:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry hab nochmal geschaut....das passt schon so...Woche 6 war ja schon der großteil
ausgefallen...nach Monat 1 war noch einges aufm Kopf 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Wed, 21 Mar 2018 12:36:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gratulation, ich hoffe du bist im allgemeinen zufrieden mit deiner Entscheidung was die Haarlinie
und die gesetzte Dichte angeht.
 
Von Monat 3 zu Monat 4 und 5 geht eigentlich relativ schnell. Ich habe noch ein stärkeres
Wachstum zwischen Monat 3 und 4 festgestellt. Zwischen Monat 4 und 5 habe ich das Gefühl,
dass (wenn überhaupt) sehr wenig dazu gekommen ist, wie du auch schon bemerkt hast. Ich
hoffe wie gesagt, dass mit der Zeit die Multis noch rauskommen und die Struktur an sich besser
wird. Ich sehe noch einige Haare, die sehr dünn sind im Vergleich zum Rest. Bin jedenfalls
schon gespannt, wie es nach einem Jahr aussehen wird . 

Hast du auch irgendwo vorher nachher Bilder hochgeladen? Viel Spaß mit den neuen Haaren
und ein erfolgreiches Wachstum! 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Wed, 21 Mar 2018 13:39:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, ich möchte hier nicht als "Abgreifer" und "nicht Zurückgeber" rüberkommen, aber ich
habe mich entschieden meinen Erfahrungsbericht erst nach 6 Monaten zu schreiben und zu
Verfügung zu stellen. Dabei spielt es aber keine rolle ob das Thema für mich positiv oder
negativ ausgegangen ist...
Daher gibt es von mir nur einige wenige Fotos zu speziellen Fragen im "Allgemeinen Ordner".

Mit der Haarlinie bin ich jedenfalls sehr zufrieden und mit der gesetzten Dichte ebenfalls...Es
waren auf 32cm² (die Geheimratsecken) 2300 Grafts...wobei ich einen ähnlich hohen
Graftcount wie du hatte also ca. 2,4 Harre/Graft im Schnitt. Vereinbart waren 65 Grafts/cm² beim
späteren auszählen habe ich allerdings stellenweise 81Grafts/cm² gezählt...Ich weiß nicht
ob das unbedingt so gut ist weil ja auch alle 81 mit Blut bzw. Sauerstoff versorgt werden
müssen.... naja wir werden sehen.
Ich bin eher dunkelblond und habe eher dünnes Haar...sind also aus dieser Perspektive nicht
die allerbesten Voraussetzungen. Ich denke bei einer hohen Anwuchsrate werde ich am Ende
auch zufrieden sein, wie die Anwuchsrate dann ist bleibt abzuwarten von daher halte ich mich
bislang mit Aussagen zur Zufriedenheit mit der Dichte noch zurück. Die linke Seite ist schon
Top weil vieles gleich weiter gewachsen ist... in der rechten seite klafft allerdings noch ein
großes lichtes Loch ...Ich sehe dort allerdings auch die ersten "Neuen-Alten" sprießen jedoch
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bei weitem nicht in dem Umfang wie gesetzt wurde... Da muss also noch einiges kommen.

Wie gesagt ich will nicht asozial rüberkommen aber finde deine Berichterstattung sehr hilfreich
da wir fast genau 2 Monate auseinander sind und du ebenfalls mit manueller Methode in Ankara
warst. Daher bist du eine sehr gute Orientierung für mich wo ich stehe und das Hilft mir sehr.
Ich hoffe das ich trotz nachträglichen Erfahrungsbericht dann auch für andere ein
Anhaltspunkt in deren jeweiligen Phasen sein kann.

Ich bin jedenfalls überzeugt das du ein Top Ergebnis haben wirst! Ich habe hier so gut wie alle
Erfahrungsberichte in den letzten 2 Jahren gelesen...und mute mir mal zu das zu prophezeien...es
ist ist jetzt schon super...du hast ehrliche Fotos gemacht und dabei auch nicht den vorteilhaftesten
Haut-Haar-Kontrast...das muss man auch bedenken...und wie gesagt erst Monat5!!! übrigens
gibt es  im italienischen forum "bellicapelli" viel mehr Berichte über Kaan als hier-diese sind
ausnahmslos positiv!!! Und mit Ausnahme des Haut-Haar-Kontrastets hast du sehr sehr gute
Vorraussetzungen!

Weiterhin alles Gute! bin gespannt wie es weitergeht!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Wed, 21 Mar 2018 14:42:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist doch kein Problem, es ist ja einem selbst überlassen, ob man die Ergebnisse teilen möchte
oder nicht . Ich kann jedenfalls beide Seiten nachvollziehen, manchmal möchte man nicht, dass
die eigenen Bilder (gerade bei so einem Thema wie Haartransplantation) im Internet landen.
Umso mehr finde ich es klasse, dass du deine Ergebnisse nach 6 Monaten vor hast, zu
veröffentlichen. Mein Gedanke hierzu war auch in erster Linie, sowohl Menschen wie dir und
anderen hier im Forum, als auch dem Arzt einen Einblick zu verschaffen bzw. zu helfen. 

Was deinen Graftcount und die gesetzte Dichte angeht, sind das sehr viel versprechende Zahlen.
Deinen Einwand mit 81 Grafts/cm2 kann ich Nachvollziehen, allerdings hatte ich bei anderen
Patienten schon öfter gelesen, dass die Anwuchsrate trotz hoher Dichte (in den Fällen lag die
gesetzte Dichte bei ca 70-75grafts/cm2) sehr gut war. Was ich auch gelesen hatte und was ich
selbst auch ab und zu mache, ist eine leichte Massage in dem transplantierten Bereich. Gerade
zwischen Monat 2 und 4 hatte ich damit begonnen, jeden Tag vorsichtig und ohne viel zu "reiben",
punktuell den transplantierten Bereich zu massieren. In dieser Zeit kamen dann wirklich
wöchentlich sichtbar mehr Haare hinzu. Ob das ohne Massage genauso gut gewesen wäre,
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das weiß ich leider nicht. Jedenfalls hat es glaube ich geholfen, den Bereich etwas mehr zu
durchbluten. Vielleicht kannst du das ja auch in Erwägung ziehen, gerade weil du eine Höhere
Dichte hast und somit evtl. sicherstellen kannst, dass der Bereich auch gut durchblutet wird. Am
besten informierst du dich aber vorher nochmal direkt beim Arzt. Ich hoffe, dass die Anwuchsrate
bei dir hoch sein wird, sodass du eine schöne, dichte Matte bekommst . 

Danke für den Tipp mit dem bellicapelli Forum, den kannte ich noch nicht und werde dort auch
mal vorbeischauen.

Dir auch alles Gute und bis bald! 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Thu, 22 Mar 2018 07:35:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

nochmal zum Thema Durchblutung...ich bin immer davon ausgegangen das die
Durchblutung/Sauerstoffversorgung vor allem in den ersten Stunden/Tagen extrem wichtig ist...
also bis Monat1 ... solange gab es bei mir und bei dir sicher ja auch Blutverdünnungsmittel in
Form von Asperin...

Natürlich ist die Sauerstoffversorgung anschließend auch wichtig...ist ja immer wichtig und
sollte gegeben sein... 

Aber wirkt sich eine ERHÖHTE Sauerstoffversorgung noch 3-4 Monaten noch essentiell auf die
Anwuchsrate aus?!
Ich zweifel das nicht an - würde einfach nur gerne wissen ob dem so ist.

Ein bisschen Massieren wird sicher nicht schaden...werde ich machen-warum nicht!  Danke für
den Tip!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Tue, 17 Apr 2018 00:31:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Kevin,

sorry für die späte Antwort. Ich habe gar keine Email Benachrichtigung bekommen, dass du
etwas gepostet hast. Deshalb war ich seitdem auch nicht mehr im Forum aktiv. Ich wollte gerade
mein Update zu Monat 6 posten und habe gesehen, dass du etwas geschrieben hattest. 

Ich konnte im Internet nichts handfestes zu der Frage mit der Sauerstoffversorgung nach 3-4
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Monaten und der damit verbundenen Anwuchsrate erfahren. Aber ich denke, dass es vor allem
innerhalb des ersten Monats (wie du auch richtig gesagt hast) am wichtigsten ist. Ich habe auch
einen Monat lang Aspirin nehmen müssen. Wie sieht es bei dir inzwischen aus? Hat sich etwas
in dem letzten Monat getan?

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Tue, 17 Apr 2018 00:40:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen, 

hier kommt jetzt ein Update zu Monat 6. Es ist nun ein halbes Jahr vergangen (wow ging das
schnell ) und nach langem Warten bildet sich nun langsam immer mehr eine dichtere Front, wo
zuvor noch keine Haare mehr zu sehen waren. Ich werde gleich noch alle gemachten Bilder hier
posten. Zudem ist zu sagen, dass immer noch bei genauem Hinschauen viele Haare
zwischendrin sehr fein bzw. dünn sind. Diese werden in der Struktur hoffe ich in den nächsten
Monaten noch dicker werden, sodass sich die noch vorhandenen lichteren Stellen dann noch
etwas verdichten sollten. Wenn ich meine Haare zu Hause oder in einem etwas dunkleren Raum
anschaue, sehen sie schon ziemlich dicht aus. Wenn ich draußen und bei Tageslicht
draufschaue, sieht man noch, dass die transplantierten Bereiche noch etwas lichter sind als der
Rest. Ich bin gespannt, wie sich das in den nächsten 3-6 Monaten entwickeln wird und ich werde
euch weiterhin auf dem laufenden halten. 
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1) IMG_3748.jpg, downloaded 755 times

Page 64 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23109
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11278&goto=133401#msg_133401
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=133401
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=38124
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 65 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Tue, 17 Apr 2018 00:41:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier weitere 3 Bilder..
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Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Tue, 17 Apr 2018 00:42:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und hier die letzten 3.. Insgesamt 9 Bilder zu Monat 6
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1) IMG_3776.jpg, downloaded 714 times

Page 76 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=23109
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=11278&goto=133403#msg_133403
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=133403
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=38130
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 77 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


2) IMG_3782.jpg, downloaded 663 times

Page 78 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=38131
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 79 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


3) IMG_3784.jpg, downloaded 616 times

Page 80 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=getfile&id=38132
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Page 81 of 84 ---- Generated from Haartransplantation Forum

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php


Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Trevor Philips on Tue, 17 Apr 2018 04:55:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht gelungen aus. Glückwunsch. 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Tue, 17 Apr 2018 10:12:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo tgarade,

Kompliment das du deine Berichterstattung konsequent und fleißig durchziehst. (ist oftmals nicht
der Fall)

Auf den Fotos schaut es gut aus wie ich finde. Könnte noch ein bisschen Dichter sein das ganze
- wird es sicherlich auch noch. Wie zufrieden bist du denn ? Wärst du zufrieden wenn zum
aktuellen Status nichts mehr passieren würde?

Hast du den letzten Monat noch große Fortschritte erkennen können? Auf Bildern ist es immer
so eine Sache - ich denke du kannst es am Besten beurteilen.

Bei mir sieht es ganz okay aus aber ich hoffe auch auf mehr dichte - danke der nachfrage. ich
habe mich doch entschieden gehabt meine Erfahrungen schon früher zu teilen - hier ist mein
Erfahrungsbericht - wenn du Interesse hast:

https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/11674/

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by _Mario on Tue, 17 Apr 2018 10:45:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt schon top!
Du hast zwar einen ungünstigen Haut-Haar-Kontrast, aber dafür offenbar äußerst dickes
Haar.

Möge die AGA milde mit dir sein, jetzt hast du erst mal Ruhe!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Pooper on Tue, 17 Apr 2018 13:14:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin auch 5 Tage Post-Op und frage mich, warum mir mein Doc nichts von Aspirin gessagt
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hat!? Ist das sonst Usus nach einer HT?   

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Kevin19 on Tue, 17 Apr 2018 15:17:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

denke nicht... die post op maßnahmen / anweisungen scheinen eher verschiedene philosophien
der kliniken zu sein... soviel unterschiedliche dinge ich hier schon gelesen habe...

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Wed, 18 Apr 2018 13:05:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Kevin,

vielen Dank für deine Nachricht. Ich denke bisher sieht es ganz ok aus bei mir, aber wie du
bereits auch erwähnt hast, könnte es noch ein bisschen dichter sein. Ich habe gerade bei
deinem Posting reingeschaut und muss sagen, das sieht wirklich top aus! Deine Dichte nach
bereits knapp 4 Monaten ist im Vergleich zu meinen 6 Monaten extrem gut würde ich sagen. Es
freut mich, dass es bei dir so einen guten Verlauf nimmt und da sollte auf jeden fall noch was
dazukommen ! 
Wenn sich bei mir ab jetzt nichts mehr verändern sollte, wäre das natürlich schade und ich
wäre nicht 100% zufrieden, da bei mir auch noch mit 3000 Grafts eine viel höhere Dichte
gesetzt wurde. Ich hoffe einfach mal, dass sich das in den nächsten Monaten verbessern wird. 
Von Monat 5 zu Monat 6 habe ich defitniv noch einen Fortschritt feststellen können. Meine
Freundin, die ich an Wochenenden sehe, war fast jede Woche aufs neue überrascht, dass es
sich gebessert hat. Mal sehen, wie es weitergeht. 

Vielen Dank auch, dass du deinen Bericht geteilt hast. Ich freue mich schon auf Updates von dir!

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by tgarade87 on Wed, 18 Apr 2018 13:08:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für eure Beiträge! Der Haut-Haar Kontrast ist definitiv ungünstig bei mir, aber
durch etwas mehr Dichte (hoffentlich in den nächsten Monaten) wäre ich schon zufrieden . Ich
werde bei Monat 7 dann nochmal ein Update geben, ob sich was getan hat. 

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by jardel on Mon, 19 Nov 2018 04:01:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Sieht gut aus.... 3000 Grafts fand ich etwas viel für die Flasche....
Hast Du Update Fotos? Lass uns die finalen Haare sehen..

Subject: Aw: FUE HT bei Dr. Kaan Pekiner in Ankara
Posted by Gast123789 on Thu, 03 Dec 2020 17:44:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, wie sieht es aktuell aus? Wollte Anfang Januar zum Dr.Pekiner. 
Dankbar wenn du antwortest
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