Subject: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by Julietta on Wed, 21 Jun 2017 19:15:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

vor fast 3 Monaten habei ich eine HT mit der FUE Methode durchfiihren lassen, weil ich leichte
Geheimratsecken und mein Scheitel etwas lichter wurde. Wie gesagt, das ist 3 Monate her und
jetzt sehe ich total entstellt aus. Ich habe so viele alte ( nicht implantierte) Haare verloren und das
sowohl im Spender als auch im Bereich wo implantiert wurde. Mein Spenderbereich ist immer
noch sehr gereizt und sieht aus als ware jemand mit dem Rasenméher driiber gegangen. Im
Bereich wo die Haare eingesetzt wurden, habe fast alll meine alten Haare verloren und dieser ist
jetzt fast kahl. Ich habe eine solche Angst, dass ich jetzt fur immer entstellt bin und winschte

mir zum jetzigen Zeitpunkt niemals die HT gemacht zu haben.

Vor 3 Wochen war ich in der Klinik und habe dort meinen Kopf prasentiert. Die Mitarbeiter haben
entsetzt geguckt und gesagt, dass ich in 2 Monaten wieder kommen soll.

Auf der Arbeit werde ich permanent angesprochen und gefragt, ob ich schwer krank bin. Ich
schame mich total fir mein Aussehen und kdnnte nur noch heulen.

Bitte macht mir Hoffnung, dass alles wieder gut wird oder vielleicht habt ihr Ideen was ich machen
kann. Seit 3 Wochen nehme ich jetzt auch wieder Minoxidil allerdings nur im Bereich wo
implantiert wurde. Der Spenderbereich ist viel zu gereizt trotz Verwendung von beruhigenden
Olen, die die Klinik mir empfohlen hat.

Kann ich eigentlich Streuhaar verwenden oder behindert das den Heilungsprozess? Und was
mache ich, wenn ich fur immer so aussehe?

Ich freue mich tGber Euren Rat.

LG

Julietta

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by Osmon on Wed, 21 Jun 2017 19:22:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Shock-Loss vermutlich.

Sollte es so sein, wirst du dich gedulden mussen, bis sich das stabilisiert hat.
Nach 3 Monate beginnt in der Regel der grofdte Schub.

Wie gesagt. Du musst dich etwas gedulden.

Viel Gluck, driick dir die Daumen.

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by felum on Wed, 21 Jun 2017 19:38:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Julietta

Wie von Osmon schon gesagt vermutlich shock-loss ist aber in den allermeisten fallen nur
temporar und eigentlich normal, die alten und neuen Haare werden bald wachsen.
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Und wenn du wircklich zu den sehr sehr wenigen gehéren solltest bei denen Shock-loss
permanent ist

gehst du zu einer der hier im forum genannten renomierten Kliniken. Du bist eine Frau und wirst
fuer

deine zu behandelnde flache noch mehr als genug Spendermaterial zur verfiigung

haben..aber eben

geduld haben jetzt bin mir sicher das kommt alles

wieder gut...

Gruss felum

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by -Mark- on Wed, 21 Jun 2017 19:53:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Julietta
nach dem was du schreibst, klingt das nach Shockloss, der in der Regel voriibergehend ist.
Dennoch wirden Fotos von der HT helfen.

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by Julietta on Wed, 21 Jun 2017 19:55:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur Eure lieben und aufbauenden Mails.

Ich bin jetzt mal so mutig und hange Fotos an, damit ihr das schreckliche Ausmalf}
versteht.....leider gibt es kein weinendes Emoji.

LG

Julietta
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Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
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Posted by Matrez on Wed, 21 Jun 2017 20:18:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deinen Donor hat es ganz schon erwischt. Sieht nach shockloss aus und durfte schon wieder
werden. Keine Sorge. Ich weil3, ist einfacher als gesagt...

Denk mal druber nach jetzt alles auf 1-3 Millimeter runter zu rasieren. Vielleicht sieht das dann
besser aus und "alle" Haare kénnen dann von jetzt an gleichzeitig wachsen.

3 Monate ist ja so der typischer Start des Haarwachstums.

Weiterhin viel Erfolg!

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by Julietta on Thu, 22 Jun 2017 07:26:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen Matrez,

Vielen Dank fur Deinen Tipp. Ich hab mir vorhin die Haare auf 9 mm runterrasiert (3mm war mir
als Frau doch zu krass ). Und ja, es sieht viel besser aus und ich habe das Geflhl als kénnte
meine Kopfhaut wieder atmen.

LG

Julietta

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by -Mark- on Thu, 22 Jun 2017 09:43:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht nach klassischem Shockloss aus, der bei dir stark ausgepragt ist. In den nachsten
Wochen und Monaten sollten die Haare zuriickkommen.

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by Julietta on Thu, 22 Jun 2017 10:35:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mark,

danke fur deine Antwort.
Ich hoffe es sehr.

LG

Julietta
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Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by Dr.Kaan-Berater on Thu, 22 Jun 2017 12:17:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Julietta,

habe etwas Geduld noch.

Wie die anderen bereits gesagt haben, ist es Shockloss. Nach 3-6 Monaten wachsen die neuen
Haaren wieder und deine Haut wird sich auch beruhigen. Also alles wird besser
Nichtsdestotrotz scheint die Entnahme mit Mikromotoren ausgefihrt worden zu sein, oder irre
ich mich da?

Viele GriufRRe und viel Geduld

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by Julietta on Thu, 22 Jun 2017 20:50:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Miktomotoren? Ich glaube schon. Ist das eine schlechte Variante?
LG
Julietta

Subject: Aw: Viel schlimmer als vor der HT
Posted by Dr.Kaan-Berater on Fri, 23 Jun 2017 07:08:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen Julietta,

ich habe fir dich folgenden Link hier im Forum gefunden:
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/t/6555/

Bild dir deine eigene Meinung.

Unsere Kiinik ist definitiv gegen den Einsatz von Mikromotoren und wir sind Giberzeugt von der
manuellen FUE-Methode.

Viele GriuRRe
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