
Subject: Kaffee nach der HT
Posted by baronrittl on Thu, 27 Apr 2017 07:51:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute , bin neu hier und 5 Tage Post OP in BRD .

Man sagte mir 2 Monate kein Kaffee trinken , was habt ihr so gesagt bekommen und wie haltet ihr
das ? Kann man denn wenigstens einen pro Tag trinken ? ( bin Nichtraucher und trinke kein
ALkohol )

Dank und VG

Subject: Aw: Kaffee nach der HT
Posted by schubidu21 on Thu, 27 Apr 2017 08:21:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich durfte sogar vor und während der OP-Pausen Kaffee trinken   
Ich denke das Kaffee in Maßen kein Problem ist

Ps: Ich trinke gerade auch einen und bin 3 Wochen Post-OP   

Subject: Aw: Kaffee nach der HT
Posted by _Mario on Thu, 27 Apr 2017 10:50:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe seit dem 2. Tag Post-OP wieder Kaffee getrunken. 

Was soll da schlecht dran sein, die OP ist ja schon vorbei, Blut rinnt keines mehr?

Subject: Aw: Kaffee nach der HT
Posted by Ryder89 on Thu, 27 Apr 2017 10:52:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

baronrittl schrieb am Thu, 27 April 2017 09:51Hallo Leute , bin neu hier und 5 Tage Post OP in
BRD .

Man sagte mir 2 Monate kein Kaffee trinken , was habt ihr so gesagt bekommen und wie haltet ihr
das ? Kann man denn wenigstens einen pro Tag trinken ? ( bin Nichtraucher und trinke kein
ALkohol )

Dank und VG

Das ist Unfug  Mir wurden nach der OP 2 Tassen Kaffee und Obst serviert! 
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Subject: Aw: Kaffee nach der HT
Posted by Crossfitter777 on Wed, 03 May 2017 11:20:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja man darf direkt nach der OP wieder Kaffee trinken.
Geht nur um die Blutverdünnung durch Koffein während der OP.

Kaffee durchblutet halt den Körper bzw Kreislauf. 
Daher wird Koffein definitiv keinen negativen Einfluß auf Grafts haben.

Subject: Aw: Kaffee nach der HT
Posted by Clemens (Der HT Experte) on Wed, 03 May 2017 19:53:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

baronrittl schrieb am Thu, 27 April 2017 10:51Hallo Leute , bin neu hier und 5 Tage Post OP in
BRD .

Man sagte mir 2 Monate kein Kaffee trinken , was habt ihr so gesagt bekommen und wie haltet ihr
das ? Kann man denn wenigstens einen pro Tag trinken ? ( bin Nichtraucher und trinke kein
ALkohol )

Dank und VG

Ja! Kaffee ist danach kein Problem.
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