
Subject: Bitte um Einschaetzung bzgl. Klinik/Arzt
Posted by Ramin123 on Mon, 27 Feb 2017 08:58:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich befasse mich seit ein paar Wochen mit dem Thema der Transplantation und moechte diesen
Schritt nun gehen. Allerdings bin ich noch unentschlossen was die Auswahl der
richtigen/geeigneten Klinik bzw. Arzt angeht und freue mich auf euer Feedback. Anbei die Infos zu
mir und Bilder:

* Alter: 32
* Aktueller Haarstatus nach der Hamilton-Norwood-Skala: 3
* Geplantes Budget: 10.000
* Haarstatus in der Familie (Eltern/Großeltern): muetterlicherseits alle Glatze
* Ausfallverlauf (schnell/langsam?): mittel
* HA gestoppt?: Benutze seit 2 Jahren Minoxidil
* Stehen bereits bestimmte Haarchirurgen/Kliniken in der engeren Auswahl? noch nicht 
* Ggf. vorangegangene Haartransplantationen (Jahr? Haarchirurg?): Nein
* Bevorzugte Behandlungsmethode (FUE/FUT?): FUE
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Subject: Aw: Bitte um Einschaetzung bzgl. Klinik/Arzt
Posted by buttkeis on Mon, 27 Feb 2017 09:31:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Ramin,

die Frage ist was möchtest Du machen?
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die Geheimratsecken schließen lassen? Oder Verdichten?

Dein Status zeigt eine Ausdünnung allerdings denke ich, wäre eine Verdichtung hier schwer,
da Du noch ne Menge Resthaar hast.

Ich finde, medikamentös würdest Du definitiv Deinen jetzigen Status halten verbessern.
Allerdings nicht mit Minoxidil only.

Subject: Aw: Bitte um Einschaetzung bzgl. Klinik/Arzt
Posted by Ramin123 on Mon, 27 Feb 2017 09:41:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke fuer die schnelle Rueckmeldung.
Ich moechte gerne die GHE quasi wieder auffuellen, also keine GHE mehr haben. Allerdings
moechte ich auch fuer die Zukunft noch genug Spenderhaar haben, falls sich mein Stadium
verschlechtern sollte.
Was wuerdest du mir ausser Minoxidil noch raten? 
Bei Finasterid habe ich meine Zweifel ob es langfristig gut fuer den Koerper ist wg. Hormone und
so.

Subject: Aw: Bitte um Einschaetzung bzgl. Klinik/Arzt
Posted by -Mark- on Mon, 27 Feb 2017 10:14:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ramin,

willokommen im Forum. Du schreibst, dass du Minox anwendest. In wieweit hat sich denn dein
Haarausfall verlangsamt?
Die Geheimratsecken zu schließen, ist nicht das Problem. Aber es könnte zu einer weiteren
Ausdünnung auf deinem Oberkopf kommen. Daher solltest du deine Reserven moderat
einsetzen und eine nicht zu aggressive Haarlinie wählen. Checke mal, wieviele Grafts dein
Donor hergibt. Dann kannst du deine nächsten Schritte sorgsam planen. 

Subject: Aw: Bitte um Einschaetzung bzgl. Klinik/Arzt
Posted by Ramin123 on Mon, 27 Feb 2017 11:00:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Mark,

ich habe schon das Gefuehl, dass es sich stabilisiert hat, wobei es nicht zu 100% gestoppt ist. Ich
gehe schon von einer weiteren Ausduennung auf dem Oberkopf aus.
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Wie kann ich checken wieviele Grafts mein Donor hergibt?

Subject: Aw: Bitte um Einschaetzung bzgl. Klinik/Arzt
Posted by -Mark- on Mon, 27 Feb 2017 16:51:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo nochmal,
Am besten machst du einen unverbindlichen Beratungstermin bei dem Arzt deiner Wahl und
lässt deinen Haarkranz ausmessen. Dann weißt du, wie viele Reserven du einsetzen kannst. 
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