
Subject: starke Kopfschmerzen nach FUE Methode
Posted by Darkness016 on Sat, 31 Dec 2016 08:11:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

am 24.12.2016 wurden mir in einer deutschen Klinik 4500 Grafts transplantiert mit der FUE
Methode.

Bisher verläuft die Wundheilung sehr gut und die Krusten am Hinterkopf sind sehr gut verheilt
und kaum noch vorhanden. Zur Unterstützung nehme ich von DM Haarvital mit Zink etc. 

Nun zu meinem Problem. Nach dem 2. Tag als der Verband abgemacht werden durfte, plagen
mich starke Kopfschmerzen am Hinterkopf. Um dem entgegen zu wirken nehme ich ibu 600er.
Leider gehen diese nicht weg. Am 4. Tage habe ich mit der Klinik gesprochen und mir wurde
gesagt es kommt von der Schwellung und ist in weniger Tagen ausgestanden. Gestern wurde mir
dann gesagt es sei ein Haut Spannungskopfschmerz und es hilf AloeVera Spray. Heute Nacht 
(7. Tag Post-OP) um 4 Uhr (das Spray mehrmals angewendet) musste ich noch eine Ibu
nachlegen um wieder in den Schlaf zu kommen. der Kopf fühlt sich noch etwas an als würde
ich eine Badekappe tragen also ist gespannt bzw geschwollen.

Wenn ich über den Hinterkopf streichle wird es kurzzeitig besser bzw hört auf. Wenn ich in
bestimmte Nervenpunkte drücke hinten brennt es höllisch wird dann jedoch auch kurze Zeit
besser.

Was kann es sein und was kann ich tun?

Viele Grüße 

Subject: Aw: starke Kopfschmerzen nach FUE Methode
Posted by Kerimas on Sat, 31 Dec 2016 10:43:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Schmerzen sind erstmal als normal einzustufen. Es gibt vereinzelt Fälle, bei denen kurz
nach der OP die von dir umschriebenen Schmerzen im Donor auftreten. 

Ich kann sehr gut mitfühlen, weil ich ebenso diese starken Schmerzen hatte, die 2 Tage nach
der OP anfingen und ziemlich genau bis Tag 10 PostOP anhielten. Schmerzmittel haben bei mir
überhaupt nicht geholfen und ich musste irgendwie so durch. Das waren teilweise schlaflose
Nächte. 

Du wirst dich gedulden müssen. 

Guten Rutsch 
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Subject: Aw: starke Kopfschmerzen nach FUE Methode
Posted by -Mark- on Sat, 31 Dec 2016 11:04:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Darkness016

Ich kenne das. Auch ich hatte Probleme mit dem Donor, erst nach 12 Tagen wurde es merklich
besser. In ein paar Tagen solltest du es überstanden haben. 

Subject: Aw: starke Kopfschmerzen nach FUE Methode
Posted by hiptop on Mon, 02 Jan 2017 17:14:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leidensgenossen,

geht mir genau so.
Bin jetzt 7 Tage Post OP.
Entnahmebereich schmerzt einfach nur, ich kann in manchen Situationen keinen klaren
Gedanken fassen.

Ich bilde mir ein das es von Tag zu Tag besser wird.
Das war bei meiner ersten OP nicht so !

Subject: Aw: starke Kopfschmerzen nach FUE Methode
Posted by Gasthörer  on Mon, 02 Jan 2017 23:29:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist der Donor entzündet? Mach mal ein Bild, sonst kann hier auch niemand was sagen.
Alternativ würde ich bei deinem oder sogar einem anderen Arzt nachfragen.
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