
Subject: Heilerde bei Rötungen nach HT
Posted by Haparta on Fri, 09 Sep 2016 21:01:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bin derzeit 5 Wochen post OP und leide sehr stark unter Rötungen und Pickelchen. 

Nun habe ich oft davon gelesen, dass Heilerde super sein soll. Nun meine Frage: Mischt ihr
schon eine Maske an und lasst das Ganze dann antrocknen, oder?

LG Haparta

Subject: Aw: Heilerde bei Rötungen nach HT
Posted by Kerimas on Sat, 10 Sep 2016 06:24:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte auch sehr starke Rötungen, die auch über mehrere Monate anhielten. Der Verlauf ist
bei jedem unterschiedlich. Heilerde habe ich auch gegen die Rötungen benutzt und kann eine
Wirkung nicht bestätigen. Ich sage, Spar dir das Geld und lass die Zeit verstreichen. Wenn du
es aber trotzdem versuchen möchtest, dann anrühren, auftragen und bis zum austrocknen auf
den Stellen lassen und hinterher abwaschen.

Subject: Aw: Heilerde bei Rötungen nach HT
Posted by Ryder89 on Sun, 11 Sep 2016 17:40:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir wurde vom Doc davon abgeraten. Trocknet die Haut sehr stark aus! 

Ich nehme sie immer wenn sich ein kleiner Pickel irgendwo im Gesicht anbahnt. Da hilft es sehr
gut bei mir.

Subject: Aw: Heilerde bei Rötungen nach HT
Posted by Haparta on Mon, 12 Sep 2016 19:36:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, danke für eure Antworten!      
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