Subject: Wann Krafttraining nach FUE Haartranplantation
Posted by Darin on Sat, 20 Aug 2016 06:05:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich bin grad in der 4 Woche Post OP (FUE HT) , wann kann ich wieder mit krafttraning wieder
anfangen ? Und warum sollte man so lange warten ?

Normale weil3e, Sport soll gut fur die Durchblutung sein, und Wieso gilt das nicht fur die
Kopfhaut ?

Vielen Dank im Voraus ..!

Grul3,
Darin
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