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Möchte meine aktuellen Erfahrungen zur FUE in Polen, südlich von Katowice mitteilen.
Bei mir (um Mitte40) ging es eigentlich nur um Verdichtung, Habe da bereits letztes Jahr ein paar
wenige Diskussionen per Email gestartet. Für mich sollte Kompetenz der Ärzte wichtig sein, es
sollten aber auch die Kosten niedrig bleiben (liegen wohl zw.Tk.und D).

entschieden. 
Nachteilig könnte die Anreise von 4Std. ab Görlitz sein, wobei aber Autobahn (~80%) und
Schnellstrassen (zum Ende) vorteilhaft sind. Englisch sollte man etwas können, um
Verständigung mit Arzt und Personal durchführen zu können.
Vorteil war eindeutig, dass Haare nur bei Entnahmestelle hinten rasiert werden mußten, vorn
konnten sie glücklicherweise unrasiert bleiben.
Bei mir hat es bis zum frühen Nachmittag gedauert. Die Atmosphäre war von Kompetenz
geprägt. Technik schien auf neuestem Stand zu sein. Man bekommt eigenes kleines Zimmer
für den Tag. Es war sehr freundlich und man fühlte sich sehr willkommen. Es gab kleine
Pausen und man stellte sich gern auf Patientenbedürfnisse ein.
Reservierung und Unterbringung erfolgte in schönem, kleinem Hotel mit riesiegem
Apartment-Zimmer innerhalb des Ortes (Übernahme Kosten erfolgte durch Estheticon). Deinen
Terminwusch bekommt man fast immer umgesetzt, intern wird das irgendwie möglich gemacht.
Preise sollte man nicht unbedingt herunterhandeln versuchen, man weiß schon wo man steht.
Es ist schließlich viel Personal notwendig (wohl eher mehr als zuwenig tätig).

Über den Ausgang kann ich noch nicht viel berichten, es ist ja gerade eine Woche vergangen.
Bin noch voller Eindrücke. Habe ein gutes Gefühl.
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