Subject: Bitte um Einschatzung meiner Situation - 32 Jahre
Posted by Mikaell8 on Mon, 08 Dec 2014 13:49:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich wirde mich sehr tber Eure Einschatzung zu meiner Situation und den Mdglichkeiten
einer HT freuen.

Zu mir:

Ich werde im kommenden April 33 Jahre alt. Einen Haarausfall ,Schub”, bemerkte ich das erste
Mal mit ca. 26 Jahren. Im Laufe der Jahre bemerkte ich nur eine minimale Verschlechterung im
Tonsur Bereich. In den letzten Wochen, hat sich meine Situation allerdings deutlich
verschlechtert, sowohl im Tonsur Bereich als auch im mittleren Kopfbereich, die Haarlinie (Front)
ist auch seit kurzer Zeit deutlich lichter geworden. Mein Vater ist NW6/NW7, auf mutterlicher
Seite haben alle Manner Haare in der Familie. Es handelt sich bei mir also um einen erblich
bedingten Haarausfall.

Ich habe vor 6 Jahren flr ca. 2 Jahre Finasterid genommen und danach wieder abgesetzt. Seit
dem habe ich keine Medikamente oder sonstige Mittel verwendet da meine Haar Situation relativ
stabil war. Ob es etwas gebracht kann ich nicht sagen.

Im Moment kann ich mit viel Zeit und Geduld die Haare so frisieren, dass man die Licken nicht
zu arg sieht. Meine Geheimratsecken sind an fur sich gleich geblieben, etwas ausgedinnt

halt.

Meine Fragen bzw. Bedenken sind:

Wann ware der beste Zeitpunkt eine HT durchzufiihren? Oder wirdet Ihr mir empfehlen
noch zu warten?

Kann man aufgrund von meinem Alter und der IST Situation, Einschatzen in wie fern sich die
Situation verschlechtern wird/kann?

Von welcher Anzahl Grafts wirden wir sprechen?

Wirden Ihr mir empfehlen Finasterid und Minoxidil ab sofort zu verwenden?

Folgende Arzte / Kliniken habe ich kontaktiert und warte im Moment auf eine
Antwort/Einschéatzung:

- Hasson and Wong
- Koray

- Keser

- HattingenHair

Vielen Dank!!!

Mikaell8
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