
Subject: Wie läuft das nach einer HT ab??
Posted by Vize28 on Sat, 08 Nov 2014 12:25:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

und zwar wollte ich mal nachfragen wie das alles NACH der OP weiter läuft?
Ich lese immer wieder das sich Krusten bilden etc.?

Ab wann ist man denn wieder " alltagstauglich " ?
Ich z.B. habe täglich mit Kunden zutun, und wenn dann mein Kopf voller Kruste und Rötungen
ist, ist das glaube ich nicht wirklich Vorteilhaft für mich!
Und auch ich selbst würde mich da nicht Wohl fühlen mich in der Öffentlichkeit so sehen zu
lassen weil das (meiner Meinung) so ausschaut als würde man sich nicht pflegen! 
Was dies betrifft bin ich echt sehr eitel!

Da ich sehr viel Kraftsport betreibe ( 4-5x die Woche ) wie würde das denn beeinträchtigt
werden?
Ab wann könnte man denn wieder Sport betreiben?

Schadet es wenn man Baseball Cappys anzieht? Da ich ein Mützenträger bin!

Würde mich über die ein oder andere Info freuen und bedanke mich im voraus! 
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