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Hallo,

ich bin fast 26 und bin schon seit Jahren extrem unzufrieden mit meinen Haaren. Mir wird immer
wieder gesagt, welch hohe Stirn ich habe und dementsprechend trage ich seit Jahren die Haare
sehr lang um dies zu Kaschieren. Geheimratsecken sind finde ich recht klein, habe ich mit 18
bekommen und sind seit dem auch so geblieben. Dennoch nehme ich 0,5 mg Fin seit 3 Jahren.
Ich habe hier meine absolute Wunschhaarlinie eingezeichnet, die Frage ist, ist diese realistisch?
Mein Wunsch wäre es, die GHE aufzufüllen und die Haarlinie ein wenig zu senken. Ich muss
gestehen, dass ich manchmal schon überlege die Haare abzurasieren und extrem an
Selbstvertrauen eingebüßt habe. Was meint ihr, wie viele Grafts wären notwenig, für mich
kommt nur die FUE Methode in Frage. Bezüglich den Kosten, mhh Mwamba finde ich hat tolle
Ergebnisse, für mich wäre schon ein günstigere Alternative interessant.
Zum Haarausfall in der Familie. Vater und Bruder haben Haarausfall, dieser war aber deutlich
aggressiver. Zu dem glaube ich das ich den Haarstatus meiner Großvater mütterlicherseits
erreichen werde. Dieser hatte auch recht früh kleine GHE,diese behielt er aber auch Jahre lang
ohne das sich der Zustand verschlechterte. Was mich noch interessieren würde ist, meine
Hautärztin sagte mir, ich müsste Fin absetzen, falls der Kinderwunsch bald aufkommen
würde. Könnt ihr mir da etwas mehr sagen, da meine Ärztin nicht den frischten Eindruck auf
mich macht (sie mir aber bedenkenlos 5mg Fin verschreibt). 

Bin auf Feedback gespannt! 
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