
Subject: HLC 1600 Grafts (Haarlinie)
Posted by Hairbert on Fri, 08 Aug 2014 12:48:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe nun nach rund einem Jahr Planung diese Woche eine HT bei der Hairline Clinic in
Ankara durchführen lassen und möchte mich bei euch für euren Rat und eure Hilfe
bedanken.

Zur Vorgeschichte:

Ich bin 23 und mir ist bewusst, dass ich noch recht jung bin. Die Durchführung war auch
keineswegs eine spontane Entscheidung und gut überlegt.

Ich habe bereits seit meiner Kindheit/Geburt einen Norwood 2 Status und allgemein eine sehr
hohe Stirn, die mich immer schon ziemlich gestört hat.
Mein Status hat sich bis zum heutigen Tag nicht verändert, noch konnte ich sichtbaren
Haarausfall bemerken, ergo habe ich auch nie Medikamente genommen.

Hier ein Bild mit 12:

http://www.directupload.net/file/d/3708/9jd9d237_jpg.htm

Zu meiner familiären Situation:

Mein Vater hat mit Mitte 50 einen sehr ähnlichen Status: Norwood 2 aber volles und dichtes
Haar; die einzige Person in meiner Familie, die von Haarausfall betroffen war, war mein
Großvater mütterlicherseits, der schon recht früh, um die 20, kahl war. Ansonsten ist jedoch
niemand, auch nicht in höherem Alter, weder auf mütterlicher, noch auf väterlicher Seite von
HA betroffen.

Für mich kam von Anfang an ausschließlich FUE in Frage und meine engere Wahl
beschränkte sich auf Özgür und Keser - letztlich habe ich mich dann für ersteren
entschieden.

Zum Ablauf:

Dieser ging reibungslos und ohne Komplikationen vonstatten:
Ich wurde bereits am Flughafen empfangen und mir wurde ein Patientenappartement
zugewiesen. Verpflegung und Betreuung vor Ort waren umfassend und ausgezeichnet.

Mein Aufenthalt beschränkte sich insgesamt auf vier Tage:

Am ersten Tag wurde gleich nach dem Bluttest zusammen mit Dr Özgür, Dr Akin und Dr Khan
die Haarlinie entworfen, welche letztlich genau meinen Vorstellungen entsprach:

Nicht zu konservativ, auch nicht zu tief; meinen Witwenspitz hat man so gelassen, wie er ist,
hätte man die Haarlinie weiter runter gesetzt, hätte es laut Dr Özgür unnatürlich gewirkt.
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Normalerweise behandeln sie nicht gerne Patienten in meinem Alter, da es recht schwierig ist,
eine Tendenz auszumachen, wie sich die Haarsituation in Zukunft entwickelt - nach Untersuchung
meiner Haare sowie nach dem Vorlegen meiner Kindheitsbilder hat jedoch wenig
dagegengesprochen:

Mein Haaransatz ist, soweit es sich aus den Fotos erschließen lässt, seit meiner Kindheit stabil
geblieben, was ein gutes Zeichen ist;
Jedoch ist mein oberer Kopfbereich ein wenig dünner als mein Donor, was ein weniger gutes
Zeichen ist. Es ist aber soweit noch alles dicht und eine Tonsur habe ich auch nicht.
Laut Dr Khan habe ich (falls überhaupt) eine relativ langsame Form von AGA, die sich mit
Medikation wohl sehr gut therapieren lässt; auch, wenn derzeit alles noch soweit gut aussieht
und mit einer schnellen Verschlechterung nicht zu rechnen ist, müsse ich an meine Zukunft
denken und mir wurde sicherheitshalber die Einnahme von Finasterid empfohlen, womit ich auch
schon begonnen habe.

Die Behandlung:

war im Großen und Ganzen sehr angenehm und beschränkte sich auf zwei Tage:

Vormittags wurden 400 Grafts entnommen und gleich darauf wieder eingesetzt; nachmittags dann
ebenso 400.
Darauf folgte ein Ruhetag, an dem ich auch ein wenig die Stadt besichtigen konnte.
Am nächsten Tag dann das selbe Prozedere.

Dr Özgür übernahm die Entahme; Dr Akin die Verpflanzung.

Gesetzt wurde mittels Dense-Packing in die Ecken und in die Haarlinie, ebenso wurde ein wenig
die Front verdichtet.

Ich hoffe, dass alles anwächst aber bis jetzt bin ich mit meinem vorläufigen Ergebnis und mit
der Betreuung vor Ort über alle Maße zufrieden.

Anbei ein paar Bilder (leider nur in mäßiger Qualität, hatte leider meinen USB-Stick nicht
dabei):

Status ein paar Monate vor der OP mit längeren Haaren:

http://www.directupload.net/file/d/3708/m8qu3llg_jpg.htm

Mit kürzeren Haaren ein paar Wochen vorher:

http://www.directupload.net/file/d/3708/pfhbqldi_jpg.htm

Unmittelbar vor der Op mit eingezeichneter Haarlinie:

http://www.directupload.net/file/d/3708/yyovt24p_jpg.htm
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Nach der OP:

http://www.directupload.net/file/d/3708/egmu3brp_jpg.htm

http://www.directupload.net/file/d/3708/2yaud9b5_jpg.htm

http://www.directupload.net/file/d/3708/yf4tvgkh_jpg.htm

http://www.directupload.net/file/d/3708/wnfgzx7y_jpg.htm 
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