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Hallo Freunde,

ich bin 18 Jahre alt und LEIDE an erblich bedingtem Haarausfall, wie es mir von meinem
Dermatologen diagnostiziert wurde. Ich besitze mittlerweile mittelstark ausgepragte
Geheimratsecken und weil3 nicht, wie mir da zu helfen ist. Mir wurde Regaine und Propecia von
meinem Arzt verschrieben und seit gut 2 Wochen benutze ich es auch. Selbstverstandlich hoffe
ich darauf, dass sich Neuwuchs bildet, ich bin da aber realistisch und wtrde mich schon
dariber freuen, wenn der Haarausfall gestoppt werden konnte. Ich besitze LEDIGLICH diese
Geheimratsecken, das heil3t im Tonsurbereich und im potenziellen Donorbereich verfuge ich
Uber volles Haar. Wie ihr euch das vielleicht vorstellen konnt, nagt die Situation an meinem
Selbstwertgeftuhl. Ich spiele mit dem Gedanken einer HT, auch wenn mir bewusst ist, dass ich
dafur eigentlich noch ziemlich jung bin. Angenommen der Haarausfall kbnne durch Propecia
und Minoxidil gestoppt werden, kénnte man so in Erwagung ziehen, doch eine Ht an mir
durchzufiihren, grade weil Propecia und Minoxidil doch angeblich, in den Anfangsstadien des
Haarausfalls eingesetzt, besser wirken? Es ist wirklich im Moment mein gro3ter Wunsch, dass
sich die Situation verbessert und nicht nur halt und es ist fir mich wirklich ein schwerer
Gedanke, noch 12 Jahre auf eine HT zu warten, sodass ich mit 30 im "richtigen" Alter bin..
Oder sind neue Behandlungsmethoden des Haarausfalls in Aussicht? Ich lese steht's davon, dass
die Gentherapie noch 10 Jahre braucht.. gibt es etwas, was in den nachsten 3-5 Jahren auf dem
Markt sein kbnnte?

p.s: wegen der ungunstigen prognose und den eventuell verbleibenen Haarinseln: also mein
Vater ist nw 6, niemand anderes in meiner familie ist iberhaupt von Haarausfall betroffen,
meine Schwester hat auch eine "hohe Stirn", allerdings sind das keine Geheimratsecken oder
dergleichen..

Lg geheimratsecke96
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