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Hallo an allen!
 
Bin neu hier. Das Problem bei mir ist dass ich keine panik vor Spritzen habe aber bei solche
Behandlungen (mit Spritzen, wie Blutabnahme, etc....) mir immer sehr schlecht wird.  Manchmal
sogar in Ohnmacht falle. Habt Ihr Erfahrung mit solchen Fällen und wenn, welche?
Gibts da mitteln gegen diese unbewusste Panik, da ja man im bewusst sein ist während der
Behandlung. Wie soll ich vorgehen? Helfen die einem da?
Wie gesagt, es handelt sich nicht um Angst vor den Spritzen jedoch um die Behandlung
insgesamt. Ich möchte auf jedenfall die Haartransplatation durchziehen...möchte euch das
Psychologische klären.
 
Würde mich auf eine Antwort freuen.   
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