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Hallo Forum Freunde mein Name ist Stefan.

Meine FUT Haartransplantation ist jetzt genau 4 Wochen (21.04.14) her. 

Nur die Tatsache dass ich im Moment eine Cap aufhabe erinnert mich noch daran, dass ich vor
kurzem eine OP hatte. 

Vor 2 Wochen wurden die Fäden gezogen, jetzt trage ich eine schicke  Kurzhaarfrisur.
 
Haarausfall und Frisur:

Ich war schon seit langem mit meiner Frisur unzufrieden. Deshalb hab ich mich schon bei
mehreren Kliniken informiert. 

Zwei Haarchirurgen in München wollten mir nur 700 Grafts einsetzen bei einem Preis von
über 4000  €, dabei wurde immer betont dass der Haarstatus aber danach immer noch " licht"
aussehen wird und eventuell eine zweite / dritte OP nötig seien wird. Somit kam nur eine
Haartransplantation mit der Dense Packing - Methode in Betracht.
 
Beim Durchschauen des Forums, bin ich auf Melplast gestoßen und habe mit dem
Unternehmen Kontakt aufgenommen. Die seriöse Beratung hat mich persönlich überzeugt
und ich habe mich entschieden endlich etwas gegen meinem Haarausfall zu unternehmen.
 
Nach meiner Zusage, erhielten wir wie vereinbart unsere Flugtickets, per Email. 

Meinen Bruder hatte ich als Begleitperson mit dabei, er wollte sich die Sache mal anschauen.
Obwohl er auch an Haarausfall leidet, konnte er sich nicht dazu durchringen,  leider ist er auf dem
Gebiet ein wenig ängstlich.
 
Wir wurden am Flughafen abgeholt und ins Hotel gefahren. 

Nach dem Einchecken ins Hotel ging's noch zum sightseeing.  Istanbul ist auch so ne Reise wert.
 
Am nächsten morgen wurden wir abgeholt und in die Klinik gefahren. 

Die Klinik war in einem Nobelviertel von Istanbul und ist eine private Schönheitsklinik vom
Feinsten. 

Zuerst wurde ausführlich meine neue Haarlinie besprochen / gezeichnet, dann ging es los. 

Nach der örtlichen Betäubung spürt man nichts mehr, hatte mir das wirklich schlimmer
vorgestellt. 
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Insgesamt wurden mir mit der FUT Technik 3.975 Grafts = 9.065 Haare Verpflanzt. Meine
Haardichte im Entnahmegebiet hat selbst die Ärztin überrascht 

Die Chirurgin und die (4) Schwestern waren sehr professionell gut organisiert!
 
Zwischendrin bin ich wohl zwei Stunden eingenickt und habe gut geschlafen. Nach 7 Stunden war
die OP vorbei und insgesamt wirklich halb so wild.
 
Nach ende der OP wurden wir abgeholt und ins Hotel gefahren. Am nächsten Tag ging es
nochmals in die Klinik zur Nachuntersuchung / Haarwäsche.
 
Zum Schluss wurde mir noch die Haarwäsche für die kommenden 14 Tage genau erklärt, die
ich täglich einmal einhalten musste.
 
Der Trip war auch schon wieder vorbei und wir wurden zum Airport gefahren.
 
Insgesamt war es ein sehr gelungener Aufenthalt. Man hatte immer das Gefühl super betreut zu
sein. Positiv bleibt mir in Erinnerung, dass ich zu jeder Tag und Nachtzeit einen anspreche
Partner hatte (Dr. Beyhan oder Can).

Mein dank geht an allen hier im Forum die Ihre Erfahrungen zuvor übermittelt haben und somit
mir und vielen anderen betroffenen ein wenig die Angst vor einer Haartransplantation nehmen
konnten.

Ich bin froh dass ich es hab machen lassen und freue mich auf meine neue Frisur.

Für weitere private Fragen bin ich gerne unter (stefan_dinkel@hotmail.de) zu erreichen.
 
l.g Stefan
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1) Vor-Op 1.jpg, downloaded 5468 times
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2) Vor-Op 2.jpg, downloaded 5274 times
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3) nach-Op-3-Tag.jpg, downloaded 5994 times
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