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Hallo!

Ich mochte hier den Sinn der Haarwésche schon wenige Tage nach der HT mal hinterfragen.
Habs jetzt endlich vollbracht und bin jetzt auch im Club

Mein postoperatives Ergebnis sieht bisher wirklich erfolgsversprechend aus und in Kiirze sollte
ich mit der ersten Haarwasche beginnen, allerdings ergeben sich bei mir einige
Bedenklichkeiten bzgl. des Sinns.

Warum sollte ich die bisher einwandfreie Heilung bzw. Regeneration des Empfangerbereichs
nun mit einer bzw. fortlaufenden Haarwaschen belasten?

Bisher habe ich nur das Risiko einer Entziindung als Beweggrund in Erfahrung bringen
kénnen. Wenn man beispielsweise Hauttransplantate bei anderen Operationen betrachtet, dann
sollte doch zumeist jegliche Feuchtigkeit ferngehalten werden von den betroffenen Gebieten.

Ich will jetzt eigentlich eher nicht beginnen, innerhalb von wenigen Tagen den Schorf durch
Haarwaschen und Lotionen bewusst zu entfernen. Mein Gefiihl ist, dass ich die Grafts schén
lange schonen sollte.

Mir ist sogar der Gedanke gekommen, dass das anfangliche Ausfallen der neuen Haare und
eine hohe Transektionsrate in Wirklichkeit bei fast allen Menschen nur an dem verfriihten
Beginn von Haarwaschen liegen kdnnte.

Das ist naturlich nur eine Hypothese und ich erhoffe mir hier Klarheit. Ich frage mich auch, ob
es wissenschaftliche Auswertungen bzw. Vergleichsfélle von HT s mit und ohne Haarwasche
kurz nach dem Eingriff gibt.
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