Subject: HT Uberlegungen.. Bin noch jung
Posted by Peirce on Thu, 30 Jan 2014 12:42:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal zu mir: Ich bin 23 und habe schwarze Haare. Auf dem gesamten Oberkopf habe ich
relativ gleichmafigen Haarausfall.. Sehen tut man diesen bei trockenen Haaren eigentlich
bisher nur an der Front (lichtes Haar, wenn die Haare nass sind sieht man auch eine richtige
"Inselbildung”) und leider habe ich vor 3 Wochen ungefahr auch bemerkt, dass man mir am
Hinterkopf auch schon etwas auf den Schadel gucken kann.

Ich benutze seit fast einem Jahr Minoxidil Schaum.. Ich bekomme es einfach tberhaupt nicht

hin, die Dosierung ein zu halten Ich verbrauche locker das funffache der eigentlichen Dosis.
Mochte einfach sicher gehen, dass Uberall was drauf ist.

Es wirkt auch.. Habe es bis vor 3 Wochen nur im Frontbereich angewendet und da haben sich
kleine diinne Haare gebildet, welche insgesamt auf jeden Fall optisch eine Verbesserung
darstellen.. Nun trage ich es auf dem gesamten Oberkopf auf (seitdem mir klar geworden ist, dass
der Haarausfall bei mir doch schon auch am Hinterkopf stark ist).

Fin mdchte ich nicht nehmen wegen den Nebenwirkungen.

Bei nassen Haaren sehe ich, dass ich auf dem gesamten Oberkopf die Haare verliere. Muss ich
dann wirklich mit einer HT warten bis diese ganzlich ausgefallen sind ? Wie der weitere Verlauf
des Haarausfalles ist, weil3 ich ja schon Ich kénnte doch z.b. eine HT machen "als ob" ich
schon keine Haare mehr hétte... Dann einfach den Hinterkopf verdichten und dann soweit wie
maoglich nach vorne arbeiten " Mir wéare es dabei wichtiger, dass das was ich mit Haaren
besetze auch wirklich dicht ist und ich nicht nur so ein halb dichtes Ergebnis Uber den gesamten
Oberkopf bekomme. Ich habe ein recht markantes Gesicht mit gutem Bartwuchs (trage 3
Tagebart). Deshalb kénnte ich mir gut vorstellen, dass mir eine "Raspelfrisur" ganz gut stehen
wurde.. Da braucht man dann auch keinen Haaransatz wie mit 14 Jahren finde ich.

Meine Haare sind am unteren Hinterkopf und an den Seiten seeeehr dicht! Ich glaube das ist ein
gutes Zeichen fir die Eignung oder ? Oder hat das noch nichts zu bedeuten *?

Danke schon
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