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Hallo zusammen,
erstmal schön, dass es so ein Forum zu dem Thema gibt!

Ich bin 25 und beobachte seit dem ich ca. 22 bin, dass die Geheimratsecken zunehmen und auch
beim Durchfahren durch die Haare immer Haare ausfallen. Ein Trichoscan ergab folgendes:
Anagen 51,7% Telogen 48,3%. Der Hautarzt hat mir dann zu Regain Schaum geraten. 

Ich habe aber folgende Bedenken dabei: Ich plane eine HT in ca. 3-4 Jahren wenn ich das Geld
zusammengespart habe. Jetzt habe ich gelesen, dass die Wirkung von Regain mit der Zeit
abnimmt oder bei einigen Nutzern sich Nebenwirkungen zeigen. 

1. Wäre es sinnvoll Regain zu verwenden und in 4 Jahren eine HT vorzunehmen und dann
Regain weiterhin zu nehmen?  
2. Oder kein Regain nehmen, den Haarausfall beobachten und in 4 Jahren dann zwar mehr
Haare transplantieren lassen aber dadurch ein besseres Ergebnis haben, weil bis dahin alle
Haare schon ausgefallen sind, die auch bei Regain irgendwann ausgefallen wären?

Ich habe auch Bedenken, dass Regain evtl nicht wirkt oder es noch verschlimmtert... Momentan
störten mich die Geheimratsecken und auch die höherwerdende Stirn.. der Hinerkopf st aber
sehr dicht

Vielen Dank schon für Eure Hilfe!
Viele Grüße
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