Subject: Hier ist Banjo, 25 (inkl. Bilder)
Posted by banjo on Mon, 16 Dec 2013 19:24:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich bin banjo und mehr oder weniger stiller Mitleser seit einigen Jahren.. jetzt eher intensiver.

Ich bin 25, und leide seit ca. 16 an Haarausfall, .. Hatte kurze Zeit fin genommen, hatte aber div.
Berichte wg. Langzeitschaden gelesen (Gyndkomastie und verringerte Spermienqualitat bzw.
Impotenz) waren die hauptursachen. Wéare bereit nochmal anzufangen. Werde (unabhangig
von den Haaren) leider oftmals als &élter eingeschétzt, als ich eig. bin (30 und so)

Mittlerweile bin ich NW 3 (fast 4) diffus, wobei ich sehr welliges Haar hab (Crown und Mitte sieht
man eigentlich fast nichts wenns langer ist) und ich durch toppik den Haarstatus fast auf ein
Level kaschieren kann, wo's nicht ausféllt.. Da die Haare in der front allerdings schon so wenig
sind, musste ich mir ein System erarbeiten: Die Haare hinter der Front lass ich meist etwas
langer, um sie so quer Uber die Haarlinie zu legen. Dann das ganze mit Toppik vermischen

und die Sache passt halbwegs. Durch das viele Haarspray sehen die nach vorne gezogenen
haare leider meist etwas krausig, fast schon schamhaarmaRig aus.

Eine HT wirde in dieser Sache extremst helfen, da ich dann Haare in der front hatte und somit
die Haare dahinter nicht mehr nutzen muss, um eine Grundlage fur Toppik zu haben. Crown will
ich nicht anfassen, da's mich weniger stért und ich durch toppik alles hinbekomme. Bei
langeren Haaren brauch ich toppik dort eig. auch nicht.

Zur Familiengeschichte: Mutterlicherseits viel HA: lhre beiden Bruder (49 bzw. 36) nw5-6,
Opa hatte mit 69 guten NW 3 status. (leider vor 2 jahren verstorben)

Vaterlicherseits: Vater ist adoptiert, kennt seine Eltern selber nicht. Er selbst ist mit 52 NW 3.

Dinge die bei mir fir HT sprechen:
- Welliges Haar, brauchte also hinter der Haarlinie nicht soo viele Grafts

Leider gibts mehr dinge, die dagegen sprechen:

- Selbsteinschatzung: Nicht die beste donor density

- Habe am hinterkopf oft pickel (ne art folliculitis), die ich aber mit richtigem Shampoo gut im Griff
habe. Leider wirden die verpflanzten Follicel an der front auch das risiko haben, sich zu
entzinden.

- Habe nen relativ grol3en Kopf..

warum gerade jetzt?

Ich habe in den letzten wochen gemerkt, das ich 25 geworden bin und die besten Jahre meines
Lebens verschwendet habe. Naturlich geht das Leben mit 25 erst in die entscheindende Phase,
aber ich will noch das bisschen was mir an den 20ern bleibt nutzen. Mir wiirden wie gesagt
Haarstatus halten und ne schones Haarlinie reichen, da ich durch toppik den rest sicherlich noch
einige Jahre kaschieren kann. Hatte vor kurzen mal echt ne gute Frisur hinbekommen (allerdings
nur im dunkeln wird ich sagen™) und hatte Erfolg mit nem Madchen. Das kommt bei mir
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eigentlich eher nicht vor.

Hatte mich auch mit dem Gedanken eines Haarteils an der Front gespielt, allerdings wére ich
sowas von paranoid dass das Teil runterfallt und wirde mich dann auch seltener trauen
Frauen anzusprechen.

Was ich im Sinn hatte: Keser oder Hairline Clinic.. ca 2500 grafts wird ich sagen. Klingt zwar
blod, aber ich will (wenn ichs durchziehe (unbedingt noch diesen Winter machen...)
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