Subject: Vor und nach der OP
Posted by lackluster85 on Tue, 29 Oct 2013 09:54:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

das Thema wurde bestimmt schon mehrfach gepostet,aber ich finde wenn man sich auch mal
einbringt anstatt nur passiv mitzulesen lernt man mehr.

Also was muss alles vor und nach dem Eingriff beachtet werde? Kann ich danach eine Mitze
tragen? Wie lange brauche ich Urlaub bzw.Erholzeit danach (ich arbeite physisch). Wann gehen
die Wunden am Kopf weg damit man sich auch mal unter Menschen trauen kann. Welche
Shampoos? WIe pflege ich meine Kopfhaut vor und danach?

Es ware nett ein paar Tipps zu lesen.
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