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Hallo liebe Leute,

Zu meiner Situation bin 21 und ein NW 2 mit unterschiedlich starker Ausprägung der
Geheimratsecken, dh. meine linke GHE tendiert mehr zu NW1.
Worstcases sind Vater NW5 (nicht NW5A) und mein Großvater mütterlicherseits NW4A,
wobei ich nicht sagen kann was schlimmer ist. Mein Opa väterlicherseits ist mit 84 grade mal ein
NW 2 mit spitzem Haaransatz eine Tonsur hat er nicht.
Mein Onkel der Bruder meines Vaters, der leider nur 29 wurde war ein NW2 möglicherweise
NW2-3.
Der Vater meiner Oma hatte mit über 80 überhaupt keinen Haarausfall.
Finasterid vertrage ich nicht und ich möchte auch nicht mit Medikamenten dieser Art weiter
experimentieren.

Aber das nur Vorweg.

Jedenfalls plane ich, mich mit Mitte 20 einer HT zu unterziehen, je nach Verlauf früher oder
später, dh. je weniger Dichte desto später, auch in Anbetracht mehrerer HT.
Von einem im Forum bekannten Berater wurde mein Donor untersucht und er sagte mir es seien
ohne Probleme 3000 Grafts in meinem Donor zu entnehmen und ich schätze das war auf FUE
bezogen.
Meine Idee ist es nun nur den vorderen Bereich bzw. die Haarlinie dicht und rund zu setzen und
nach hinten starke Abstriche schon zu planen, umso mehr Sicherheit zu gewährleisten. 
Die Tonsur würde mich nämlich weniger stören als ein spitzer Haaransatz. 
Da ich dann die Haare jedoch sehr kurz tragen möchte kommt eine FUT für mich eher nicht in
Frage nur im Notfall und anschließender MicroPigmentation der Narbe, aber dazu möchte ich
es erst gar nicht kommen lassen.
BHT halte ich auch für eine sinnvolle Alternative.

Was haltet ihr davon ?

Außerdem würde ich gerne wissen ob eine HT bei NW 2 in dem Sinne überhaupt machbar
wäre. Also ob das Ergebnis überhaupt nicht zu auffällig sein kann ohne dabei aber zuviel
Grafts zu verschwenden.
Also schon Schritt für Schritt hinter der Haarlinie dünner zu setzen immer mit weiterem
Haarausfall und der logischen Folge, nämlich weiteren HT rechnend.
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