Subject: 34 Jahre, langsam wird's konkret
Posted by haardcore on Sun, 07 Jul 2013 13:37:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo werte Gemeinde,

Ich habe mich, stand heute, entschlossen, eine HT durchfiuihren zu lassen. Ich bin 34, habe
starke Geheimratsecken und am Hinterkopf eine kahle Stelle bzw. zwei kahle Stellen, kommt
drauf an wie die Haare sitzen. Aul3erdem ist das Deckhaar recht dinn. Laut Diagnose meiner
Hautarztin liegt erblich bedingter Haarausfall vor. Die Diagnose war vor ca. 6 Jahren oder noch
friher. Ich habe daraufhin angefangen Propetia/Finasterid zu nehmen, und es trat auch eine
kleine Besserung auf. Irgendwann habe ich dann auf dem Beipackzettel gelesen, dass
schwangere Frauen diese Pillen nicht bertihren () dirfen. Das hat mir gereicht um zu
entscheiden, diese Art von Pillen nicht mehr zu nehmen, auch wenn ich keine Frau bin. Ich habe
dann begonnen, mir die Haare mit Alpezin Coffein Shampoo zu waschen, ohne grol3e
Hoffnungen damit zu verknipfen. Ich wasche mir nun seit etwa 2-3 Jahren damit die Haare.
Besser ist natirlich nichts geworden, aber irgendwie auch nicht mehr deutlich schlechter. Oder
es wird in Wirklichkeit immer schlechter aber so langsam, dass ich es nicht mitbekomme. Besser
wird jedenfalls von alleine nichts mehr werden, davon gehe ich mal aus. Der Typ fur ne Glatze
bin ich nicht, wirde mir nicht stehen. Deshalb jetzt also hoffentlich bald eine HT. Ich hatte
bereits mit einer Dame von Moser gesprochen (keine Sorge!) aber dann glicklicherweise
dieses Forum einmal genauer nach Moser durchsucht. Ok, das mit Moser hat sich also erledigt.
Ich tendiere nun dahin, bei Hattingen eine FUT machen zu lassen (ich hoffe, dass ich nicht allzu
ewig auf einen Termin warten musste). Ich bin kein spezieller Verfechter von FUT oder FUE,
aber im Vergleich scheint mir eine FUT fur mich sinnvoller. Darum geht es aber momentan noch
gar nicht. Ich habe 3 Bilder rangehangt. Sie sind nicht besonders gut (schéatze ich), und ich
habe sie soweit editiert, dass man mein Gesicht nicht erkennen kann. Ich bitte dies zu
entschuldigen, aber ich schatze die Anonymitat des Internets. Auf den Fotos ist der Zustand

der Haare aber trotzdem recht klar zu erkennen. Vielleicht kann ja der eine oder andere Experte
hier mal einen Blick drauf werfen und ein paar Einschatzungen machen. Was kann/sollte
gemacht/nicht gemacht werden? Meine Wunschvorstellung wére: Geheimratsecken verkleinern
(eventuell auch Haaransatz in der Mitte leicht nach vorne verschieben) , kahle Stelle(n) am
Hinterkopf bedecken, nicht verpflanztes Deckhaar etwas verdichten. Naja mal sehen...

Fur eure Hilfe bedanke ich mich schonmal ganz brav!
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